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अाजमह छरऋताएक. इफनगलाक वका्कओड. ०+मकह.. पाक. "मबतमिति. कसर, 


वेद भारतीय तत॑त्कीत के आकर म्ुन्ध हैं । वेदों में समत्त पारलौकिक 
तथा णागवीतक पद्धार्थी का" मल बीछ सतीन्‍नीहिंत है । समा ऐीहक, आम ब्मक फल 
प्रदान करने वाले कृत्यों का मुत् वेदाँ मैं ही प्राप्त होता है । वेद प्राचीनतम 
भारतीय संस्‍्कीत के वर्ण में तध्लीन मानवीय भावनाओं तथा तात्काजिक तमाण 
में प्रचालित विविध परम्पराओं का भी सम्य्‌ विवेचन अपनी स्तुतियाँ एवं अन्य 
विक्षानां में प्रस्तुत करते है । पौरीष्टक कर्म मानव की भौवीतक त्म्रीह्ष प्रदान करने 
हेतु की गई संकल्पनाएं है । मानव को शेीहक अय्वा! लौगकिक सुख प्रदायक कर्मों में 
वैदिक पौष्टिक कर्म ऑ्वतीय है । सामान्यतया यह माना जाता है बैक पौषष्टका दि 
कर्म अफविदीय ताहहत्य में ही प्राप्य है किन्तु वस्तीत्थीत इससे गिन्‍न हैं। गअग्वेद 
से तैकर सत्र ग्न्थीं तक पौष्टिक कर्मी का ऑस्तत्व पाया जाता है । अन्तर केवल 
इतना है कि भअग्वेद में याद ये विधान बीज अवस्था मेँ हैं तो ञ्॒ यहु्वेद में थे अड, गरित 
हो उठे हैं | ताम्वेद से हैकर अध्यविदीय साहित्य तक ये सम्यक स्य ते पुशष्यत ट्वं 
पल्लीवत हो गये हैं | किन्तु सम्प्रीत कोई भी ऐसा ग्रन्थ उपलब्ध नहीं होता जिसमें 
तम्पूर्ण वैशदिक वाड-मय में विहित पौष्टिक कर्मों का सम्यक ज्ञान प्राप्त तीक्या णा 
सके । इसी अमाव की पूर्वर्त हेतु विशीषत यह शोध-प्रबन्ध वैदिक ज्ञान पिपास्ों तथा 
विगिध पीीषूछक कर्मों के श्रद्धालुओं की शणिज्ञाता का इप्तनन करने में समर्थ हो सकेगा, 
ऐसी आशा है | क्‍ 

प्रस्तुत शोध - प्रबन्ध को सात अध्यायाँ में विभक्षत कण गया हैं । इसके 
प्रथम अध्याय में वैदिक ताहित्य में पौरष्टक कर्मो का स्वस्य एवं वैशशष्ट्य प्रीतपादित 
है । द्वितीय अध्याय मैं विवीविध पौष्टिक कर्मों का सौक्षिप्त परिचय दिया गया है | 


तृतीय अध्याय में वैदिक पौष्टिक एवं आशम्धारिरिक कर्मों का अन्त: सम्बन्ध वनिर्रपत 
करते हुए प्रमुष अग्वारों का परिचय भी दिया गया है । चतुर्थ अध्याय में पौषीष्टक 
कर्मो' के वैविध्य में सास्कृतिक पृष्ठ्जीम का अनुशीलन गया गया है। पंचम अध्याय 
में पौजष्टक कर्मो' का वैज्ञानिक आधार निरूपित वैक्या गया है | षष्ठ अध्याय में 
पौष्टिक कर्मों की आश्यीनिक युगीन प्रार्साड्स्‍-कता पर विचार था गया है। अन्त में 
उपहार प्रत्तुत करते समय पौीष्टक कर्मों मैं सीन्‍नीहत मानव कल्याण की भावना 


तथा पौषेष्टक ब् कर्मों में प्राप्त मानवीय आदेशों का अनुशीलन विकिया गया है । 


इस शोध-प्रबन्ध के गनिबन्ध्म में जिनका परोक्षापरोक्ष स्य से सहयोग प्राप्त 
हुंआ है उनके प्रति कुतज्ञता ज्ञापित करके में हादिक तन्‍्तीष का अनुभव करना चाहता हूँ । 
सर्वप्रथम इस शोध-प्रबन्ध की वनर्देशिक्ता पुज्या गुस्वरया डा0 सुचित्रा गित्रा के चरण 
कप्तों में शशिरसा प्रणाम करता हूँ पिन्होने अपने वैदृष्यपूर्ण एवं कृपाल ननर्देशों से इस 
शोक-प्रबन्ध को परिषृर्णा प्रदान की | गुस्वर्थ विद्वद्वरेण्य डा0 सुरेषा चन्द्र पाण्डेय, 
विमागाध्यक्ष संस्कृत-वभाग, गुल्वर्य डॉ0 हीरेशैकर वत्रिधाठी, रीहर, संत्कृत-विभाग 
तथा गुस्वर्य डा0 चन्दृश्नघषष गमेश्र रीडर, सँत्कुत-नीवभाग इलाहाबाद ककवीवध्यालय 
के चरण कमलों में हादिक प्रणामाजतिया निवेशिद्ित करता हूँ जिनके उत्साहपर्ण 
पाग्मीबंधनों से भें इस शोध प्रबन्ध को पुर्ण कर सतढ़ा । इत्ती के साथ सभी वैक्भागीय 
गुर्णनों तथा प्रारीम्क वैशज्ञा से लेकर अब तक के कमी गुस्जनों को हार्दिक प्रणाम 
करता हूँ जिनकी प्ररणाओं एवं आशीर्ववनों से में इस योग्य बन सका | 

इत अवसर पर पुण्य वपतृचरण पं! श्री ब्रषोराम गमश्र एवं स्नेहवत्सला 
ममत्ता की साक्षात्‌ प्रवतिप्री्त पुष्या जननी श्रीमती जाम्बबन्ती मिश्रा के चरप कमलों में 


भयोभय: शशिरसा प्रणाम करता हूँ जिनके वाभाशीवाद व स्नेह के बल पर ही यह 
कार्य सम्पन हो के सका । इसी प्रत्ता में पुण्य पितृव्य श्री मनीराम गश्र तथा पुण्य 
अप्रण श्री रमाकान्त ममश्र के चरण कमलों मैं हादिक प्रणाम समार्पत करता हैं 'णनकी 
प्रेरणा शवँ सहयोगी भावना का प्रीतिपत ही प्र॒त्तुत शोध प्रबन्ध है । प्रिय अनुण 

अजय कानन्‍्त गीमश्र का उल्लेख भी अत्यन्त अपरिहार्य है जजन्‍्होंने इस शोध प्रबन्ध 

के तन में अत्यन्त तमर्षण भाव से प्रत्यक्ष सहायता की । इस ओऔद्वितीय क्षप में सुहृदवर्थ 
श्री बृणन्द्रमीण कक्राठी, मीन्सफ मजिस्ट्रेट, सुल्तानपुर का ब उल्लेख भी अत्यन्त 
समीचीन है जिनकी संगीत मेरे शतिए सदैव प्रेरणात्पद रही है । इस शोध-अ्रबन्ध के 
लेखन एवँ संयोजन में परोक्षापरोक्ष रूप ते प्रेररित शव प्रभावित करने वाले सुहृदगण 
डा दुर्गा प्रसाद जियाठी, सहायक विकास ऑध्कारी | पंचायत उ0प0, हा£ रैषनाथ 
गदवेदी , हा0 शेष नारायण पृक्ल एवं श्री रामराजण शुक्ल का हादिक अभिनन्दन 


करता हूँ । 


इस शोध प्रबन्ध के लेखन हेतु सामग्री तंकलन में इलाहाबाद गवश्वीविद्यालय 
तथा गैगानाथ ञ्ञा केन्द्रीय संस्कृत विद्यापीठ, इलाहाबाद के पुस्तकालयाध्शिरी व 
कर्मवारी गण बन्दनीय व साधावादाईँ हैं । जिन्‍्होने पुस्तकीय अभाव को पुरा करने 
में अपना तहयोग विद्या । अन्त में उन विद्वान मनी बी तक्कों को हादिक प्रणाम शनिवेशदत 
करता हूँ जिनकी रचनाओं से शोध साम्यी संकलन में सहायता प्राप्त हुई है । 

आशा है गुणाही विद्वान शोध-प्रबन्धात त्रीटयों पर ध्यान न देकर अपने 
पुभाशीर्वचनों से हमें अनगृहीत करेंगे । 


परार्यशी  इफ़्लाष्टमी विद्या मनवश्ञः 
संवत्‌ 2050 व्शीगतला फछाद 
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ह प्रथम अध्याय ४९ 
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वेद भारतीय स॑स्दात के मूल आधार हैँ । ओत परम्परा 
की आधा राराला पर हो भारतीय धर्म व परभ्यता का भव्य भजन छुग्नो त्तोष्ठत 
है । औरत परम्परा पर आधारिरत होने के कारण है वेदों को आंत, आम्नाय, 
आनुअव, ओतोवधा प्रभीत पीताओं से जाना जाता है । इजउटठप्राोप्त तथा 
ओनज्ट परिरहार के अलीकिक उपाय को अतलाने वाना ग्रन्थ वेद ही हे ' | 
येद का वेदत्व इसी में है के वह प्रत्यक्ष या अनुमान के द्वारा दुर्बोध तथा 
अभेय उपाय का जान स्‍वंय॑ कराता हे - 


प्रत्यक्षणा जी मत्या वा यस्तृपायों न कृुध्यते । 


एत॑ विदा नत वेदेन तस्माद वेदस्य वेदता ।॥। 
जद अपोस्मेय है । ब्ञोज मन्त्रों के वक्ता न होकर द्रण्टा है - अृजयो मन्त्र- 
द्रश्टार: । 
|- लायण कृत ऋइंधभा०भ0 - 


“ह०टप्रा प्त्या नष्टपो रहा रयो रल्लौोक्कमरपाय॑ यो ग्रन्धों वेदयोत से बेद:। " 


भारत्नाय परम्परा वैदों को अनाध्य अनन्त गानते हुए 
अप रुजेय हे मानती है । आचार्य यास्‍्क ने भी तहुक्त में स्पण्ट रूप कहा 
है - क्षाक्षा त्कृतधमाण श्रणयोवश्ववु:, अपने प्राततिभ चक्षु के माध्यम मे ताक्षात्कृत- 
रामा ऑजयो के द्वारा उनुभृत अध्यात्मास्त के तत्वों की 7क्राल 7 वमल 
तार का डी नाम वेद” हे । लौोकिक वस्तुओं के वाक्षात्जार हेतु । आस 
प्रकार नेत्र की उपयोगिता हे उ्ची उकार अलोकिक तत्जों के रइस्‍ये के पोरशान 
के लए वेद उपादेय है । वेद की प्रामाणतता में ।झऋवास रखने वाले 
आर स्‍्तक तथा वेद-प्रामाण्य में ऑकवात्त रछने वाले नारस्तक कड़े जाते हैं । 
रतेपथ आहुमण का स्ूष्ट कथन है क्‍िकि धन से पोरपूर्ण पृथ्वी] के दान करने से 


जितना फल दीत़ा है वेदाध्ययन से उत्ते भी बढ़कर फल प्राप्त होता है - 


"यावन्त द वे इमा यूयर्वी'  वत्तेन पूर्णा' ददत्‌ लोक 
जया ते, नतानभत्तावन्त जयात, भुयात्त॑ व अक्षयुय॑ च य एवं वद्घाव अढर्: 


स्वाध्या यमधी ते, तस्माव्‌ स्वाध्यायो४६्तेतत्य;ः ।” शात0 आए0 ।।*5*-6*«। ।। 


वैदन का प्ररांधा में मढीरजज मनु जे कदा दे के वेदरा सत्र के 
तत्य को जानतेने वाला उद्योक्‍त वीजस किसी आश्रम में नियान्ष करता दुआ कार्य 
का क्ष्म्मादन करता है वह इसी लोक में रहते दुए अहम का ताक्षात्कार कर 
लेता है - 
वैदरा स््रार्यतत्वन्नोी यत्र कुबआाअमे वलव । 
इहेय लोके ज्िष्ठव्‌ न्न अदमभुयाय कल्पते ।। 


।! मतु० ।2*९।02 |॥। 


महाभाष्यका र पतन्ले ने भी वेदाध्ययन के महत्ता का प्रीत्तपादन क्या है । 
उनके अनुत्तार ष्छड्न्ग वैद का अध्ययन तथा नब्ञान प्रत्येक अादमण का सहज कर्म 


होता चाहिए - 


“जाहमणेन + कका रणो धर्मों जडड नगो* वेदो5६्येयो शेयाच । 


वेद न केवल आध्यात त्मक धारिर्मक दारशीनक रव॑ सा'स्कीतिक दृीज्टि से महत्वपूर्ण 
हे प्रत्युत: सम्पूर्ण वीदक वाड्‌*मय के अध्ययन से ता त्काकलिक भीगोलजिक पोरिदृरय 
भी ज्लञकक उठता है | वेद मन्त्रो आदमणों आरण्यको, उीनजअदों व कूत्रग्म न्थों 
में अनेक पर्वतोीं नीदयो' एवं स्थानों का उल्लेख 'मलता दे । जिनको त्मीन्‍्वत 
करके वीदक भूगीत्र की स्परेखा तेयार की आ क्क्ती है | इस प्रकार वेदों 
के 'चर पोराोचत धामुक व पा स्कृतक महत्व के घाथ-साथ कहा जा ककता है। 


के भोगोलजिक दुष्ट से भी वेदों का महत्व नन्‍्यून नह' है । 


वैदिक वाड- मय अत्यन्तवीक्लाल है । ध्षीहता "अादहमण- 
आरण्यक, उपोनणषद वेद के चार भाग ढँ । वस्तृत: इन्ही की तंज्ञा वेद है । 
जैश्ला 'के आप स्तम्ज ने “यज्ञ पोरभाजा" में वेद का लक्षण इस प्रकार दया है- 
“मन्त्र आदुमणयोवैंदनामधय । ह 


अदाइ का 'भााकः आयात अदा» पाए मी लक श्रधक पश्ाआल आसकाए-मापाओी.. बात अााका बम 2५ मीडावा हेमा साफ पवबा पदक वधिक पोल पिशाक चांक्रमा. मा भीकक आशकं मार सा आए पाक भाश्ाइ> अमर मशंक' सडक भन. आम ज्याककाा सथहाक पाया श्रम जमा शक भामायक पायाााक अवम्यात नया साथायक पक पयदीतण.. दाद जनम. परधामाकक. शा स्‍मकपात, 


| आप0 पोर0 5। । 


वेद चार है' - श्रम्तेद, ययुर्वैद, पामवेद, अथर्ववेद, इनकी अनेक स्लरीहताएं हें । 
वस्तुतः मन्त्रों के समूह का नाम सीता दे । याजििक अनुष्ठानों को ध्यान 
में रखकर भिन्न-भिन्न ग्वोत्वजों के उपयोग के लिए इन मन्त्र सीतनाओं का 
संकलन ॥ कया दया है । इस संकलन का ब्रेय महारर्ण कृष्णद्ेपायन व्यात्त को श्राप्त 
है । जैसा क दुगाचिर्य ने वेदो' के |विभाजन के प्म्बन्ध में कदा ५ - 

"वेद तावदेक' सन्तमातमढत्वाद दुरध्येयमनेकशाखा सैदेन समा म्ना सद्छ: । 


पुछ्गाहणाय व्यापन समा म्नावन्त: “। दुगावार्य "नरुक्तवीत्त: ।०2०0 । 


सीदताओं में विहित परोष्टक कर्म 


महक परवोलए-बापक' "यारइुक अभाया> अध्याए अंतर शक्ल. गरम 'फाकालान. ऑपकाओ समान अयाक29-गीफाए,. पल. वालइत0 सह अरधितथाक एक धरयका शकानाए' नोमकक चमामक' वडफपाफ-.. पसविक 


वेद मन्त्रों के समग्र का ताम सीता है । यान्िक 
अनुष्ठा नो को ध्यान में रखकर भिन्‍न-नीभन्‍न औीत्वजों के उपयोग के लिए इन 
मन्त्रसीहताओ का क्लन कया गया है । इस संलन का कार्य स्वयं वेद 
व्यात्त औी ने क्या । कुष्ण द्वेपायन को वेदों के इची व्याप्त अ्वच्‌ पृथडुकरण 
करने के कारण वेदब्यास" की संता प्राप्त हुई हे - 


नि | 
वेदावद व वब्यास यस्मादच्त प्त वेदन्यात्त झोत स्मृतः । 


-माएडक दाम काका, शरलेसक, काया. आवक अदाकाए-. नदादना- अमाक. पाताहं+. अंडा. मधदआक हरित, .धलिकमे. सहला. ाधदमाआ..परमराइक्क:. धदादाहार:. ाउएसः गधा. पावायक पदारकह- पाधप्रक- भााााथण. माला -वकजमदए.ााहआा... पार पन्‍ाभा+.. प्रवास अधाकाकए+:. सारमा+ बम. भासयाकफ. परमाकमदद धरा. परधयादा:. .पररोधा.. परदे, सप्राका$-.. सइकाह' .पमरााए.. धमाका पदकत-माययाथ+-.. रन. गया. गयामाकीन.. सादकुढाक. पक. पार... जाइलूसाक0-..धतंयाइ. भार. पाक, 


| द्र०0 महाभारत । 


मन्त्र सीहताएं चार है' - ऋग्वेद सीढता यजुर्वैद ह्लीडता, सामतीकता और 
अभर्वय सीता । इन चारों सीहताओं या वेदों को अलग-अलग अनेक तीहताएं 
है " अग्वेद तथा अथववेद के संकलन न का सम्बन्ध याज्िक अकुठानों के ताथ 
पाक्षारुं रूप से नदी! था, परन्तु अन्य दो क्ीएताओं ताम सीडेता तथा यव्बञ् 
घीहता का नर्माण यन्नन्यागादिंद के कानों को लक्ष्य करके हो किया थया 
दे । 
सीहिताओं' में बौड्टक कमो का स्पष्ट विधान तो नहा 


मलता कनन्‍्तु इनके मन्त्री में इस कर्म का स्पष्ट आभास मलता ढे । 


भग्वेद सीहता में प्रीत्तपादित परोडण्टिक कर्म 


मकीका+. वंडयापत साामुल परददक्‍कत पाइला+ चााएक- यरात्ाम. समयाक- सयासक नहाभकोप- उााात. पपपाएुता.. पोदल्‍मफ-अरााकक्.एरक्राक. फादनी:. यदाडिक, अपकम6-पवाइआा०.. <अबगाक, पतादाडा. अदला हवा%0: दाता ैरडस2 परवाह 'सॉंकपकेश'. पफाहा.. काना पापााफा... एडकम#, 


चारो वेदोी* में इग्वेद का महत्त्व अन्यतम है । अन्य 
वेदी' ते ४ग्वेद 'नितान्त प्राचीन और उपयोगी माना जाता है । इसको 
पूजनीयता तथा अधमर्ण्यता स्वीकार की जाती है । तेोत्तराय क्रीउता ' 
के अनुसार बाम तथा यजु: के द्वारा जो व्यान किया जाता है वह रिशीय्वल 
होता है, परन्तु बढ द्वारा विकित अनुष्ठान हढ। दृढ़ ढोता हे । 


अदा वि अदला माया अधलाक प्रारभाक आह भााका गधा भायाह# नकल मादक वामनक वात अ्रवाएुक अदा मा सात अल काका भाकक हक जता पाया भादुका आधाक प्राथिक वाहक बाक शाह माय भाकाक गाहाइत पदक धाम चमक गांगक 'पायकाक गाल. पवकाक- यहाइक. आना" पॉमिमाा महक. भकफाया.. भंकाा0. धषानादाकः.वहाकमि+-- पान. अदकाक,. अदाथ.. कमा». पददादकः. गियधओक व्व्यदाकात. पायामाक, 


|- ते0० सं० 6०5०॥0*35 


“यद्‌ ये यत्नस्य सा म्ना यव्र॒जा कक्रयते रिश्ल तत्‌ 

प्‌ अचा तद दृीमीत ।4। * ते0 सं 6*5*।0*5 ॥। 

पुरुषसूक्त' में इंचाओं का 6 ी आावीव सजसे पहले मा न्यू गया है - 
तस्माव यज्नाव तर्वदुतः #च॑ पामाीनत आनरे | 


उनन्‍्दाति आनिरे तस्मा त्त यअुस्त स्माद”जा यंत्त ।। 


बआग्वेद का दो क्रमों में विभाजन उपलब्ध है (4$ अण्टक 
हम तथा ३।।॥ मण्डल अ्र्म । प्रथम में 8 उच्टक तथा प्रत्येक अब्टड में 8 
आ्याय हैं | कुल 64 वऋ्याय तथा 2006 वर्म है । ''इतीया लोकीउ्रय २िवभावन 
।0 मण्डलों में है! । इसमें कुल 85 अनुवाद तथा ।॥0॥7 क्षृकत है! । ॥। क्षृक्‍्त 
आलो रथल्य है | अग्वेद की मृहयतः 5 शाखायें हैं! शाकल वाण्कल, आर ज्लायन 


शगाछायन तथा माण्डूकायन । आजकल उपनब्ध सीडता राकल हैं। है | 


हग्वेद धाम स्तोत्री' की 'वकिक्षाल रारा है जिलमसें नाना 
देवताओं की 'वीभनन झ्षोषयों ने बड़े दी सुन्दर ज़थ्था भाजाजिब्यन्थक शब्दों 
में सत्ीतया एवं अपने अभीष्ट की खचिडि के 'नीमत्त प्रार्थनायें की दें । यथा 
इंग्पेद में देवस्तीतयों की अहुलता होते के कारण इसे यानजिक दु्टि से होता 
तामक ब्ीत्कय का वेद माना आता दे तथायप शेतिरात्िक दीज्ट से उसके 


जषाकः जबकि आफ शक ंधाक भा का चांताक माफ पक ७ आम अभाव आरके प्रशभाजक पाया पक शगक आय आफ आकक आफ आम कक जायाक पका ध्याइ+ अंग आया व अदा चकक+म सयशाण सा आफ सा भ्राधाए भमा भलाक मम आया नाक भाएक. ल्‍मयाक चालक जब वीक फायदा. वादा, गाज: अाक्॥७ आकएक ्भाकनमकाओ, 


(४ ४0 |0०0*५90७ 
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अनेक बचत वीपशोतत यज्ञ सव्शान के सम्पूर्ण नियमों से पूर्वक्ाालिक है । #ग्वेद 
में इन सबके ऑओतीरकत या _विजयक सामगी 'किोजत: पुणण्टि विषयक सामग्री 
भी ज्राप्त होता है । इन पुण्टि 'क्शयक मतों में शजयोँ तथा पुरोरितों 
का देवताओं के प्रीत त्मर्पण भाव पीोरलीक्षत होता ५ । अंग्पेदीय पुरोरितों 
का 'किवास था कि दिव्य शीक्‍तयों की प्रार्थना करके उनका अनुग्ढ प्रा प्त 
किया जा सकता है । यह विश्वास उनमें दृढ़ इच्छा शी क्ते उत्पन्न करता 
हे । तथा ये अपना कोई भी कार्य तम्पारदिदत करने में पर्याप्त समर्थ उ्तान 
पीते है । ब्रत्त तथ्य का दर्रान बंग्पेद के आला छत मन्त्र में प्रा प्त होता 
पं»  महील्जाओनम्र जन्छता वंदोमि: तन्‍मा पिजुर्गों तमाददों न्‍्थमा य । ' 
६ग्पेद के अज्ञॉलिन ते स्पञ्ट होता है । किक इस वेद में भी पुष््टिकर्म 
सम्बन्धी धामग्री उसी प्रचार की है जिम प्रकार अथर्व वेदादिद में प्रा प्त ढीती 
हा 


है । अम्र्ज अग्वेदो में पु ल्ट विषयक लामग़ी का आऋययन वोनम्नयय्‌ किया 


रा सकता है - 


रोग ग्वीक्‍त तथा स्वास्थ्य लाभ सम्बन्धी पुज्ट कर्म 


मै ग्वेद में रोगम्ञीक्त सम्बन्धी अनेक स्वीतया प्राप्त ढोती 
हैं | अनेक मनन्‍्त्रो में 'विय्धा देवता वों का स्तवन रोगों को दूर करने के 'जर 
किया गया है । जैसे किक क्षय को इृंदय रोग जोर पड़ण्डुरोग दूर करने वाला 


जमान साया वइ+ धाथ सा अामक पक आधिका आधकक मयाक वाया पदक अरक्ाकानााक- भाकुल जया जल भा कक का पालक आधा हाफ अाकमाकक वाला आंध्र सनी वाद ऑडिक गायक धान जाया॥ भाधाक धाकाा वाहन गधोकी- पधाात पॉशिक सआमबक: आआआक आधा वाशाक--चकाए भावके अमगा बड़ा शब्द ऑशकक आम अमर मधाक अंग. विधान गरद्ांक 
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! 
कहा साया है । एक अन्ध मन्त में कढा गया है किक छूर्य पाण्छुता को 
शुक्कों भा रकाओं तथा होंद्रा वृक्षों आदि में व्यापपित करता दे इसी के 

आगे वाले मन्त्र में कहा गया है शोक आदत्य देवता रत्न को उसके कया में 


कर देता हे जो उसकी रख्छु रक्षा हेतु प्रार्था करता है - 


रुकेश में दाॉरमाणं रोपणाकात्त देध्मील । 
आगे हाादद्रवेष् में हीरमाणं दध्मीस ॥। 
उदगा दयमार द त्यो "किये सददा सह ।॥ 


2 
(द्विजन्त मय रन्‍्धमत् भो अब इज्ते रध्म ।॥। 


वह रोग जिससे होगी का शरीर हस- हरा हो आता 
दे तोते पेड़ आद हरी यनस्पातियों में ढी| रहे । उअजीच थे मकुयों को कंण्ट 
नर्दें। इस प्रकार मनुष्य स्वस्थ दोकर अपने से द्वेण करते जाले रॉलुओं पर 
ऑध्मार करता रहे । वह कभी भी अपने रातुओं के ऑध्जार में ने ताये । 
ये शत्रु रोगों के जच्तु है| जो अवसर पाकर मकुय को आक्रान्त करते हें । कन्‍्तु 
जिस पर क्ूर्य को कृपा क्‍ दुज्टि रहती है | बह कभी भी इनके ऑध्कारमें 


नह बता | 
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पाठ विजयक सिक्रयाओं में रोग दूर करने क , भाव अड़- 
चेतन प्षभी में व्यापक रूप ते ग्राप्त होता है । इस वजय में श्वीण न केवल 
देवताओं में आओपतु उपनी क्रियाओं में भी +क्वास करते ढै| । #ग्वेद के 
एक त्म्पूर्ण चृक्त भी इन्ही योीवाशिएट भावों के कारण आचार्य ध्षाप्ण ने 
एक्णोनर्व रण्युपीनञद" के नाम ते आमभीहित ककया है । इसमें उन्होंने उनताया 
४ कक इस ध्रृक्‍त के द्रण्टा छंण महां्ज अगच्त्य ने ]उमाक्नान्त टोने पर 'फेिटार 
कोटा के 'वनारा के 'लिर इस धृकत के मंत्रों का दर्गन किया था | एक अन्ध 
उक्त में 'मिनावलण,किवेदेवा तथ्य चीदयाँ २ विज नवा रण तथा रोगदूरा- 
करण हेतु स्तुत की गई ढै|ँ । #४ग्वेद का एक दूधरा श्क्त परम्परधा जघर 
'चाफत्ता हेतु प्रयुक्त किया जाता है | इससे स्पष्ट दोता हे ॥# द्वोजगण 
मनन्‍्तों के भा ओषोरंधयों का प्रयोग करते दुए जीषोधायों के प्रयोग से 'चाक- 
तलूग कार्य क्रम्माददत करते ये तथा पाॉरिश्रीमक के लय में पशुवलस्त,ध्ान आवीद 
थ्राप्तकरते ये । इंग्वैदीय एक अन्य सृक्‍त रोग दूर करने तथा स्थाणष्थ्य 
ग्रोपष्त क लिए विीहित है । इस प्ुक्‍त के मत्रोँ में देकाण तथा थधापपातितों 
का उद्धार करने तथा उन्हें नींरोग करने के लिए स्तुत किये गये है | इसी 
ऐक्त के अन्‍य मनन्‍तों भें मरुदगणों ज्ञथा जलदेवताओं की रोग दूर करने हेतु 
।- इग्वेद ।5/॥6 ड्र0 सतायण भाष्य 
2« $ग्वेद 7८50 
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प्रार्थत को गई है | एक अन्य मन्त्र में पीड़ा के शामन देतु ८स्त स्पर्रा 7क्रया 


का वर्णन किया गया है « 


हस्ताभ्या दशशालाभ्या जिहया धाव: पुरोगणी । 


रि या या मो हक ॥ 
अना मी यलल्‍्जुभ्या त्वा त्ाभ्या त्योप स्पृर्ता मोॉस ।॥। 


#ग्वेद के एक मुक्त को क्षयरोीग दूर करने में समर्थ अताया 
गया है । इसमें ज्लोभ् अपने द्वारा प्रदान की गई हावि्यू की रोक्‍त ते यक्ष्मा 
रोग का नारा करता ढै । का; स्पष्ट ढोता है कि रोगों के उन्म्लन में 
शंजयों तथा देवताओं का पघॉंयुकक्‍्त उ्रयात ढोता था । आोण अपनी रा्क्तियों' 
पर फयात करते हुए भी देवताओं का आन्रंय लेकर (ेगापनयन छा उद्योग 


कर ते थे । 


वृष्टि धम्बन्धी पुण्टि कम - 


व्यकरिक अीडिजीओ-बीपककण.. रंपााका शाात॥ 2604 अं 0% दशक. 4काल8 चालक बरमेक्रा॥ धायुतक धका+.. धित, याशलाकः आरा यीमाड> बना पयाके 


3 न । 
७ ग्वेद का मण्ड्कक्षक्त मण्डूकों की ब्लोत उनकी (ियाजा 
रव॑ स्वभाव का 'चंत्ताकर्षक वर्णन प्रस्तुत करता है । इससे रिक्त स्पण्ट दीता 
।- ४0 ॥0/|57/7 
27% ५४0० |0/|6। 
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हे कि कीदक बाज अत्यन्त धावधानी से चतृीर्दक प्रद्धीत का नरीक्षण करते 

ये । इसमें वर्जाकाल के आरम्भ में मण्डूकों कीटर्र टर्र ध्वोन की उलना 
वेदपाठ जआआएमणों से की गई हे ।+ इसके अन्त में मण्डूकों का ऊन धान, 

गगझ्जे, दाधांयु प्रदान करने बाले उदारदाता के र#व में क्या गया है । “आचार 
सायण के अनुतार इस श्वक्‍्त का पाठ य्जी बाढने वाले लोगों द्वारा किया 
आना घाहिए । मेक्‍्सम्रलच के अनुसार यह पुराढ्तों पर छक व्यद >ग्य दे । 
के० आर0० योददार मही दय के अनुनार इत धक्षुक्ते में मण्डुक स्नरेघताजओं की 
स्जत की गई है, ह । एक अन्य सुकत में कृष्ट 433 देयाप शा न्तनु का आद्यान 
उप स्थावित किया गया है । इच् पक्त, में देवा जउनने छोटे भाई शानन्‍तत 
के लिए कीण्ट याग में पा रोहि त्य कर्म करता दे । इसके मंत्री में कृष्ट के 
आकार्नत करने की देवाप की उकलताओं का उर्णन प्राप्त ढोता दे | ये 

मेल अपने सन्दर्भ में अलग कर देने पर यातु सम्बन्धी प्रतीत होते है कि न्तु 

योद इन मंत्रों का &ययन पूर्ण सुक्‍त के सन्दर्भ को लेकर किया जाय तो बात 
होता है के देजापि "मित्र वहण आदीद देवताओं के ताथ वृहस्पात को पर्ज्न्य 
«रा पीण्ट कराने हेतु उत्त उका र की थाणी प्रदान करने हेतु प्रार्था करता 
हे, जिससे कूण्ट सम्भव हो धक्के । इस श्वक्‍्त के 'ितीय मंत्र में बृद स्वात 

।- द्र0 अयर्ववेदे रा न्‍तपुण्टकर्माण न्‍डा0 माया मालपीया पू० 27 
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स्पञ्टल्प से कदते है' कि वह उत्तके अशीच देवागि के मख् में एक दा प्तमतः 
यार्णी स्थापित करते है! । अन्य मंत्री में बृहस्पति की ड्रार्थना क्रीण्ट बाग 
के शोता के रूप में की गई है । इसी शक्त के 8,9, ।0 मंत्री” में ही 
ग्रवण करने के लिए कृष्ट और अग्न की मासिक स्तीत की गई है तथा 
अन्त में राठ्ुओं, रोगों, कष्टों तथा राक्षत्रोँ को दूर करने के लिए क्रीण्ट की 


उआर्यना की गई है | 


कीण सम्बन्धी परोण्टिक कर्म « 


३ ग्वेदीय मंत्रों में क्षेत्रपोत, शुन: शुनातीर तथा पतीाता 
आयीद कृजणि के उड्नगभ्नत उपकरणों में चेतनस्व का आरोप करके उनके &रा 
पूणा इन्द्र पर्जन्य आदि की प्रार्थना क्षीज की घकलता कल्याण तथा सम 
हुतु की गई है । इस चुक्‍त के चोथ तथा आठवें मंत्री की श्रारोंम्भक परी -कक्‍्तयों 


में स्पष्ट रथ से कूृष्ट को प्रभाकक्‍त करने का उयत्न पीरिलीक्षत होता है । 


भय, दुर्भाग्य अपरक्ुनाददि सम्जन्धी प्रोष्छिटक कर्म - 


अशाइइमतपआ0.. वक्ष: शाला चापथतक साथाा०मालाक. प्रदाता) आल जाके आना शाह सलाह जाया पाशक अल कलयाए सांचांकः जीनत: आम पितयाक पालीकुलरसीपोरत-.. पुरा शक व्याहान पदक चला वताआक हाफ जा पैकलेक-रा७ सबक 


इम्वेद में छर के तर्मी सदस्यों को कुलाने के उनेक मंत्र 
प्राप्त होते है' जिससे प्रेमी अपनी श्री'मका से रतन न्तपूर्यक २नर्बीष रूप से “मिलने 


सुक७-काहह. पड: बाज़ार अतक्क-कदाहद, समय वाएक2०क्िः भयबो३ वदातक्ः पमाधार बइदआ गांदातक-गक्रशक भोगिल-ददाशा पउलाड अंक हदक6-. पका आाका% बाइक शाा०7 आप सकाक जिलक यहा पका ाकाका करे 'कंडिकत अलाक सक्एत-अाआ0 पालक सक्था, ंसिपक- पयाााल. पाए आवक क्रम डाक. छकाकः हपक्ित प्राय सका ड809- गया पकाकए प्रणव आकएक पमकएक. सा, पाक, वंक्रोलंड 
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में समर्थ दो सके । इस सृक्‍त ' के विवजय में आचार्य तायण ने दो कथा जो' 
को उद्धृत किया है । उधम कया के अनुसार वीराष्ठ श्री जब रात में 
वर्ण के घर ताने आते थे तज इस सुक्त के पाठ ते बाँवते दुए कुत्तों को 
छुना देते ये । दूसरी कथा के अनुन्तार कीएऊठ भृद्ध ते पीड़ित दोकर जज 
वरुण के छार धन चुराने गये तो उन्‍होंने सभी उक्षा पृल्भों को इस सृक्‍त के 
पाठ ते छुला [दिया । इसके अनुतार ढी इस क्षुक्‍कत्त का पाठ चोरों अकषवा 
कोना मैदकों द्वारा किया जाता दे । इस प्रकार इन मैँत्रो' से किसी को 


भी छुलाकर समृद्े प्राप्त करने की कामना की गई है । 


बग्वेदीय मंत्री में मृत्युतुल्य प्रतीयमान मृच्छां आदद के 
समय चेतनता' लाने हेतु कामना प्रकट की गई हे । मन, यम स्वर्ग, पूर्वी 
आद चारो दिशाओं व चेतन अचेतन पदार्थों में गम्यमान दे । #ग्वैदीय 
धुक्‍्तों का पाठ करने ते मृत व्योक्‍त का भी जीवन वापस किया आा सकता 
है । अग्वेदीय मंत्रोँ का पाठ अपरादुनों' के 'नवा रणार्थ प्रय॒क्त होते है' । इन 
मंत्री में 'पिवृत दे कि कीपन्धचल आदि पाक्षयाँ की 7िप्रय ध्वीन सुनकर द अपराकुन 


नजुट ही जाते दे । एक अन्य मूत्र में त्माचार तथ्य पुरक्षा प्रान्‍प्त हेतु 


[ 
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दक्षिणा भमुक्ष /क्लाप करते हुए पक्षी की प्रार्थना की गई है । ,अन्ध मंत्र 
में समीद और सौभाग्य आप्त करते के लिए पक्षियों की अभ्यर्थना की गई है | 


| 
श्वग्वेद के एक सम्पूर्ण _ृत्त का प्रयोग दु; स्पृप्नों तथा 

दुष्पा रणामों के खविनारा के लिए किया गया है । ब्लीण दुः स्वप्नों तथा 

उनके दुष्पो रणामे' को दूर करने की इच्छा करता है । वह दुः स्वप्नों की 


प्रार्था करता है तथा देवी सहायता प्राप्त करने की इच्छा करता है - 


"अप दि मनसस्पतेध्य काम परश्वर । 


क्‍ 2 
परी नृत्या आचक्षव बहुधा जीखवितो मनः ॥। 


गा 


अपरादुन काऊछ, परीक्षयोँ के आगमन से उत्पन्न दुष्पा रणाम 
के +नराकरण हेतु की गई प्रार्थना में कप्रोत, उल्यूक आीद परीक्षयों की अभ्यर्थना 
की गई है | ह औ ग्न सर्भी देवताओं जर यम की थ्रार्थना करते हुए झ्ीण 
का कथन है किक वे उक्ती आहइातित से प्रधन्‍न होकर ऐसे अपरश्नन काइक पामियों 
से दूर करें तथा उनके आगमन से पीरवार की तथा पशुओं की कोई हारने 


न ढीते तथा उअन्‍न, धन, पशु आदद की ज्रापप्ति हो | 


दुभा ग्य ।निराकरण हेतू भी %स्‍्देद के अनेक मंत्र प्रयुक्त 
हैं | एक मंत्र में वक्ता कुरुूर दुष्टात्मा राक्षरत्री को पर्वत के 'जस पार जाने 
का आदेश लिथिदेया गया हैं । आज उत्ते 'किरेकट रक्त से दूर करता दै । 


मन आर मल मिल मिलन व मत मम आम मी 
हि 0 |0/64 

25 इ० |0“॥64/ 
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उसे दूर करने ढेतु बृहस्पात की प्रार्थना की गई हे तथा उसे नदी, में केवट 


खिहाीन नोका पर बैठकर दूर जाने के लिए कहा गया है « 


“अरायय काणे कटे गिर मच्छ धदान्थे । 
रिररा म्वठ स्य सत्वी भस्तकेमभकिडा चातयामातस ।॥। 
अदो यददारू प्लक्ते सितिन्‍्धों: अपूरणम । 


था 
तेदा रभत्व दुर्दयों तेन गच्छ परस्तरप् |॥। 


स्त्रीकर्म सम्बन्धी परोडज्टिक कर्म - 
इगवेद में 'स्त्रयोँ ते सम्बद्ध अनेक परोजश्टिक कर्मों का कान 
प्राप्तदीता हे । वुराक्षित प्रजनन हेतु आरप्त मन्त्रों की आवार्य साथण ने 
ह 2 ड् 
गर्भप्नाशिविष्युपो नजद? के नाम ते अमशीहत क्‍िकया दे । इच्च भ्रृक्‍त के मंत्रों 


में ।0 मात के रिह्यु की जीत अवस्था में कुर्रीक्षत उत्पोत्त वॉर्णत है - 


यथा वात; पुष्कीरणीम समडन्गयीत तर्वत्त: । 


रवाते गर्म एजतु निरेतुदशमा स्य: ।। 


अदाइ- ३०० पाथाफ आया आधकआकिए अक्ाक आक या आफ पाक भवका आइ> याद पाए तरवाओ पाया स्ाक आए पाए भाक आक पा भा आधाक नायक वाहक, कक व॥क पालक आताक भाहि॥ आता आला--बदक आक इक जय समा अं सा हक पाए पाक आधा कांड जा नाक काका सीकक-वाकी. वकाक अाद>, वाहक, अधाद यम 


[-... ४0 ॥0८55/2-5 
2-०... ३० 5/79 
उ-... श्र० 5/78/7-9 
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4 ग्वेदीय क्षुक्‍्तों में सपी त्नया से म्रीक्‍्त हेतु यातीवक मंत्र 
प्राप्त होते है । ये मंत्र उत्यन्त प्रभाझानी एक देवप्रीरत ऑऔषोंध को 
उछाड़ ने का तनर्देरा करते हैं जिससे स्त्री] अपनी सीतों पर शकिय पाकर दूर 
भगा देती है तथा पति पर एकाड्विकार प्राप्त कर लेती है । इत्त पृकक्‍त पर 


यातु का अभाव स्पष्ट पीरलीकत दोता है । 


धग्वेद में मर्भपात निवारण हेतु भी मन्ल श्रयुक्‍त है| | इन 
। 
मन्त्र रक्षोद्वा औगन ते प्रार्था की गई दे कि वह गर्भ तथा योतिनि के दोषों 
को दूर करे । .ी दुष्टात्माएं 'वीय्ध प्रकार से स्त्रीमर्म को आएधित करती 


है । उनके |विनाश की उ्रार्थना भी आप्त होती है - 


“यस्ते हीन्त परवयन्त 'क्जित्स्न॑ यः तरीध्ृपम्र । 


। पा ० 
श्रार्त यस्ते जिधासात मीमितों नाराया मीस ।। 


रात 'प्देज तम्जन्धी परोण्टिक कर्म - 
अग्वेदाय क्षृक्तों में शानु पिनारा श्रम्बन्यी अनेक मन्त्र ब्रा प्त 
ञु बा छ ब्रा 
होते है । #ग्वेद के एक भ्ुक्‍त में ठ के प्रात्त शापों का वर्णन आ प्त 
| ० ४० |0/|62/|*“2 
2« ०७ |0/462/35 
उ- 40० 3553 
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होता ९ । इस क्षक्त के द्रण्टा 'किवा- मित्र है| जो अपने राह्ुओं के विनाश 
के लिए इन्द्र से सहायता की याचना करते हैँ । इस धृक्‍त में शाप हेज 
उ्रश्ुक्त रॉन्द अत्यन्त श्ीषपूर्ण एव कुवाच्य है जो आज भी उत्यन्त नीच लोगों 


द्वारा उयुक्‍्त किये आते हैं । उदाहरण्यर्ण एक मन्त्र द्रण्टब्य ढे - 


“अह्या मुराय यीद यातुधानो औऑस्म यीोद वायस्ततयपूरुमस्य ॥ 


आऋ! स वीरेदशी मीर्च यूया यो मा मोघ॑ यातुधानेत्याह ॥॥" ' 


इसी क्ुक्त के एक अत में उनूक कुक्‍न्‍्दुर गूष्ला सम में 7 वंचरण 
करने थाले उत्येक सती पुरुणोपोपशायों ओर दुरात्माओं के चिनारा के लिए 
'जीभनन देवताओं का आधाहन क्‍िकिया गया ढे । एक अन्य सृक्‍त में सक्षुनार 
हेतु इन्द्र का प्रार्थता करते हुए द्रष्टा श्षीण स्वयं को इ न्द्र का भात्ति रातुओं 
का व यताशाक जोर बअन्‍्च्करता जअताता हे तथा अन्त में पराजित रांबुओं को 
आदेरा देता ह ऊ वे अपने पेरो के नीचे उरी स्थत नीचे उरी प्रकार चले जायें 
जिस प्रकार मेदक ऊन में ध्रमारदित हो जाते हे ओर बोलते रहते हैं । ;ं 
।- 0 7८।04“॥5 
2« #0 7/।04“ 22 
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इस प्रकार स्वष्ट हो जाता है क्‍िक अग्वेदीय प्ौहिता में वोण्टिक कम सम्बन्ध 


पर्या प्त धामयी सिक्यमान हे | 


यवेंद में परोष्टिटक कर्म - 


ज्यार साहा आधाकनन्याक साइन पयो- संत अधभाक पाक भा प्राय भजक सत सका आक अक 


ययुर्वेद में अधर्यु पुरोहित हेतु उपादेय यवुजी' का शरद +ठ्ाह 
है । “औनयताक्षरा उसतानो यु: जाधात्महों यु; रेस यह: राजद: प्रभीत 
युद्ध राब्द की प्रोरभाणाओं से स्पण्ट होता दैशीक बह तथा धाम से भिन्न 
गद्या त्मक मंत्रों का ढी नाम यजु; है । यहुर्वेद दो प्रदार का हे प्रथम अंदम 
भम्प्रदाय का ग्रात्ती नधभ्ृृत कृष्ण यवृवद तथा द्वितीय आदित्य धम्प्रदाय का 
प्रोत्तो नषधभुत्त शुक्र ययुर्वेद । मदा भाण्यकार पतन्चाल के अनुम्तार यतुर्वैद का 
।0। राखाएँ हैं - “एक्सततमध्वर्य शाखा: 'मकन्तु सम्न्‍्राति सभी शाझाएं उपलब्ध 
नही! हैं । कृष्ण युर्वेद की 4 तैत्तरीय मेतब्रायर्णी, कठ,कीपष्ठलाकठ तथा 
एकल यदुर्वेद की 2 -+ माध्यीन्दन व काण्व शाखाएं उपलब्ध हैं | यरतर्वेद] य 
प्ीउताओं में प्राप्त पौषिटक कर्मों के। शिववेचन अ्योलिककित रुप में किया जा 


सकता है + 


का शक अं) सांमक 40 भायोहः आर साक्ाका चाह श्राककााककः भा, मकक आऋक आम 40 माफिकः जविक भागा नाव वो सील याक्क: कम धहाकः ज्याक् आम माइक भा आफ माह पाक आवक ऑषक सोम भ्राइ७ पाल प्रात नगाक जडमक पामाए पंथ याद फाथत बा पाककः हक मापा मायढक ३०ज कक सका अहाका गीकार अइकक अगर 


। द्र० महा भाष्य पररापतक्ता हक 


3 


कृष्ण यवृर्वेदीय वीहिताओं' में परोज्टिक कम - 


अन्य वीदक सीहताओं की भागीत कुब्ण परर्वे्दीय धीहताओं 
में भी कियाजों एवं याजिक 'ज्लानों का पश्राचुय ब्रा प्त ढोता है । पुरीहितों 
का भ्षमृह उन्‍ही जिंक कियाजों का सम्पादन करताहे । जिनका उत्येक का 
उत्तीका त्मक अर्थ यमान को लाभ पहुँचाना दोता हे ॥ उदाहरणाअर्थ दर्शापूर्ण- 
मासयाग में दु शव की दांव अ्रदान करने के लिए पुरोहित पारा के एक कोमल 
शाखा को काटता है आंर उससे के बछड़े को जाध्यता हे जिससे गाय भम्यक 
ल्‍प ते दुददी जा क्क्के अन्यथा माता के भायथ उस्त अछड़े के खाने पर तायफाल 
दूध नदी! मल धक्तता | यहाँ पर शमी उया पत्रारां का राख से अछड़ेकको 
बाध्ना मझुूछहय उददेश्य नहीं हे प्रत्युत यबमान की ओजी स्थेता व प्राणवत्ता 
का प्रतीकात्मक प्रकटीकरण मुछय उदृदेशय है । दुृष्ण यदवैंदीय सीउताओं में 
सम ७, सन्‍ता ते, पर], थृीष्ट, फसल, ट्राम,श्र॒र्ण और छार कभी की जद आंर 
घाथ-लाथ उपली जा के कुत्यो का वर्णन प्राप्त दोता ढै । जोॉत्तराीय सौएता 
में आज प्राप्त हेतु स्पष्ट रूप से कहा गया है ” यक्ष पराचान उुनराध्या दी ग्त 


| 
सादध्यत लू एताव ढोमाव जुदुयाध्रामेवा दत्या अक्ष माइंवव तामेयाध्नॉत। 


| त्ीत्त0 ध0० |5/०“५ 
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घमगा७छ पम्बन्धी परोष्टिक कर्म- 
त्ीत्तरीय कीढता में काम्येीण्ट में पाप देवशा को उोददण्ट 


- वायछय॑ 


हि 


करके रवेत पर का क्षमर्षण करने से धरम प्राप्त जत्ताई गई 
रवेततमालमैत्‌ भोतकामी वायूयक्षीपष्डझ देयता वायुमेव *्वेनभागधेयेलोपध्शा आल 


| 
स्‌ उवेन॑ भोतो गमयाीत । 


हुसी प्रकार अन्‍य उनेछ स्थनो पर देखताओं के प्रात 
२चत्यी भमज तथा जच्चेयागों 3 आतजम्भन आओद उयोगों के दादा क_्षमाद जग प्त 


#िके उपाय अताए गधे है | 


तन्‍ताीति प्राप्त सम्बन्धी प्रीण्टकर्म - 

ऋण यजुर्वेदीय चीडताओ में अनेक स्थलों पर धनन्‍्तोात 
ग्राप्त धम्जन्धी पुजिट कर्मों का ज्थान ग्राप्त होता है । यथा- तीत्तराीय 
सीहता के एक स्थल पर औंग्न की उपासना के प्रसइन्ग में बताया गया ढे।क 
औऑग्न देवता भ्षम्बन्शी मन्त्रो' का पाठ करते से धनन्‍्तान ढाीन ब्यीक्‍त तेज ल्‍न्‍्यी 
ओर अदमपर्वत्त युक्त पुत्र प्राप्ति करतज्ञा ढे - “तन्तवे ज्योतिजमतीरमीत इुधाद 
यस्य पृश्रोध्वात: भ्याव तेजस्व्येवा स्य बहुमवर्चतोपुत्रोँ आायते | ह 


हा पद ८ का 


(+ वतल्त0 घं>3 204/॥/|/। 
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हसी प्रकार उपयुक्त मंत्री के उच्चारण ते व्याक्‍त राध्ि 
हैं) अपना अभी प्सत औआरप्त करता है ।+ अन्य ध्प्लो पर कद गया है कि 
धन्‍ताीतिवा मी व्योक्‍त को त्तोम के लिए कीपरावर्ण तथा औग्न के लिए कुण्ण्रावा 
याले पद्चय का आलम्भन करना बाडहिए । इस प्रकार त्षोमवीर्य प्रदान करता 


हैं तथा ऑग्न सन्‍तात देता है । 
पशु धम्पन्धी परोष्िटकक कर्म - 


कुंण यउुर्वेदीय चौहिताओं में अनेक स्थलों पर पशु श्र प्त 
पम्बन्धी प्रसदनन्‍्ग गजप्त दोते है । औरग्न को अष्टाकपाल पुरोडाश और 
इन्द्र को रकादश कपाल पुरोडाश प्रदान करते ते पशु श्र प्त जताई गई ह । 
साथ दी परुओंँ को चिजक्ध ल्‍थों थाना जाया गया है - “दोष मध्घतमायो- 


धाना भ+नत्येददे पदशुता रूपय्च । “+-+-++- अहू हवातीद पराना । 


उपर्युक्त परोएण्ठिक कर्मों के आतीरिक्त सन्‍तोत ओर परु 
ताथ-लाथ प्राप्त करने के उनेक 7 प्धान कुज्णययुर्वदी प * सीहताओं' में प्रा प्त 
उ 
होते ४ | 
।+ ती त्ते0 स० -2८।/2/7-8 
2« तो ल्त>सं0 2/3/2,28 
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अन्क् प्राप्त सम्बन्धीपोणष्टिक कर्म - 


कृष्ण युर्वेदी 4 सीइताओं में छाअजप्रतवीय डीम मठ पजवन 
प्रयोग तथा और ग्न चयन प्रक्षदु « गो में प्रभृत अन्‍न श्राप्ति के अनेक उयोग वोीर्णत 
हे | यथा- औग्न चयन के प्रधदन्ग में प्रयुक्त पात्री को अन्न का प्रत्तीक कताया 
गया हे - 

पात्राणि भवांन्त पाजे वा उन्‍लमधते स यो न्‍येवा न्‍नमय- 


> है । 
रुन्धा आद्वादरात पुरुणादन्नमत्यथोी परात्रा ल्‍तम 'छिधते यक्‍्येता उपध्ीयन्ते | 


फ्रीध्ट सम्बन्धी परीएोष्टक कर्म - 


वीदक युग मेँ कीज ऑध्कारात; वृण्ट पर आजित होती 
थी । यही कारण है कि कुष्ण यवुर्वेदीय च्रीहताओं में का म्पण्टयो के उधडूग 
में औण्ट प्रा प्स सम्बन्धी गोण्टिक कर्मों का कष्ट विधान आप्त होता है | 
ग्यैि 2 मेप्र ह 
फ्था जाम्येज्टि के एक प्रसदन्गम में उजावोत को काला जताते हुए ऑतवू०्ट 


की रोकने वाला कहा गया है । 


एक दूधरे काम्याण्ट के मध्य में कारीर" इझोड्ट का फोन 


।-....._ तीत्त0 स॑3-5८6८2/5 
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प्राप्त दोता हे । इस इीण्ट का सम्पादन करते समय काला वच्त पढ़ता 
जाता हे । तथा कृष्ण वर्ण के पशुओं की बलि को जाती है ।+ फ्ल रूप में 
कृज्ट की कामना की जाती है - 


“कुष्णंवासः कृष्णतृज्क्ा रधत्तएप््मेयृध्ट्येस्पमम्र । 


सब्परयश्ृृत्वा पर्जन्य॑ क्‍्थयात ॥॥ 


अन्य पराोण््टिक कर्म 
कूणण यजुर्वेदीय तीहताओं में बहुका मतृ प्त, आम, च्वर्ण, 
गृह, आवात्त, 'जरेष्ट रुण यी ग्यता तेज ओर अदइमउच॑त तथा ज्येड्ठत्याद 
आप्त करने हेवु अनेक प्रकार के परोड्टिक कर्मों का वर्णन प्राप्त ढोता हे | 
इसके आती रक्त राज्य प्रा-प्त यु शविजय राज्यस्थर्य, रोगग्रीक्त तथा दोहा पृष्धय 


गआीप्त हेतु उनेक प्रकार के पोण्टिक कर्मों का ज्छयान आप्त होता है । 


रक्त यहदरवेंदीय सीहताओ में परोण्टिक कर्म - 


शुक्ल यदुर्येद को मंत्र सीहता वाजसनोय सीदता के नाम से 
'फकियात है । जिसमें ७० जव्याय दे इसकी प्रधान साछार माध्या नदन तथा 
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काण्व है , वाण्व शारा का प्रचार तथा माध्यीन्दन शाजः का उत्तरभारत 
में है । दोनों ही बीहताओं की विषय वल्छु लगभग समान दे । यज्ञ यागारदीद 
से धम्जी न्च्त दोने के कारणइन सौदताओं के मंत्री में पुष्टि कर्म सम्बन्धीत 


तत्व प्रचुर मात्रा में ।वध्मान हे जिका ऋययन निम्नवत्‌ किया था तकता है । 


अन्न-धन- सनन्‍्तीत सम्बन्धी पुण्््टि कम « 


दरापूर्णभा सयाग में जब तण्डुलों को जल से मिला गा आाता 
है त्तोी उत्ते का अथवा धन्तान की प्राप्त की चाष्टना ते जोड़ा गयाहे - 
प्रताये त्था* सँजध्नामि | कप 
हसी प्रवार अनेक मंत्राँ में धन, सनन्‍तीत आयी 
की ग्राग प्त ढेतु प्रार्थाएं 'वीहत है| । औग्न के लिए औरग्स तोम ऊपान का 
विस्तार कहा गयादे । ओर उच्च वस्तृत कपाल को इस प्रकार सम्भोधत 
ककया कया हे जिससे यव्मान ऊबने पुत्र पौन्नारीदि का कथालों के सिस्तार 


की भांति ही ववक्ष्तार करे - 


उरू प्रथा उत उथस्थोह ते यबंपरात: प्रथताम ।” 


'सादानः चाधाक वहाफ-पशाकः पाहा गयादात परकांथा चावल माइक अमाओ माल सो क्राक बाक जा अक कि चाय पक मात आओ संमाह पदक श्रातका ाक 29% भाह- बम? चामकी मोड हकक अक गला प्या भातक पाक सकोकः गाकि-पतिकर भालक वुंसाक' अकाक जाना याद पकरसा भमदा.. सा+ए.. .प5४+ ँायात- भभाणा विद आपदा पाधाक. भराइक भ्रधकक. आधीकक 
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वृष्ट सम्बन्धी प्रोण्ण्टक कर्म - 


जेत्रो' थे. आग्रह पूर्वक आदवनीयाए ग्न के पास आता है 
तथा वहाँ अधोलिज्त मंत्र से तोम की शाखाओं की पदायता ते सिनिग्नाभ्य " 
सनक बल का प्रोक्षण करता दे । सोम शाक्षाओंँ से जल का प्रोक्षण जलपूर्ण 
मेद्च के सन्चालन का प्रत्तीक है । इच प्रकार सन्‍्वाललित पह मे अद्नाय हैं 


वृण्ट प्रदान करतादे - 


| क्‍ | फी छह | 
क्रेता” त्वा पत्मनना छ्ुनोम । कुछझतलाना पत्मस्नाष्ुनीम | 


पा, वीर्य तथा अद्वृन्गवर्चत सम्बन्धी पुणष्टट कर्ष - 


"यह जंग्राक धन अत चाकि) वा सा चांद भरा पमाक प्रात आफ आदक' अगकर चमक अइक' आफ साया फाकः आए शक ज्याकक भव गो पाक पड गा सक भा साह्िक चाह) ग्राधके आाकत आन 


राजध्य यत्ञ में रथ से उतरने के अनन्‍्तर (जा अध्यीलिखत 
मंत्र ते रथ के दौक्षण चढ़े से अं दुए दूपरे धुपर्णफतक दा स्पर्र करता है - 
“इयदस्यायुर क्या युमीय धेीढ युदनडीस वर्वोष्ठीस वर्ची मीय छह, ऊर्जस्प्रर्न 
मौय धो हा * बस मन्त्र के ऑन्‍तम चरण से राजा चढ़ के मागे में रछी 
गई उदुम्जर को शार्ा का सर्वर्श करता है । इस प्रदार वह हिहण्य से सर्च 
तथा उदुम्बर से ऊर्जस की प्रत्तीकात्मक प्राप्त करता है । इसी प्रकार भोवामर्णा- 
[हे माध्य0 सै०0 8८48 
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याग में योलिाखत मंत्र से आ्वर्य व्षाझीत ते यवमान का श्रोक्षण करता डे | 
यहाँ भी इस चिरेण्ट याग से यत्रमान तेज जच्मयंधस योीर्य जोर या भी आप 
की कामना करता है - "देवस्य त्था ख्रीउतु: असये रिथिनोआईभ्या' पूछणो 
दस्ताभ्याघ । अश्ियनो ञ॒औैजज्येन तेजसे अबद्मवर्चता या शिजन्धाम तरथ्नत्ये 
मैणज्येत वीवायान्नाधायारभीणन्धा मी न्द्रस्पेस न्द्रयेण जलाया जिये यहातेीभ- 


रा 
'जन्‍्पधा मे | 


दीघा प्रज्य व रोग म्रोक्‍त प्रदायक प्रोण्टिक कर्म - 


दरंपूर्णभाल याग में कुष्णमूगवर्म चर व्याक्‍ित उन्‍लों पर 
जब ओदन दड़का आाताहे तो प्राणयाय् ओर दीक्षीयुण्य तथा रोगम़ांकत 
थ्राप्तकी कामना प्रकट की जाती है - धान्यमासाोधनीहिदेवार आणाय 

2 

त्योदानाय त्ता व्यानाय त्था ।* 

औग्नवेंदा पर भ्ीमका सस्वार करते दुए ऋ६उर्युक उसका 
कंणण पेसनन्‍्चत करने के अनन्तर व वाक्धा क्षी तथा ओयाोध्यो' के बीब बीोता है । 

> न्‍ 

इल कम के सम्पादन के तमय बढ़े जाने वाले मंत्रों में रोग दूर करने ७ सौ 
कक माध्य0 मं0 23८5 
2-५ माध्य> 0 ॥/20 


उ- माध्य० ४७ |2/79-॥०02 


८ 


तंना दीघीयुण्य आप्त करने एवँ रबुओं का परामंव करते का भाव नीदित है | 


राजकर्म सम्बन्धी वीछज् टिक कर्म « 


राज सुय याग रुक्‍्ल यदुर्थद सीहता का उअ्रदुछ विजय है । 
राज्य ते च्युत राजा तथा तार्वभोम जाश्यित्य के ऑभलाओ राजा हेतु अनेक 
उयोग जिदत हे राजधृुय याग में ऑंभजेक ध्षन्पन्न करने के ।लए चीफ 
व्रोतो से जल एकन करता है । तथा उन्हें आयत्त में मिला देता ४ इत उकार 


के जल से आभाणकत यजमान वीर्य ओर धान ते समा न्चत हो आता है । 
इसके परचात्‌ वह क्षय के उकारा ते प्रकारशत तालाब, क्रषोतत,वूप, आीद से जल 
लाता हैं | तथा जि भन्‍न प्रा स्तों से जाये गये जलों को 'मलाक र _निन्‍न ?णों 


में धमन्वय स्जाीपत करते का प्रतीका त्मक कृत्य सम्बादत करता 4 । 


अन्य प्रोण्टिक कर्म - 


8] 


(कल ययुर्वेद धीहता में मृत्यु ओर +ऋत आधात्त के भयको 
दूर करने के अनेक उपायो का वर्णन आप्त होता 6 । इतके आता कत 
वल्णा पारा घदूरा अनेक बाधाओं के निराकरण का उपाय जताश गया है । 
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सामवेद सीहता में पोज्टिक कर्म - 


वीदक सीदताओं' में तामवेद का अत्यन्त महत्वपूर्ण 
स्थान है । कौथम, जीमनीय, राणायनीय सामवेद की 3 ज्रीथत शाखाएं है । 
तीनों शाजाओं की विजयवस्तु लगभा समान है केक्‍्ल क्रम में अन्तर पाया जाता 
है । सामवेद में उदगाता सँत्क पुरोहित हेत स्छीत परक मन्त्र का संकलन 
हे । केवल 75 मन्त्रों को छोड़कर शेष बारे मन्त्र ४ग्वेदीय कहता में आरा प्त 
होते है । तोमयाग इस सीहता के मनन का. प्रमुख विजय है । भोमप्रयाढ 
का क्षाम्य वृण्ट प्रयाह के साथ स्थापित किया है । कूद से अन्न ओर 
ऐरतर्य की प्रो प्त क्री मरत्त के अयाह की भात्ति ही मानी जाती है । इस 
प्रकार का भाव सामवेदीय मेत्री' में पाया जाता है | त्ोम प्रशतिपरक मंत्री 
में कंदा गयाहे । कि धोम रक्ष का प्रवाह भ्रीम चर यजमान के क्वंगे और 
अन्ती रक्ष से जाकर धरम्पूर्ण "नीधाया' अदान करता है । ज्ञीम यागवरक प्रवमान 
प्रक्‍्तों में कहा गया हे क्‍िकि जो व्योीक्त इन शक्षकततीं का पराठकरता है वह मधार 
अन्नादद का भोग प्राप्त करता है तथा उसे पर स्वत देवा जल घृत दु बा 
आदि श्रभ्नत मात्रा में उदान करती दे का इस प्रकार त्यजण्ट होता है किक 
।« धाम0 2/२८२८/।-३ 
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पमान दृक्‍तों के थाठ से प्रचुर अन्न पेय आदि प्राप्त होता है जो स्ज्ट 


लव से पुण्ट कर्मों की ओर इीडिन्मत करता है । 


अथर्ववेद मेँ परोजिटक कर्म - 


थेदों में अन्यत्तम अथर्ववेद ऐडिहिक फल अंदान करते वाली 
भ्ूयता व वारेछ्टता से तम्जीलत है । यब के आ्यम तथा अन्यतम औओऔत्वज अदम 
का तशाक्षाव भ्म्बा इतत वेद से है । पतनच्चोन के नक्‍धशायर्नणों वेद: के अनुधार 
अवर्ववेद की 9 शाणाए है किन्तु वर्तमान में वैप्पलाद और सौनक दो साजाएं 
हे] उनलब्ध है । अधर्ववेद क्षामान्यतत: लोक वन के सम्प७ है । इसका 
उनया विवेचन अन्य वेदों की अपेझा लता न्त चविलक्षण है । इतमें वीर्णत यजयों 
का तीन प्रकार ते विभाजन किया जा ककषता है - ३।६ छयात्म |।। ३ औी६।- 
भूत ३॥॥३ अीध्देवत । अआ््यात्म उकरण में अदम परमात्मा के कन के अन न्तह 
चारों आजमो का भी पर्याप्त निर्देश है । ऑधभूत प्रकरण में राजा राज्य 
रीत्तन स्याम ख़ुवाइन आंद विविणयाँ का वर्णन उच्तुत किया गया है । 
आधिदेयत प्रकरण में नाना देकता यज्न त्था वाल क्‍ केक 'विणय में पर्याप्त नालवब्य 
तामग्री है । इस प्रकार स्पष्ट है ' के वहाँ अन्य वेद देवताजं की स्वात्त को 
6) उपना उतेवाध्य जय जनाते है" वढा” अथर्ववेद भौतिक सियिजयों के वर्ण न में 
बपने को कृतकार्य मानता है । आदिम मालव की नाला उक्रार की शिचतर 
क्या ओं, आवधारनोवंचारों ओर रहनतढन की बूरी जानकार के “लिए अनर्ववेद 


थे प्राची नतम कोई अन्य ग्रन्थ नहा है । 


अध्व्ववेद रा ट्र ओर पतमाज तथा राष्ट्र की प्रजा की 


तम्मो७, तुरक्षा तथा उके जय श्रेय का सम्पादक अदभुत सारित्य हे । 


अथर्यववेद ने मनुष्य के ध्यमिक जीवन को व नित्य नीमी त्तक 
कुत्यो, सैस्ता रॉ, यज्ञों देवाराघधन आीद जगा भें पिभकत कर मैमज्यात न, ऑ भ- 
चाय रक्याण स्त्रीकर्माण सा म्मनस्थाीन, राजकमाणि श्रारिवत्तान परोडेटकयाीन 
इन आठ कदृत्या" द्वारा पग्राव्य योहोीव, नेर्दस्तदीव, सप्तीजदान्न तगान ढीव, 
भूत हीव, द्वुव दीच इन आठ हीवि सम्बन्धी कृत्योँ द्वारा जदमेदैदेन स्थर्गॉदन 
सब पचोंदन त्रब चतुः आद्कंगाल सब कर्का सभ्च, जीवसव॑ औतमृत्पुत्तन अनुछढ सअ, 
पृरिन और प्ररननगौसज, अआौदनसब, जहा स्यौदनसज, बंजमस 4, वशासब, शा लाध+, 
बह स्पा तिसत उर्वरासव इन सोलद प्रकार के प्तज यत्नो द्वारा भ्रूतप्रेत्त सशाव राक्षस 
जाद आहुरी शीकक्‍षतयों का दमन वीक्जों न्छा न्‍निर्डस्तीय तथ्य याटा और यंत्र 
ओषध्यीधयों द्वारा ग्भाधान से लेकर अन्त्योष्ट क्रियातकके थीलक स॑स्कारों द्वारा 
अ्यों पार्जन के भाधघन दाज, पशुपालन, व्यापार, वाणिज्य उद्योग द्वारा तथा 
मपज्य विज्ञान, ज्योतिविभान रारीकिान रतायन व्नान भोतिक पा न 
गोणत किनान दारा दारा जोर सारहीत्यक कला त्थकक जीपन को इोत्तदास 
पुराण नाराशंता गाथाओं आरयान सुक्‍तों का ब्य संगीत इत 'व्वैचन दारा 
एवं दा निक जीउन के तत्वब्ान, तप तंपम 'नियमद्धा रा ओज सी तेज स्या 


उनाने का प्रयाप्ष किया है | 


डा 


अपरवविद म्ढ्यतया रातन्‍त वुढिट ऊमो से धम्जो न्धत 
ऐ । यह वेद &ग्वेद लामपेंद और यहदूर्वेद मे एकदम भिन्न नहीं है । #स्‍्पेद 
आंद में भी रा न्‍्त पुछ्टि ऊर्स आदर विनय हे वकन्तु अज्वजिद में ऑधाछ- 
विस्तार ते  मलते ४ । चारों वेदाँ को पढ़ने के बाद यह भी शांति काल 
दी जाता है के उर्मीग्टवल्तु की प्रा प्त के लिए मनोकामनाओं की यरार्त 
के 'लर थी बच्छीतयां की जाती ह गो यत्र अजुस्ठान वुरघरण आद के ये 
तले ५, उनके अन्तराल में कोई रह व्यमर्धी रीक्‍्त अऋय व नीहत है | देजता 
भी उत्त र्रोक्‍त की बा यता को उपेक्षा रखते है! । ू्ग्पे में शण जया मल 
कहते दे कि + अपनी स्वृतपोी" से व आजाद सी क्त भारत की अनता #। 
सदी करें । उत्त आदशगक्त को उान्षना के ऑंतोरक्त एक ओर निम्न 
शीट की उवाप्ननाकर धर्म ओर यातु को मदती सोकक्‍्स सानकर अ्ववेद में 
उ ल्‍्लेत किया गया दे । उ्काषिद में दानवाँ कोभी अरने अउ्छूल जनाते के लिए 
उवाक्षता पढ़ोत जिलती है | जिस प्रकार दानयों ते भय प्रक्ट जिया नंगा 
दे, उती उवार रुद्र वर्ण लदृरा देवताओं मे भी इसोलए भय उकट फििया नया 


दान भर ५० 
दे खोके ये देवता भी द्रुद्ध वोने वर दालनों की भाततिं/ पहुंचाने में समर्थ 3 । 


वेदों में “याउु” भी उपासना ठा एक आध्यार ४ | यह 
तीत्तरे उदार की उपासना उधर्व देद में प्राय: ध्म के धाय संयुक्त जलती है । 
धम॑ और या३ के 'यिषप एक हो। सूकत में कहीा->कढी! रक्क दी माँ। में लम्पुक्त 


“मन्नते हें । 


52. 


अ्धर्ववेद ध्रीहतामें अन्य सीहताओं की उपेक्षा प्रीण्ट 'व्जाफ 
मन्‍तर ऑंध्क मात्रा में पाये जाते हैँ । परस्चोदन याग की श्रशीक्ष में कदा 
गया हे कि इस याग ते ओज की ग्रीप्त होती है तथा इस सथ को करते 
नाला इआ्आवत उभ्त माना में धाना न्‍्यादेद धम्पीत्त तथा परस्यादें प्राप्त 


५ े शक 
करता दे - "इज मह उर्जमस्म दुहे योधज पन्चोदरन दांक्षणाज ज्योति् ददातत 


प्रीष्ट काम याग या जल अहाते दुए का गया है कि इस 


याग से पर जा अन्‍न दुद्धा धन-धान्य गृढ आद की ग्रोप्त दोती है - 


“पुण्ल्टिरीत पुष्ट्या मा पसमड नी खागृह मेर्शी गृहयाते मा कृणु । 
जोदुम्यर:लथ त्वमस्माक्षु शेीह राय व नः धर्व वीर 7नियच्छ रायस्वोषाय 


2 
प्रोत मुन्धे उ्ँ त्थाख । 


सु 


इस प्रकार ल्‍्ष्ट है कि अथर्ववेद नीदता में परुण्टकर्म 
धम्जन्धी पर्याप्त सामयी 'फ्थ्मान है | 
|- अथर्व0. - १८524 


2- अनवं0 ॥9८5॥/॥35 
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राजकर्म सम्बन्धी प्रुण्ट कर्म - 


अजर्ववेद में रा०्द्रीय भावना का वर्या प्त 'फ्रात्त दीजल्टगत 

डीता है । पुरोहित आराध्णिंत ज्दमा के रा यत्रमान के वीर्य, बल सैथा 
राज्ट्र की रक्षा करता हे तथा उसके राठुओं का विनारा करता दे । इत्त कर्म 
में ध्म्झो न्यात मंत्रों में राजकर्म सम्बन्धी यरुष्टटकर्मों का दर्शन किया था सकता 
है - 

“ समहमेणा राष्ट्र स्यामि समोजी वौयेँ उलम । 

वकृशधाम शत्रुणा आादूननेन दीवियादम ।|। 

नीचे; पद्चन्ता म धरे भवन्तु येनः क्री मध्वांन॑ पृतन्धायव । 

किए म अहमणा म््रानननयाम स्थानहमख ।॥। 

अउसृष्टा परा पत्त रॉल्ये अदमसीरिफते । 


के कर मर ५ वा 
जया मत्रा न उपध्चस्य जुदयेणा वरवरमामाँचा मोचि क्चन || 


राज्या भ्मेक के उत्तदन्‍्ग में ताता के च्याप्ता चर्म के आसन पर बेठने तथा 
(दिशाओं का आहड्रान्त ईरतने का पर्णन प्राप्त ढहोताई । जच्चुतः बच्याप्र वार्य 
ओर जल का उर्तीक हे । इस्रकार उत्ता ब्याप्न पबर्मातन वर अठना उसके 
वीय॑ उन और प्रभ्ुता की प्रीष्त का उततीक् दे । इसके उपरान्त तीनों के 
पर्चधू स्वरूप अलों ते राजा का औऑमभ्छेक किया जाता है । भी राजा को 
जर्व स्थेयुक्त 4नाता है । इसी प्रकार राजा को धरम के अमेक उपयोग प्राप्त 


होते ऐए हैं | 


अब ज्यक ६. >न्‍ंभ..ऑड आल! मादक... नीधडक.. आदी! आ्राक्ाा:. धाबाइा भागा ऋ्रोदंका अमान. अधंधान. ध्यो;. सशिक भुला. पदक मही.- अदा ल्‍्यादंकि |योक भथाकाा+. ध्यारा४ भका>ः. हुगए३?.. #काक ७०५... बमिडिक.. भालाब0 आफ. आभाकी.. पांच अंक काका, जमा ऑक्स. आम्यंक जाकाक?.. धंकेकत.. अडबड. अकाके भ५मबका.. था. मोमक. भकामाद।.. धमाा5५... विवलोड भागं2>+..गदुमनन.. स्‍मककाईे.. .वफातान कममकान,. मनमिनोक. जवक 


[+ अ--4- 35/,.4/2 , 38 
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धो मनस्य सम्बन्धी चुर्ट कर्म - 


इधामढ़ साथ. वाबवान विन. आिदु.. समकक जब. शिया सका वहन. "आांकाक- साख सीयक! नमक आकाओए व्रादकक' भीगाक वाका।. वमरीक पक आम 


वर्षववेद के उनेक मंत्री में ठ्रोधा दूर करने त्था छार के धद स्पों 
में बहुदवता ओर धोमनत्य की च्णथापना को कमना की गई है उदादरणस्वस्प 


आगनलिखत मनन द्रच्टब्य हे । 


"पघदुदय सोमनस्यमीवद्रेण कुणाम व: । 
अन्धयो अन्यमीभ दर्यतयत्स॑ आातोंमयाध नया ॥। 
अउठ्रतः पितुत पुज्री सात्रा भजतु तमना: । 


क्‍ । 
आधा पत्ये म्ठमत्ता' वार्च वदतु रा न्तवागम 


रोम क्वीक्‍्त तथा दीघीयु प्राप्त तम्बन्धी पौष्टिटक कर्म 
अविद में रोगोपरामन के अनेक उपयोग प्राप्त दीते हें | 
अथरविद के प्रथम जाण्ड के दिताय दुक्‍त का प्रयोग रण॑ंपूक्‍त के ल्‍थ में, र३ओ' 
को दूर करने के लय में तथा अण आगीिद की शान न्‍्त के लिए किया आता है | 
2 
इस ध्ृक्त्त का स्वर्प नया रत करते दुए पाशवा त्य वीयद्वानों ने इसका अपोग 
॥5 अयें० 32350/॥-2 


2« द्रध्टव्य- ब्लप्रफीब्ड  व्डटर्नी, _शराफिय आरिद । 
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चिकित्सा हेतु प्रेयस्कर जताया हे ॥ 


एक दूतरे अथ्वविदीय सृक्‍त ु का प्रयोग छकृआावरोधा के विरुद्ध 
किया गया है । इसमें श्वोण 'चौकित्सक तथा याज्वीर्वद के रूप में कार्य करता 
हुआ मुन्जरोग के पतृगणों के 'विज्य में अपने जान की प्रशाँता करता हुआ रोगी 
की आश्वासन देता है के वह उंसके रारीर में 'व्थीत रोगों को अनेक देवताओं 
ते सम्बघद मुन्ध्र से दूर कर देगा । इसके उपरान्त वह आत्मीआऋवाक्ाूर्ण वाणी 
का उच्चारण करते हुए कहता है किक में तुम्हारी मूत्ननीलका में 'छद्र करता हूँ, 
तुम्दारा सराराय शिव हो तथा यहाँ जी बुछ भी एकॉन्रत हुआ हो धनुज 
से फेफे गये आण का भातति पहले की तरह हाँ। तेमपूर्वक आइर 7 निजले । यूते 
विमोचन देतु बाण का पेफना परोज्टिक कर्म की जोर क्कित करता है । एक 
अन्य उधर्ववैदी य धृक्त का प्रयोग रक्त ड्रवाद अय्या अव्यवोस्थत रजप्जाव 
को रोउने हेतु किया आता हे । इस सृक्‍त का स्वरूप औभवार मन्नत की 
भाति है । इसमें श्लीम रक्‍तवल्त धारण *क्ये दुए शाततीपदीना भ्ींगनी की 
भीतति चलती हुई रिराओं को रोकने का उद्योग करतादहे तथा सध्यम तथा 
उत्तम प्रत्येक रिराओँ को रकने के लिए कहता हे - द 
।- अपर्व- ॥/3 


2« अर्॑व०. - +।7 
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सतस्य धामनीया” सहसश्नत्य हिराणाए । 


५! 
अध्यीरन्‍्मध्यमा इमा: साकमन्ता कॉतत || 


अथर्ववैदीय एक अन्य धुक्त का प्रयोग रारीर से दुभा ग्य- 
पूचक 'चिदनों को दूर करने के लिए तथा जो वुछ भी शुभ व कल्याण कारी हो 
उस्ते ग्रहण करने हेतु किया जाता हे । एक अन्‍य अर्थरववेदीय सुक्‍्त को प्रयोग 
हदृदरोग जोर पाण्डुरोग वै निदान पाने के लिए ककिया गया है । इसी श्ृक्त 


के मन्त्रों में रोगी को दार्घायु प्रदान करने के प्रयोगों का भी वर्णन हुआ हे- 


“या रोबडिणीर्देवत्या गावो वा उद्‌ रीगबि्णी:। 


डु 
सप-रूप वयों वयस्तारभिटवा परीरदहमीस |॥" 


ह। ५ डर! 
अधर्विदा य बृक्‍तों में रोग विनाश देतू औजीधयों ते प्रार्था की गई है । 
इन्‍्हा। मन्त्रीं में जश्योधायो ते कुष्ठ 'चीकित्सा करते का भी वव्धान प्रस्तुत 
किया गया है - 
>अस्यर स्य किला सक्य तनूजस्य च वत्त्वीच । 
5 
दूष्यादृत॒व्य बद्मणा लक्ष्मवेत मनी नसर ॥। 


भाह्ा या भय पाहिक्या+ व चाह भार जाकक नाक आग अक-वाहंत यक आके शक भाइ> सूाक आजाक याथक पाइकरमाक आफ ब्राक्-भ्राः आक चाहा योक बाद मविकााक ध्रयक अधक मा काकक जा या वा पकमा+कामक आया. परतोक भ्रोधाऊ-२ा७ अछ. पंदाक! पडा पाक “या आकाक राय वबंब0 भा बन 


।- अथर्व0. - ॥८॥7/2 

2- अध्र्व0 - ॥८।॥8 

3७ अधथर्व- ॥/22/5 

4० अर्र्ध- ।/23, ।/24 आयीद | 


5« अजर्व- ॥/235/4 
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| 
॥ग्वेदीय ।0८।65 धृक्‍त को भाँति एक अयरविदाय प्ुक्‍त 
का प्रयोग शरीर के तर्मी अड़न्गों से झ्मारोग के निवारण हेतु हुआ हे तथा 


मर 
एक दूसरा बृक्‍त रोगी के रारीर ते क्षेत्रय रोगाोँ को दूर करने में समर्थ बताया 


ड्ु 
गया है । उपधर्ववेद के अन्य अनेक सुक्तों दक्ा प्रयोग यक्ष्मा रोग निवारण 
बारा रोग ]नवा रण, तकक्‍मन या ज्वर निया रण, कर्णयूल विलोडहिते आयदिद 
रोगों की पीड़ा निया रण केशा वृद़ि विषनारा, गर्भ हाल सिर-पीड़ा राज़ 


यक्षमा. के “निवा रण तथा दीधायिस्य प्रदान करने की लए किया गया है ॥ 


आयुष्य वर्चस तथा वीयाीदद प्रदायक पुण्टकर्म - 


अथर्ववेद में दीधघीयु प्य वर्चष तथा वीयाीद प्रदान करने 
वाले अनेक चुकतों का किवधान प्राप्त दोता है । एक म न्त्र में हिहरण्यमीण 
की प्ररांधा करते हुए कहा गया हे कि रद ष्ण्य मीण धारण करने याला वअ्याकत 
राक्षतँ और पिशाचों को भी पराजित कर देता है । हहिएण्य मीण धा रक- 


व्यीक्त जल का तेज ज्योति जोज, अल तथ्वा वनस्पातियों का वार्य श्रा प्त 


करता है । 

॥« अर्व0 2/उ55 

2- अध्यर्व0 3/7 

5- द्रष्टव्य अधर्व० 5/॥।, 4८।5, 6८।॥05, 9८8 ,20/96 आञरद 


4० अधर्य० « ॥/55 “|, 
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इसी प्रकार (हिरण्य की प्रशांधा करते हुए कहा गया हे सिक औ ग्न,से उत्पन्न 
हुआ दे तथा अत्यों में अमर्त्य कह गया है । इसको धारण करने वाला 
न्यीक्त आयुष्य, वर्चस ओऔज ओर बल प्राप्त करता है क्योंकि यद अमृत्त त्व 
ओर वर्चत्त का प्रीत्तीनीध्त्व करता है । हिरण्य धारण करते समय इस मन्त्र 
का पाठ किया जाता है - 

आयुजत्था पर्चच त्वीबसे च अलाय च यथा रह रथयतेजला शविभागण 


। 
अना अ3 34 


हर 2 
इस) प्रकार कल्याण तथा जआयुष्य को प्राप्त, अनेक 
डर 
प्रकार के औनब्टो' ते रक्षा तथा दाघधीयुष््य एवं वर्चध् की प्राश/प्त वृषरोग 
4 5 6 7 8 
शमन, आयुध्य , पोरणे, स्वास्थ्य तथा आयुष्य, आफुष्य तथा तुज, 
| « अथरवं0- ।9८26/5 
2« अभर्व0 - 230॥ 
उ> जप्वर्य0. +- . अथर्व० «८।० 


4० अथर्व0 5८॥७& 

5« अथर्व0 + 57॥0, 8“।2 
6“ अथर्व७ ७/।॥। 

75 अर्य० 753 , 55 


8« अर्व० ॥%८28 
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ररार के 'वोभनन अडन्गों के तम्रीचत सन्वालन हेतु शीक्त प्रा प्त, के अनेक 


धुकत व मंत्र प्राप्त होते है । 


सत्रग सम्बन्धी पोण्िटक कर्म - 


अथवविद में 'स्त्रया' ते सम्मझ/ परीण्टिक कर्मों का आाहुल्य 
है । ।* ल््रयोँ के ऑध्कारी पौड्टिक कर्म उनके सफल अजनन से पम्डझढ हैं । 
कु रक्त तथा धछुछ प्रसव के तिलिए अनेक मन्त्रो में गर्भ को प्रीरत करने के _नीमत्त 
अनेक देवताओं की प्रार्थना की गई है । इसके औतीरिकत ?िस्त्रयो" को आकोजरजेत 
करनेके अनेक उपाय मी मन्तरों में वीर्णत हैँ । उदाह रणार्थ-एक शमी अपनी 
जरीमिका के हृदय को आवुष्ट करने के लिए एक मक्षर ओषीधथ को उखाड़ता है 
जो एका च्त में उत्पन्न होती हे तथा उसके प्रीत अपनी इच्छा को प्रकट करते 
हुए कहता है ' के वह उसे मछ्चर अनावे जिससे उसकी प्रेमिका उसे मन से बाहने 


लगे - 
“>िदवाया ओगे मद्ठ में जिदवा मूले मधाल्लकस । 


५] 
ममेदह कतावधो मम चघिल्तमुपरायात्त ॥। 


इसके आगे वह प्रेमी ओफीध! से भी जीध्क मर होकर 
अपनी जमा से कहता दे के तुम म्धयुक्‍त शाछा की भातिति मुझ्षते श्रम करो 


आय भरा आथ आय ऑक अआधक आक चालक आशक' शोक वामका भामक बढ़आल आय वीक. अंक पका सॉक काश चाह श्रा सा आदा आबक भाका चाकः ऋाधक ऑन आइ भ्रधक भा आय मामाक वो चार चालक आओ भयग अयाबंड मा. पा आक2 सा गायक आधा पाकर व जाय, पायकिक भ्रादी. गका+ जा, दॉकके. भलिकि कंशेड सथहक 


|+ अ>र्व0 - ॥/5«०“2 
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*मधोरों सम महक्षंतरोीं मदुढाव म्धुम्त्तर: । 
मागमी त्कल त्व॑ वना; शाला" मध्ठुमतीगिमव ।॥। 


इसके विपरीत एक स्थत्री अपनी सपीलनयां को कया में 

करने तथा अपने पात को पूर्ण रूप से केक्‍ल अपने पर ही जआराक्‍्त करने हेतु 
एक सुकक्‍्त ' का 2योग करती है | पपत्नी का पराभव ली और उत्के दा रा 
प्रयुक्त जीणोध्ा के सहयोग से ध्षम्पन्न होती है - 

“अहमी सम सहमानाथों त्वमीस सास हि; 

उमे सहस्वती फभ्रापत्नाय में लहावीद ।* ह 

अधर्यवेदाीय ध्रुक्‍तों में 'स्त्रयो' के लिए वीर पुत्र की ग्रागप्त का ्गिय 
+ वार्णत है । इस पृक्त के मन्‍्त्रों में 'स्त्रयोँ को ध्म्जो।ध्स करके कहा 
गया है किक तुम्हारे अच्चयात्व को मे अन्यत्र स्थापित करता हू तथा तू वीर 
में आाण की भाति तुम्दारी योतिन में गर्भ जावे । में तुम्धारे लिए ग्राजापल्थेष्टिट 


का क्ष्मादन करता हूं । विदिव्य ओजधाया पुत्र प्रापिप्त में तुम्हारी पतायता 


| अआर्व0 « 5॥8 
2- अ्थर्व0- 5॥8/5 


3« अथर्व0 «- ३5४25 


ते 


एक अन्य श्रृक्त के उच्चारण ते कोई व्योकत रिस्त्रयों का 
स्नेह पाने में समर्थ हो सकता है । इस स॒क्‍त का उच्चा रण करते हुए प्रेमी 
व्योक्‍्त अपनी प्रीमका की प्रात भा के दृदय के बाण ते गैदता है | बाण यहाँ 
काम का प्रतीक होता है । इस 3कार की उर्तीढा त्मक ज़िया के द्वारा 
अपनी श्रीमवा के दृदय आ श्रेम का प्रपेश कराता है । ७४ प्रीतमा के हृदय 
में बाण ञा प्रधान करते हुए वह कहता है । 
उत्तुदस्त्वो त्तदतु माध्था: शयने सवे । 


" स् के 
इछ्च कामत्य या भीमा तया व्ध्या म त्ता द्वींद ।॥। 


प्रेमी इस प्रशार इसक्षीलए जाण से जेधता हे दससे उसकी 
उ्रैय्सी भीकछण काम व्यया से पीड़ित हो जाय तथा दीनमुत्ी विनप्न से तम होकर 
उप्के पास आवे ओर उच्मकी कावांतिनी रहे । इस्त कृत्य में स्पष्ट सथ ते 


पातीवक उभाव पी रीक्षत होता है | 


शा स्तिका रक पुष्टि कर्म - 


अ'वविद में शारी न्‍तत कारक पुष्ट कर्मों का श्राचुर्य हे । 
कषत, दुर्गी ग्य, आपी त्त ज्यवा अयाी न्छत र स्थितयों से रक्षा के अनेक 'वधान 
अथर्ववेदा यप धरृक्‍तों में जीर्णत है! । सर्वीक्ा आपात त्तयों ते म्रीक्‍क्त तथा कल्याण 
प्री प्त के लिए अनेक विविधा नो का वर्णन बधविद: में /किया गया हे । 


ऋण चनाक भाका वाला आकात अभद्र जी धाकक आदक आधा भ्रक पका ऑमिके चला भालाए' पाक पाक नया माफ कम आआक सो वि, वाहक आधां॥ पाये जा आयाम खा प्रा अाकः #०० चंकिक कयक आकार भ।. जहुर+ भा ध्यध+- पयाकः. भदााकपकक. काना पान. पद भाव. ँरयाशिक जॉकक फॉलिंक कमाल गदलः संग! आकामत आधा. वाककः भाकार 


॥- अ्र्व> ५ ३८25/। 
2+- द्रष्टव्य अपर्य- 2/5५, 2/॥0 आगिद 
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भया वह पशुओं तथा चोरों के प्रोतकार के लिए भी स्थान 
प्राप्त होते है' | इस प्रकार के अयर्ववेदीय मन्तरो में दुर्भावयुक्त मकूयों तथा 
मार्गों पर दूरी बव्यत वृद्त क्प चोर आीद को पूृथग्गमन हेतु प्रेरित किया गया 
हे । ' 

अधर्ववेदीय धरृक्‍तों में "जमा क्त आणों के प्रीतकार के भी 
मन्त्र प्रा प्त होते है! । इन मन्त्रों में आज परोक्षा-परोक्ष ल््प ते जाणों को 
गिविजा कत करते वाले सभी पदार्थों और ब्यीक्‍तयों को सामर्थ्यदहान जना देक़म 
हे | इसके ऑतिीररिक्त अपयमार्ग के दवा रा दुए स्वप्त राक्षत्त दर्शन तथा मरण 
आयीिद का 7 निवा रण ककया गया है । इन मन्त्रा में श्वीण इच्छा प्रकट करता 
हे ' के शाप देते वाला स्थय॑ँ ही अपनी सन्‍्तान का भक्षण करें । ऐन्द्रजालिकों 


वा इन्द्रआल उ न्‍ही का विनाश करे « 


"दोष्व प्न्यं दौर्जी नित्य रक्षों अभ्वमरायय: । 
दुर्णा म्नी; तर्वा दुवाचि) ता अस्मन्‍्नाशया मास ।। 
डृधा मार वृष्णामा रमगोत्ता मन पत्यताम । 


ड 
अपामार्ग त्वया वर्य सर्व तदप्रमृज्महे ॥। 


|“ द्र0 अथर्व0 « ५/35/2 
2« द्र0 अ्थर्व० - 4८6“।-8 


3- अध्र्व0 - <“८॥7/5«6 
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हस प्रकार स्पष्ट होता है कि अथर्ववेद में 'कीक्धा जाधाजो' 
के +नवारण तथा मान-+ की लौककिक समूद्ध ढेछु अह्ीक्ध परो-ज्टक कर्मों का 
क्शान किया गया है । दुः स्वप्न >िनवा रण आयुब्य वर्चच्च आद की प्रागीि प्त, 
पुत्री त्पो लत, पथराव लक्षण खिनारा, रोग ह्रक्षण चिनारशा, सक्षीवनाश आईद के 


लिए भी अनेक प्रकार के पोण्टिक कर्मों का सिविधान प्राप्त होताहे । 


अदइमणोी आ रण्यको एवं उपीनषदों में वविशिहित परौड्टक कर्म - 


#ऋषक बाद पलक हक सादा श्र पाज पाााााक भार. कधक अकक अदा कामक भय अकके चंक. जकआंकक जोडी शरं गया आफ जाकर दााए: भाव आता आधाक पाक सवाक भय आप आवक) भरयाक अयाक आ0 वामकेंगमाक भाद७ आक कब हम 


अंद्म के ग्यास्यापरक ग्न्धों का नाम आदुमण है । 

अदम राब्द का अफविद में सिनोर्दण्ट मन्त्र है । इस प्रकार वैदिक मंत्रों का 
व्याख्यान तथा यायागादिदि का साडइच्गोॉपादुन्ग तथा बूर्ण पोरचय प्रदान करना 
आदमणों का मुख्य विजय है । आदुमणों के प्रीतिपाच्च विजयोँ में जिन दस 
वस्तुओं का ।नर्देश प्रा प्त होता दे, गाजर भाष्य के इस सद॒ न2्गह में द्रब्टव्य 
है - 

हे ज नवव न॑ प्ररता विधा: । 

पी रिया पुराकलपोंव्यवधा रण फ्रेल्पता ।। 


2 
ऊपमारन॑ दरोते तु 'कायो आदइमण क्य ३ 22* 


अंक धाकः साथ आाइक चाह धाका पक आाक बायाए' पाक सा चाक याक्रयलाक कक आड़े जक पशाक मफकमावा वाह गा आक: ध्राक-॥4७ ताक साकनककक मा अधाक गा भाकक, अल भा गाल आए (तक पाइक सा आय जाकर पाक भा जद सात आफ, पाया ना मदद बहा वाला वा वाह पाक, मा ना 


।- अद्‌म थे मन्त्र: ,१०आ०0 7/॥/॥/5 


2 राजर भगाए 2/॥/8 


ज्राइमणो' की वजयवस्तु के अन्तर्गत वाध, क्‍वीनयोग, हेतु अर्धधाद की गणना 


प्रमुख स्प से की जाती है । 


परम्पराया प्रत्येक वैशिदक सीहता का अपना बज्ादुमण, 
आरण्यक उपीनजञद हो ताहे । आरण्यक तथा उपीनषद आदमणों के पीरारशणष्ट 
ग्रन्थ के समान है जिन ज्रादमण ग्रन्थों के ध्षामान्‍्य प्रोत्तपाद्य विजय ते 'भिन्‍न 
विषयों का श्रीतपादन तर्वत्र दृष्टिगोचर होता है । आचार्य तायण के 


अनुभार अरण्य में पठ्य होने के कारण इनका आरण्यक नाम तार्थ्क है - 


“अर्याध्ययनादेतव आरण्यकी मती यति । 


| | 
अरण्येत्तदर्धा क्यपितेत्येव॑ वाक्य प्रकन्‍क्षी ।" 


आ रण्यवो का मुृछय -जिजय यंग यागों के भीतर  ज्थमा न 
आध्यातित्मक तथ्यों का मीमात्षा हे । प्राण सिक्या की मीहसा का कोण 
प्रोतपादन आरण्यकों भरें ह। उपनबब्ध होता हे | सीहता के मंत्री में इस क्या 
का चद़नकेत हे परन्तु आरण्यकों में इन्दाी' बीज का पल्लवन हुआ हे । 
उपोनणद आ रण्यको में ही सीम्मीलत हैं अथाय्‌ उन्ही के विशिष्ट अडन्‍न्ग है । 
वेद के औन्‍्तम भाग होने से तथा सार्वज्लेत सिद्धा सती के प्रोत्तपादक दोने के 
का रण उपीनषद ही वेदा न्त के नाम ते 'कियात दे । भारतीय तत्वन्नान तथा 


ऋाक मा कमा आाबक सा श्राहक १७ मादक सपा अदा ५०७० आाक शाइक-भ॥क चाह थक काका अंक आए भा पक चाक पाक पाक कम प्रजा आफ ऋाक संकाय संककः ककया पाक पका इक आकर गा पालक भा सका भा आकर पाकाओी अडोक आधा योग भाकां पाक. अत मा, 


।+ तैे०0 आ0 भा0० रलौक ७6 
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धर्म सदा न्‍तों के घमृल स्रोत होते का गौरव इन्ही उपोनषदों को प्रो प्त ९ | 
उपाोनषद वस्तुत्तः वह आध्यातित्मक ताजियह खरे है जिससे जान की स्‍भिन्‍ल-2 
सीरताएँ /तिकलकर इस पुण्यभ्रीम में मानव मात्र के ऐडिहक कल्याण, आम्रीए्यक 
माल के लिए प्रवाहित होती दें | 


इस प्रकार स्पष्ट होता है किक प्रत्येक छीउता का पृथक- 
पृष्छ बआआरमण, आरण्यक, उप नणद होना था दिए । किन्तु सम्प्रीतब्धी €्थीत 
ऐसी बहाी है! न तो सभी स्रीहताएं और न ह उनके आदमणावीद ग्रन्थ पूर्ण 


मात्रा में उपलब्धा हैं फिर भी उपलब्ध वे दिक साहित्य अत्यन्त पमृढ हे | 


पीौडिटक ढठर्मों का वर्णन 'कोशतयाओ दृमण ग्रन्थों में है| 
प्राप्त होता है क्योंकि ये ग्रन्थ प्रत्क्षा लप ते लोकिक जीवन ते उड़े हुए है । 
इनके मुख्य 'विषयवस्तु यन्नयागातीद का धाक्षाद्‌ स्म्य नये लीकिक जीयन से है 
जजीक आरण्यक आर उोनषद ऐडीिडिक जीवन की अपेक्षा पा रलोकिक । चनन्‍तन 
की विषयवस्तु से युक्त हे अत: उनमें लोडिक जीवन से धम्बढ प्रो-ज्टक कर्मों 
का ना न्त उभाष पाया जात्ता दे | क्‍ अतः इच्त प्रसडन्ग में प्रुल् आदमण 


ग़न्थी' मे प्रोतपा।दत प्रोष््टिक कर्मों के स्थान का आययन किया आयेगा । 


4ग्वेदाय आदमणों में पोण्टिक कर्म - 


अाकः खाद आइ ऑाक' आधक मक्का आर आम चताक आफ धर खाक आए पाक पाक गदर सं अंक आ आए शा सके 


४ ग्ैदीय डादमणा में सम्प्रीत ऐतरेय ओर शाखायन अआदमण 


। 5 


उपलब्ध €' | इन जआहमणों में पर्या प्त मात्रा में पुष्ठिट सम्जन्धां विव्धान 
वीर्णत है । बपनी धन्तीतियाोँ के ताथ अन्नाद ओर अन्‍्नपीत दीने के 

ग्लिए क्रम्मा: 'थिराड छन्‍द ते और द0 विदा के लिए दोक्षणार गन में जाहुीति 
प्रयोग ऐतरेय अ्दमण में विदित है । इसी प्रदार राखायन बज्रादुमण में 
इडारूप में यगाय अन्न का आदुवान करते दुए यजमान उपने जप में अन्न 


धारण करता है । यामेय अन्‍न स्राधारण अन्न ही है - 
हे 2 
अन्‍न॑ वा दृडा85 न्‍नमेव तदात्मव ध्वत्ते । ॥ 


उ 
ऐततरेय आदुमण मेँ रध्न्तर पताम यजमान के सम्मुछ अन्‍्नारद का अब ल्‍्यापक 
कहा गया है । तोम योीग के दिन प्रातबुनुवाद में आयुष्कवताम के लिए स्रो 
धंचा ओ का पाठ शविषित दे, क्योकि मकुण्यो" आयु, वीर्य और इीज्द्रयोँ की 


संउया भी ब्े।,हं। है | - 


'परश्तमनृच्यमा युष्का मस्य । २५ युर्वेपु लुण: रातवार्य; रात्ते न्द्रय 
न 
आयुअ्ये वेन॑ तद॒वीयीमी'्द्रये व्यातति | 


आह जाय पाक अरलिके पा पाजक पादा अगा आमुक-यिना फाकाक. जाथाक नाक नाश वाहक अ0 अकाक का भा सायिलयंएं) अंग अंक शक पदक बत आओ मा आए भक ११७ आए आफ नाक बाकि सवाई साथ भ्राहए सात शक बडले। माह सा आकका बात अर. भा बम माल आधा माया ला आभार कक आम काबत 


।« ऐ0आआ०0- 6, ॥/8, 7/42 | 
2« २0 जआ0- उ«7 | 
ड> ऐ0 आए 8*।, ७९।5, 20, 7*5। | 


4५ ऐ0 ज्ा० 2*।7 &। 
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इसे प्रकार शाखायन आदमण में 'िकियीजत याग के 
प्रभदुन्ग में कहा गया है रिक अन्न प्राप्त करने के झीचित वन्ययहार करता 
चाहिए । इस सन्दर्भ का आराय हे किक अवर, मध्यम ओर उत्तम संपर्ग से 


5 | 
क्रमा। अवर, मध्यम और उत्तम अन्‍न की प्राप्त होती हे । 


ऐत्तेय ओर शाजायन दोनों ही आदमणों में सन्‍्तात 
प्रात प्त के पुण्टि व्थिान प्राप्त होते हे | प्राश्क्ति रुनःरोप आब्यान में बताया 
गया है ककि शुनःरोप कथा ढा बवण करने से | परिचत सप ते पुत्रश्ञापिप्त होती 


2 
हे - "पुत्रठरामा हा प्याज्यापयेर स्लभन्तेहपुत्राद लभनते ह पुत्राव ।* 


हती प्रकार शाखायन ब्रादुमण में भी उनेक स्थलों पर 
सन्तीतत प्रा प्त _्षम्+न्धी परीण्टिक कर्म वर्ण है । उदाहरणार्थ जब औरन- 
पोम के समक्ष प्रीत्तीष्ठत दोता बचा का पाठ करता हे तो गर्भ चाहने वाली 
शल्रयाँ गर्भ का ही ध्यान करें । इससे वह गर्भ धारण करने में ध्मर्थ हो 
जाती हैं - "द्र दम था अग्न: कम सो मस्तद्दुप वसये:- ग्नीजो मो प्रणयाँ न्‍त-- 
तद्ददा सीनो दोतेता मचमस्चा; ++ह्ातत्त गर्म कवामाये गर्भ ध्यायाल्लभते हगर्भ- 


५4 
मधभा55 ग्नाीह्चाये8 ग्नय् नदध्णीत । 


आयकर फ्राका अंक सु मनाए अकक आधाफ भांडोश पाढक' सांक श्रतार का सके सात चांद आक जा अगाक पाक शकक माफ समक बंधक साल अब आधाक स्राक वादाक़ चादर आफ भा कक सका वा माइक बाक या रॉक अकाक भा पाक चदा फ्राथाए अमान मद अकाल अडी आााक सबक आम चंकाक तक आकाकि भा आधा वाकक 


(७ द्रए शाखायन आ0 25/।5 ।॥ 
2« ऐ0ज्रा0 - 7/॥8 
3« रा0० अऔ0- 8/4/8“5 आआद | 


4“ रा0 आ0- 7८5 । 
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हती प्रकार अन्न रेशवर्य ओर परात्रा प्त हेतु भी दोनों 
हूं) आदुमण ग्रन्थों में पुष्ट विधान प्राप्त होते है । | इसके ऑतीरिक्त अहु 
काम की प्तः श्र्व काम की प्त, 'फोज योग्यता और वाशिभ्ट शोकत का 
तम्प्रा।प्त त्था शान्ति और खीभचार से सम्द्ध क्रियाओं का वर्णन दोनों 


हं। आदहमण ग्रन्थों में प्राप्त ढोता है । 


कुडण यजुर्वेदीय आदमणादिद अन्य्गे! में पौष्ठिटक कर्म - 


आह चमक भा वताक शक पाश्रोक सा भायाए पाछत सात भला ऑल चमक पाक सा साधक साहाक पाया पथ मा संगं। साथ भा बाय. भर आधक याद: वायदा चाव कक याश+ पाकर ऑचक वांधक वा कक 


कृष्ण यउुर्वेदी य ज्ाइमण गन्धों में ती त्तरीय आदुमण कोण 
ल्‍व ते उल्लेखनीय है । इसमें पुण्ट, धन, पशु, सन्‍्तान, क्या आरिद से सम्ब 
मन्‍त ओर | वोधया वर्णित हैं । इस अादइमण ग्रन्थ में पुण्ट और धन उग्र प्त 
करने के अनेक उयोग वॉर्णत है! । उदादरणार्थ वाजपेय याग में यजमान धूप 
ते उत्तने के अनन्तर अपने जायें पेर की जया के चमड़े पर रखता है । ऐसा 
करने से उत्तकी तमीद 'ल्ततिर और प्रजनन रीकक्‍्त सुदृढ होती है । यह अया 
गाय आद परुओं के प्तमान नह होती क्योति यह वर्ण में तीन आर बच्चे 
देती दे अतः यह जुज्टि का अतत्तीनीधित्य करती है | हा हसी प्रकार सन्‍ताीत 
।« द्र0 ऐ0जा० ।5, ।/8, 2/3, 4, 8, 3/24, +“।, 2। आद 
तथा शा0ज्रा0 ।+८2, 45/5, 2८2, ०८3४7 आदि ॥ 
2- द्र0 रे0आ0 5, 2/॥५4, 2/47 आवदद । 


3- तैत्त0त्रा० ।/३7/7 


“4.3 


प्रा।प्त के पोडि्टक कमोँ में बताया गया है कि कोई भी सनन्‍्ताति कामी 


व्यीकक्‍्त दरा योत्रि मन्त्र का जाप करके दूवाँ की बओील देवे । प्रवाबोत देशहोता" 


होता है | 


इस मन्त्र का आप करते ते व्यीकत प्रजापीत हो जाता है ओर 


गत | ु 
उसी के क्षमान पन्‍तीत प्राप्त कछ्ता है । तैल्तराीय आइमण में तन्‍ताोंत और 


पशु, 


ड़ 4 5.८८ 5 
अन्न, वर्षा, वामतृतिप्त अदमवर्चल और तेज ब्राघायुज्य प्रागिप्त 


7 8 
तथा रोग म्रीक्‍्त एवं राज कर्म आदीिद से सम्बद्ध अनेक पुण्ैट कारक घिधान 


प्राप्त होते है | 


साकऋ आवक ग्याक भरा श्र पादा> 4 वगाक सका पाक जद वाथंक श्रॉफ पक्के ब्याक गा भा साया कक मो वाहक वा वा भा पका चाहक पाक पक जाय माइक धा00 २४७७ वायाह भाग वदकिमाक काम शक यामड संधर वहा बाय गायन. पं. आए सकाके पाक च20 साधक वश शाम आम जमा. श्रम 


रे हा 


है" ब्ाक 


तै0॥0 2//॥/। 


ते0 ब्रा० 
ते0० आा० 
ते0 आ० 
ते0 अआ० 
ते0 जा० 
३० आ०0 


ते0 आ०0 


।//48, ॥/3/35,4 

| उ८3/2, 5, ॥/3/5, 7 आओिद 
।८6“4५८5, 3/2/9 /35 आदयीद 
2/7/॥4“2, 3/॥/५/८। 5 
।॥/2/4, 2/।/5/5 

|।/5/7/7, 2/4/“4“॥-2 


+/3/2/3, |॥/3/5/ 4 
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हसके आऔत्ीरिक्त अनेक शा नतका रक जोर जीभम्वार सम्बन्धी 
पौष््टिक कर्मों का 'क्शान भी तीत्तरीय बादइमण में प्राप्त दोता है । इनके 
अन्तर्गत वरुणपारा ते म्रीक्‍्त, परापम्रीक्‍त रत्ुओं ओर राक्षत्रो का वविनारा, 
पर वह] नता से ग्रीको, जीधर त्वढान से प्रीकता ह आयु, तेज ओर पवारू-रशाी कत 
की प्राप्त आीद कोण रूप ते उल्लेखनीय दे । 


शुक्न यउुर्वेदीय आदुमणादिद उन्यो' में 'कीहत परोण्टिटक कर्म - 


सुक्न यदुर्वेदीय आदुमणादद ग्रक्‍्धों का प्रीतोनोध आद«मण 
रातपथ ज्राइमण 6 | इस जआआदइमण ग्रन्थ में पदे-पदे शवीव्ध पाण्टिक कर्म श्रीत- 
पा।दत है । दर्रापूर्ण याग में ज्ताया गया हे ककि झ्ूवा और अ्फती को गार्ई- 
प त्यागिग्न में रखने के आद यत्राय उददेरय की पूर्त्ते हेतु राकढ्ध से श्रीगीह ग्राहण 
करता है । इससे यामान पीरपूर्णता को प्राप्त हो जाता है । क्‍्योतिक धा न्‍य 
से पी रपूर्ण राकट पारिपूर्णता का प्रतीक होता है । इस दुृत्य ते पुष्ण्टि प्राचूर्य 
कारव्धिान किया गया दै । ा इसी प्रदार शतपथ आदमण के अनेक प्रसद “गो” 
में सन्‍्तीत प्राष्त के अमेक कर्म 'वीहित है! । इस विषय में अ्राइमण में. एक 
आह्यान प्राप्त ढोता हे । इसके अजुधार एक जार सन्तीतकार्मी मु ने 
॥- र0. आ०0 ॥/॥/२८/७ 


ला श्ए दबद्रआ0 ।/8/॥/॥| 


>> ३ 


पाक यत्र वा आयोजन क्‍िकिया । उन्होंने जला में घृत, जनक, द दौड़, माडे आंद 
को स॑ंयोगिजत शिया जिससे एक स्त्री उत्पन्नहुई । उत्तो के द्वारा मने ते €। 
इस मानव जातीत को उत्पन्न किया । मनु की यह पुत्री “इडा” के नाम के 
प्रीकक हे | जो कोई भी इस बच्चन का आयोजन करताहे वढी अपने वश का 
खिस्तार करतादे । इसी प्रकार एक अन्य टिक्धा न, में भा भन्‍तीत प्रा प्त 
का उपाय वॉर्णत है । वाजपेय याग में यजमान और उत्तकी पत्नी दोनों 
ह। उदुम्बर के आसन पर +बिछाये गये वजाचर्म पर जेठते थे क्योंकि जेजा वर्भ 
में तीन आर सन्‍्तीत उत्पन्न करती है । इसके अतीरक्त वह एक साथ दो 
या तीन अच्चे उत्पन्न करती है । बतः अब ही प्रजापोत है । अआग चर्म के 
सम्पर्द से प्रमान भी उ्ावीत हो जाता है । ओर वह सनन्‍्तान उत्पल्त 
करताहै । इसी प्रकार उनेक व्यलो पर परोडणज्टिक कर्मों का प्रतीक्षा त्मक 'झ्शान 
प्राप्त ढीता हे । सज्षपथ बज्रादमण में अनेक स्थलों पर पशुओं की सम हेतु 
पौषण्टक कर्मों का विधान प्राप्त होता है । उदाह एणार्थ रातसृय याग के 
प्रसदन्ग में "जन्रिज॑पुक्तपुरोठाश * प्रदान किया आता है जिससे पद्म प्रा प्त का 
साधना की जाता है | इसके समर्थन में यह तर्द दिया जाता है कि औरग्न 
परुओं का दाता और पूषा उनका स्वामी दे | इन्दा ऐवॉ का दूपा से 
यजमान पशुओं को प्राप्त करता दे हा .५59८4० 
॥- रॉ0 ज्रा0 52/॥/2 ५ 
2« श0 आए 2/2/4८।0, 8/4८35/20, 3/8/4८॥5 आवद 
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रातपथ ब्ादुमण में वन्‍न प्राप्त के लिए भी ?िक्ोक्धा परीडछ्टक 
कमा का विधान मिलता है | उदाढरणार्थ वाजपेय याग में यजमा न अबनी। 
पत्नी द्वारा यनीय भ्रीम पर लाये जाने के आजाद उदुम्बर काज्ट्यूक्‍्त ?संदा सन 
पर बैठाया जाता है । यहाँ उदुम्बर अन्न का प्रत्तीक है । अत: उस पर 
पठने से अन्न क्र प्त की साध्यना हो जाती है । उद्ठम्मर के अचला त्मक 
गुण यजमान में प्रीवष्ट हो जाते है! । जिससे वह अन्न पर अधिकार कर द 
लेत्ादे । 

इसी प्रचार क्‍्यी की प्रासप्त के थी अनेक स्थान 
प्राप्त होते है' जिनसे अभीष्ट काञझ में अभीरिप्सत वर्णा कराई था सकती हे ॥ 
रॉतपय आदमण में ध_्षम्पूर्ण दच्छा की पूर्ति हेतु विश्ायागों के पत्नदन्ग में 
अनेक पोष्टक क्मों का िज्धान प्राप्त ढोता है । अग्न्याधान के समय 
इीण्ट वा सम्पादन करते हुए सत्रद सामम्धेनी मन्‍तोी वा पाठ 'जीढत है । 
एक वर्ण में महाने तथा पाँच अंतुएँ मानी जाती है । इसी प्रकार यह सत्रह 
गुण श्र॒क्‍्त प्रशापात का प्रीतपादन करतेहे' । चूंकि प्रजापीत सर्वत्र वविध्वमान है 
तथा उप्तकी धर्भी ऑभलाणाएं पूर्ण होती है । अतः इस इीण्ट का सम्पादन 
करते से यजमा न की भी सारी इच्छाओं के पूर्ण होने की कामना की जाती है- 
|“ २0 आ० 5/2/॥/235 


2-.. राणज्रा०ए ।/7/॥//2, 8८2/5/5, 8/5/2/5 आदि | 
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“अथ यब्चईवाया गृदणाति । चर्वस्मे तथंगाय गृदयातति, तत्तदवा॥दरवाज्य- 
'्येत् लपेण गृहणारति । कस्मा उदमारिदरोधत: सथाभ्यि एव देवताभ्यो8वयद्योत 


तथ्मादनादीदर या ज्यैव स्पेण मृदणात 


एतदातोीरच्य गुण शोज व रोकक्‍ती शोभ की आग प्त हेतु 
८ “ ४. हा धर्म क। आया > ८ 
अंद्मयर्चत तेज, या और लक्ष्मी प्राप्त जज और यीये को अआआपष्त जअधीनता 
4 ] > $ 
ओर फ्ेठता की प्रो प्त,. दी्धा पृष्य को प्राप्त, आणयों और कऊक्‍लों 
पे 6 7 

के लवढन की ब्रा प्त, ऐस्वर्य या अन्न ओर भोजन की श्रा'प्त,, आओद 
अनेक परोणिटक कर्म जिीएत है । 

इन पुजणिटका रक कृत्यों के औतोरवत रात न्‍तकारक-पोफि 25 


| हम 7 ु 
कर्म यथा आऔत-मीत पिनद, दोभीग्यादिद ते ग्रोक्‍त प्रदान करने वाले वायों 


आधा चाहा आधा आज भोग कोश नाधक बह महंत यजिक पाक अगीक वाद. साधक पहकाक भा. परक सादा ना वाहक भांग भा पका भकक आओ लोड बाहक माह बमाह अल मा पाइक ओोमाफ सवा भाचार साया साहा आा आधा भाइक आम पाक सका वाहक मामा पाक. वाया आधा आयकर. सके प्राय. सास, भा. भाओाक. सर्मके, 


ले र> आज |/:/5/40 


2० र0आ0 2232/2/8, 2/3/2/75, 5/35/5//35.// आय 
3० रा०आ0 35/॥/35/8, उ/८२/॥/।0, <८5/५८७, ॥3“॥526 । आीदद | 


4० रा0अआआ0 254९१९०5, 3*9*९।*९।3०५९०००५९।०-2, 5*4९९3-8 आआद । 
5- र0आ0 ।*।*2९।4, ।*2९*९4९9, ।*५*९।*5९5९*2*९५।० आदीद द 
6- राजा ।*3०१०7, 2*:4९*५०2, 3*।*2 आदी | 

7< रण आए ।*6७*९*३०।5 


डे ब्ख््क 


54- 


| ; 
ओर परुण के पाशों ते म्रीक्‍्त उदान करने वाले तथा राबुओं राफभों आंद 


प्र 2 
के प्रीतकूल उनेक पीण्टिक कर्मों का क्‍क्थान प्राप्त होता है । 


राजकम सम्जन्धी वयोडण्टिक कर्म आदमण के पा-ण्टिक कर्मों में अत्यन्त मह त्यपूर्ण 
है । इनका ॥>वेचन रातपणथ आदइमण की महत्ता में वी करताहे । राजा य| 
राष्ट्र का तमीझ तथा राज्यबुत राजा दारा पुनः राज्य के प्रा प्त, राजा 
ये प्रजा में वारीत्यरक सोमनत्य की स्थापना हेतू उनेक स्थानों का यर्णन 


रातक्षय याजपेयथ आवपमेधादद यागों के प्रछन्‍न्ग में 'कया गया हैं । 


इत प्रकार स्ष्ट होता दे 7 क रातपथ अआदमण धातगक 
'जोध्नेज्धानों के सायनन्‍तायथ उनेक पोण्टिक कर्मों का जलाने भी प्रस्तुत 
करताहे । इत्त दृष्टिट ते भी रंतपथ ज्ादमण ने केचल जआआह्मण ट्रान्थ' में ओयउ 


तम्पूर्ण जीदक वाद" मय में अत्यन्त मढनीय है । 


सामवेदीय जआएमण उन्यों में 'वीहत वोजणिटिक कम - 


काका अयलाहा# जा आता. जमीक+ अहम भोशाक.. सके धाम पाप आंच. मोल अर मोड, आधक' चाय शा आधा संक्रेक भ्याकक साथ आय. बरदाक आयकर गा अं ंए अध ऑंमक सा अधका श्रोदक भक्त 


आहदमण प्ताहिित्य की दाषज्टि से सामयेद अत्यन्त समृ& हे | 
आपार्य साधण के अनुतार भ्ामवेद के आठ आदमण ग्रन्थ हें - 
।- रोॉ०आ0 ।*5५।९।4, 3*९9*९५९०॥7, 4*6९9*९।3" 7*2*।*।4 आदद | 


2- रा आए ।९।*2९ , |।'।९५९०।7, ।*।*५*९2*2 जाद | 


ऊटो हि अआइईमण उ्न्‍्धा: प्रोद आदमणमा दम । 
अदा पशालय॑ त्ताय॑ स्याव तत: सामोयाोध्भवेत्‌ ।॥। 
आशणेयम देयताध्यायों भवेदुपी कजत्तः । 


५ | “] | 
पहतोपा कादयंगों ग्रन्था क्टादुदीर रतउ34 


पन्‍चीक, जड्ोका, मन्‍न, भामीवध्ा न, वआर्जेय, देवत सीहतो- 
प्रीनजणद ये हा आादमण तलामयेद से सम्द्ध जदइमण है | ये आदमण ग्रन्थ पाष्् टिक 


कमी को दुीज्ट ते अत्यन्त समृद दे | 


पन्‍्चोका अआईदमण में |वीहित अनन>ययु आद की सम 


के कम द्रण्टव्य है - 


“अन्न की ए्या म्थन्न॑ प्रोझपा म्यन्न॑ जीन था मे हा ४ 
“अन्नमकर मन्‍नमभ्रद न्‍तमज] जनम । का 
“इदमह मम यजमा न॑ पद्ध-ध्युद्वामि परुश्ञ वे मा अदमजर्चसे | * 
इसी) उकार श्त्रा और उसकी ग्रा प्त हेतु भी परोण्टिक कर्म 'बीोउत है । 


ऑल आह ऑक> आ्कः. सा धर शाम वाशुक. पा. युाभाक अका आकाक०. पाहइुक. खिला पमामा०... लेक. बड़ भय मॉकियोड १७०७. अलः ऑका साविक ऑफ आंगक- आबक भाल्ादक भम्यात पलक साहा भहोक +व्य शक अक शक भरा भा आयात अीकसी) बोला जमा. पहला पका साइड पाएणा ऋामक.. >रोशाक वाद॒ाड्क भापताक.. लगी. ॉविकिक. काम. परत. जाके. 


॥- द्र0 देवत आदमण- था यणभाषण्य शभ्रीमका भात । 
न पन्‍्यावि/ आए [*3*०6 । 
3 - पन्‍चठउगआ॥एउ ॥*उन्पय । 


47 प्रच्च) आ0ए ।९2*6 | 
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"प्रशाकामी वा पशुद्वामोी वा स्तुवीत प्रजा वेकुलानाय प्रशव: कुलाड*कुलायमेव 
भवात । | 

सतामवेद का मन्त्रज्ादमण परोण्टिक कर्मों को दृष्ण्टि ते 
अत्यन्त समृद्ध है । इसके एक प्रधद्धन्ग में नयप्थय की कामनाओं की पूर्गिर्त 


की कामना परोणैण्टक कर्मों की ओर स्कीतत करता दे - 


“या अडन्तनन्‍नवयत्र या अतन्चत यारच देव्यो अन्तानीभ तोततन्ध | 


ता स्त्था देग्यो अरसा संब्यय न्त्वायष्मतीद पीरिधतृस्ववासः ॥। 


पीरधात्त धत्त वासमेना' शता दृर्आा' कृणुत दीर्घमा पु: । 


कि 2 
रत च जीच रारद: तुवर्चा वक्षीनवार्य 'घिभूजासिजी व ।। 


एक अन्य प्रक्की में जथ को सम्बोधित करते हुए कहा गया 
है कि है कन्‍यके । में तुम्दारे अच्च्यात्व, पुत्रमरणारिद आन्य आनअ्टो को 


मच्तकर्त माला की भ्ौतति उतारकर रात्रजोँ पर फेंक दे रणा ८ूं ५ 


"अप्रज स्थ पोन्रमत्य पा प्मानमृत जवा आम । 
५ | ड़ 
शरा््ण: क्षत्रीमवो न्प्ृन्य 'डिपदभय: उअतिमुन्धारिम पाराँ भ्वादा।।, 
।- पन्‍च जआ0 2५3०2 | 
2-“ मन्त्र जाए ।*।*5*6 


० मन्त्र 0 ।*।*९*।4 ॥ 


57 


यहाँ १९ वधा के पाप को रातुओं घर डालता औभवार 
की ओर पद नकेत करता है | इस प्रकार स्पष्ट होता है सिकि सामवेदाय 
आदमणों में पोण्टिक कर्म पर्या प्त लय में वविद्यमान हैँ । जिनका उद्देश्य यजमान 


के। धर्यतोीगायेन समृद्र करना है । 


अनर्ववेदी य आदुमणादिद ग्रन्थों में वविहित परोण्टिक कर्म - 


अधथर्ववेद का एकमात्र ज्आदमण गोपथ आदइमण उपनब्धा है । 

हत अदुमण में पोाष्टिक कर्म अत्योधिक मात्रा मेँ 'विद्वमात हैं, क्योंकि इसका 
पम्बन्ध अथर्ववेद से है उतः ऐसा हीना स्वाभाविवक भी है क्‍ | दस आदुमण ग्रन्थ 
में प्रथा और यर] की सम ते सम्बद्ध ' उनेक प्रश्दन्‍्ग हे । - इसके प्रलदु* गा मैं 
कहा गयाई कि देवताओं ने अद्मोदन द्वारा असुरोँ को पराजित किया था, 
उसी का जानकार जज ज़ू्मोदन को पढाता है तो वह श्वीद्ध को आप्त करता 

हे तथा उत्तके ॥विशिष्ट रघु भी पराजित हो जाते हें - एक अन्य स्थल पर 
आयुष्य प्रागि प्त हेतु इन्द्राग्नी के लिए पर्ु के आलम्भन का ।क्शान सिकिया गया है। 
पर्वत म्ती प्त देतु कहा गया है कि जो धातुर्मास्य यम का जो सम्पादक करता 

है ओर उसकी शीकक्‍त को जानता हँ वह सभी कामनाओ की पूर्ति करता है | 
(- गो0 ज्रा0 2९2९, ।*4९04॥॥*42*।5, ॥।*5*20 2*53*54, 2*4*-5 

7, 2*6*।*5*९।42*:45 आदि । 
2« गो0 ज्रा0 2*"।*7 । 


3उ« गमो0० आआ0 2*2*०5। ।॥ 


5५७४ 


पुत्र ग्रन्थो' में वीहल परोज्टिक कर्म - 


वैदाड् नग. साहित्य में पृत्रग्नन्थी का सामान्‍य जऔजीम्धान 
कल्प है । कल्प का अर्थ है वेद में वीहित कर्मों का क्रमपूर्वक व्यक्रोक्यत कल्पना 
करने वाला रा स्त्- 
“कलपोी वेद शविदहितानता' कर्मणा मा ऋूतेण कल्पतारा स्वम्व ' 
अरजीव्‌ जिन यत्र यागाददि तथा शियाद उपनयन आयीिद कर्मों का 'वीरडट 
प्रोतपादन वेदिक ग्रन्थों में |किया गयाहै । उन्‍हीं' का कुमज& वर्णन करने 
वाले कूल्रान्थों' का नाम ही कल्प है | ऊल्पसूद्र मुह्यतः चार प्रकारके हें- 


।- श्ोतकुत्र - 


इनमें आदुमण ग्रन्थमों में जोर्णी जोर और ग्न में सम्पाद्यमान 
या यागिारीदक अजुष्ठानों का वर्णन है + ब्ग्वेद ते सम्बजद आाशवबायन तथा 
राख यन एकल यजुर्वेद का एकमात्र कात्यायन तथा कृष्ण ययुर्वद के ऑओध्यायन 
आप स्तम्ब, -हरण्यकेराी वेरवानस, भारद्वाज, तथा मानव तथा सामवेद के 
पम्बब लादटू यायन, द्वादयायन और जीमनीय तथा अयर्ववेद ते त्तम्छ& वेतान 


श्रौत सुत्री" का औऑस्तत्व मिलता है ऐ। 


।- रिकणी मत्र-ध खेद प्रातिराब्य की कंद्विय वीत्त 


जी, 


2- गृदयक्ूत्र - 


हा 


हसमें नृहार ग्न में ढोने वाले यागों का तथा उपयन वियिवाह , 
श्राद्ध आद संस्कारों का विवस्तृत पर्णन है । ब्रग्वेद के आशवलायन और 
रग़ाजायन तथा कोजीतक रुक्‍्ल यदु्वेंद का पारस्कर कृज्ण यजुर्वेद के मानव 
काठक तथा भामवेद के गोमितल, जादिर और जीमनीय तथा अआर्ववेद ते सम्बद्ध 


कीरिक गृद्यक्षृत्र प्रमुख उपतब्ध गृदय फूल हैं । 


3० ध्ार्मछुत्र « 


इनमें चरुर्वण तथा चतुराश्रम के कर्तव्योँ झोषत: राजा के 
कर्त॑व्यो' का शविरिष्ट प्रीतपादन है । बीधायन गोतम, आप र्तम्ब तथ्यों रिह रण्य- 
केरा। धार्मचुत्र प्रमुल्ल धर्मश्ृत्र है । धर्मचृत्रोँ में प्राच]नतम ग्रन्थ गौतम छर्मपृत्र माना 


जाता हे >जिसका सम्बन्ध ध्षामवेद ते है । 


इनमें वीद के 7नमाण की रतति का जिशिष्ट प्रोत्तपादन 
हैं, और ओजओ आया के प्राचीन ज्यागमीत सम्बधी ऊल्पनाओं तथा गणनाओं 
के प्रीतवादक ढोने से वेश्ानक महत्व रखता दे | शुल्कफ्त्रो का धम्जन्ध 
श्रोतकृत्रों से है । इन्हें भारतीय ज्यारमीत का आदिम ग्रन्थ माला जा 
पफ्ता है । भ्षमत्त व के ज्यासमीत राज के विकास में युक्त पूल का 


अश्षपूर्व योगदान दे । 


&0 


उपर्युक्त कूत्रग्रन्थों में यरीज्टिक कर्मों के 'ड्धान की दृीड्ट 
ले गृदय घूत ओर धर्मथू॥ कोण लय ते उपादेय है' क्योंकि इन दोनों ही सक्रों 
का ताक्षाद सम्बन्ध मानव के भोतिक जीवन ते है । ये मानव के सपिाख्शा 
सस्कारों तथा भोततिक उन्‍नीत हेतु ग्रीतपादत वी वध याशिक विधा नो का 
जवित्तृत #विवेचन प्रस्तुत करते है! । इसके साथ-साथ ये उूतग्रन्य इन >वाध- 
जपिधानों की फलक्षीत का ढयापन करते है' । अत: परणष्टिक कर्मा' के आ ययन 


के लिए ये कुूत्रगनन्थ उपादेय एवं परम उपयोगी है 


पूत्रगन्थ पोछ्टिक कमों के 'व्धान की दाश्ट से अत्यन्त 
समूं& है" । परोण्टिटक कर्मों के व न की दृष्टि से कोरेक गृह॒य सत्र को 
पनी सूत्र ग्रन्थों का प्रीततीनोधि ग्रन्थ कहा जा सकता है । कौशिक गृढय 
छूने वल्तुतः प्रीण्ट शातीन्‍त तथा जीकवार कर्मों का महनीय कोश है 
वीदक वाड्न्मय में 'वीहत लगभा सभी यौड्टिक व शात न्‍्तकारक कर्मों का 
वेचन कोररकगृहय सूत्र में एकसाथ उपलब्ध हो जाता है । ऊुछगा न्‍यो में 
ऐवहित वविीक्शो पोण्टिटक कर्मो " का विस्तृत जिवेचन जीजा पौर्टक कई 
नामक अगले आध्याय में "किया गया है । 

पोष्टिककर्म मानव की कौततिक उन्‍नरीत करने वाले धार्मिक 


कृत्य है'। इन कृत्यो में मानव के सर्वीवध कल्याण की कामना की गयी है । 


इस प्रकार स्पष्ट है किक वीदक परोण्टिक कर्म मानव जीवन में अत्यन्त उपयोगी है | 


हैं हितीय-अध्याय॥ 
ीवीविध पौष्टिक कर्म 


पु० स0 6॥-----]2 
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चजिविध पौष्टक कर्म 


यादाके नमक. जन्‍मयका.पारशिएकत: पेशायोएं) सामाहाक. पादादक ऋगााा.. न्मकंगांड पामिशुक..गदंकक पवांदा॥. आहंबीक साला. भ्रामक बाइमक.. आवीमं 
ऋाके अादाक >ग आमीक पायोदं) इंकको). मभांक पाक. बजाए काया. वकाक भाकाक आम सका व्यामां+ आाा> अयाकी 


वैदिक वाइ-मय में अनक प्रकार के पौ छिटक कर्मों का वर्षन किया 
गया है | इन पौ जिटक कर्मों का मुज्य रदेशय मानव को लुद पमृद्ि 
में वृद्धिक रना है। वस्तुत: धुउ दो प्रकार का होता है - लो किक 
एवं आध्या त्मक । लो किक सुत्रत्तमूद्धि के प्रति जन लामान्‍य अवक उत्सुक 
दिजाईं पड़ता है। वादिक युग में मानव या ज्िक क्रियाओं द्वारा लो किक 
व अध्या त्मक दोनो कुबो को प्राप्ति में विशवात्त करता था । इन 
या जिंक क्रियाओं शी निर्खिध्व तम्पा;दत करने के लिए विविध वधाओं 
के निवारपष के वायव- ताथ धन- धा नया दिक समृद्धि की भी आवश्यकता 
होती थी क्यों कि धन-धा न्‍य मे तमृद् व्यक्त ही याज़िक अनुष्ठानों के 
सम्पादन मं त्मर्थ हो बकता था । इती प्पृद्धि की प्राप्त हेतु पृक्रयान्यों 
# छिन अनुष्ठा नो, व्ियाओं व +मो का विध्वान किया गया है| उन्हीं 
का नाम पौ च्टिक कम है ।इसका कदा पियद ता त्पर्य नहीँ है कि पौ छ्टिक 
कर्म केवल उन्र ग्रान्धी मैं खिलते हैं । पो छष्टिक कर्मव उनके बीज तो ऋग्वेद मे 
जैेकर सभी सहिताओँ व अन्य वैदिक टड्रान्थों में प्राप्त होते हैं | प्ञत्र गान्‍्य 


तो केवल इन कर्मों की व्यवस्था का बव्याज्यान प्रस्तुत करते ह । 


पौष्टिक कर्म सम्बन्धी भायनाओं एवं अऋयर्धनाओ का प्रारम्भ 
#ग्वेद काल ते दी प्राप्त होता है। ऋग्वेद ते प्रारम्भ दुई यह परम्परा 


पृत्र उान्‍थों तक अबाध गति से प्रवा 'हित हुईं है । न केवल वैदिक उआन्योँ # 
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प्रत्युत आनम परम्परा व पौरा। किक उान्यों मैं पोडेटक कर्मो' का विकास 
अत्यन्त स्पष्ट ल्‍प से हुआ है | वैदिक वाडननय में प्रतिपा दित पौष्टिक 
कर्म अन्य कमों से विलक्षण है, इनकी छघिलक्षपता क्रिया एवं ख्वलप दोनों 

दूष्टियो 8 है। व्यावहा रिकता इन कर्मों की विशिष्टता हैं। प्रधान 

रूप से पौष्टिक को को अधो लिछित चार भागों में रवा जा सकता है- 
| * झा म्यद्बा दि पी ्टिक कर्म 

2*« कुचि सम्बन्धी पौ छिटक कर्म 

5« पशुओं की सम्बन्धित पौ छिटक कर्म 


4० अन्या न्‍य पौ हिटक कर्म एवं पु ष्ट्टि प्रदात करने वाले दा म्य कर्म 


| * पा म्पदा दिकर्म « 


सा म्पदा दिकर्म का अभप्राय ऐसे कर्मो' ध है जिनत तम्पूर्ण मनो- 
कामनाओं को पूर्ति तम्भव दो वे | जौ शिक गृहयतृत्र मे इत कर्म के 
तम्पादन को विधि का विस्यूत विवेचन किया गया है । पदंँतिकार आचार्य 
केशव ५ निर्देशानुत्ार त्मस्त पौष्टिक के कर्मों के तम्पादन के पूर्व नि#ति कर्म 
करना पाहिए | इत कर्म का त्षम्पा दन पूर्पमा ती तिथि को काला कपड़ा पहन 


हि | 
कर क्षुया रक्त के तमय जल कैषा त _सस्थतं होकर अवव्विदीय  कृक्‍त का पाठ 


समा. अंबाक जाता कक व साहा जलाकर पालक तय वोह जवाब आज. ग्राम सा... सके वेशिक' आकिक0 पोडाआर वादा आधा कीफ-शनााार अदा वात यामाकाए अक आया सं चालक नह वायाक आफ वा आकक अधिक क्राधक ताक सा अाशा वांधाक प्रवाका पाशा आककिा जोशक-डरात॥. पाक पक आधाक अकण अधाक अकाली. धरा 
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करते दुए करना वा।हए । नाव के दर्बिण भाग मैं इत कर्म को प्म्पा दित 
करने वाले व्यक्त की " अपां तृुक्‍त *' ते जल ते सेवन करना चा।ढेए तथा 
नये वच्त्र धारण करके मृत पशु के चमर के जूताँ को छोडकर पोछ्े की ओर 
देवत हुए घर आना चाहिए | एक रा लि घर पर रहकर द्वितोय राजित्र में 
पुन: ता पदा दि कर्म करना चाहिए । इत कर्म का विस्वृत विवेचन कौ शिक 
गृहयछत् ४ प्राप्त होता है जिलों अनेक अपवविदोय मेंत्रों का विनियोग 


ब्ताया गया है। 


इत प्रकार के प्रतिपा दित लिल्‍्नति कर्म के अनन्‍्तर अदनवा रो कौ 
कं श्र प्ती यम * क्षकत ते था म्पदाददि कर्म ब्रम्पा दित करना चा हिए । इस 
+मे म उनुष्णाता बचमवारी को उदुम्बर पलाश तथ, बैल के काष्ठ मे उग्न्या- 
धान करना चाहिए अथवा अपने घर से वृषा दिको लाकर अग्न्याधान करना 
चाहिए | वेटियो की बिल में मेद , मधु, श्यामाक और शत्पृष्प का आज्य 
| « अर्यर्वे ।९*५९। , 5*।4 , 6*। 
2*« को 0 गृ0 3०।8*। 
उ« अधर्व ।५।, 20*5।, 5९7*९।, 7:*।5*4, 2, 3 आदि 


थै ्ष 
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के लाथ हवन करना चाहिए अव शिष्ट आज्य में ची टियों को बिल की मिट॒टी 
ते आम में पहुंचकर पून; हवन करना चाहिए तथा लिल ममिश्रत अन्न का 

दान करना चाहिए इत कर्म का सविध सम्पा'दन करने से बहमचा रियो 

को नंथ योग्य शिष्यो की प्राप्ति दीतो है । इस प्रकार के ला म्पद कर्म 
ब्रह्मचा रि तम्पद्ध कर्म कहा जाता है । इत्के अतिरिक्त अन्य प्रमुछ नी म्पद 


ऊंर्भ अंधो लिखित है- 


।* ग्राम भा म्यद कर्म « 
) ध गँ है 
इत कम का विधान व ब्याज्यान तक्रान्थों मे अत्यन्त व्शिद रूप 
से किया ग्या है । इस कर्म से तमस्त क्रियाएं बद्मचा रि ता म्मद कर्म की ही 
भाति है । इस कर्म मे त्रमद्िकार एवं तुरापान की ड्ियाएं दहूमवा रि 


ता मद कर्म से अतिरिक्त हैं । 


2* तर्व ता म्पद कर्म « 

पुत्र ग्रान्‍्थों में इस कर्म का विधान तर्वकल्याणष को भावना से किया 
गया है । यह कर्म भी आम लाम्पद का #हृचारि ज्ञा म्पद ऊर्म से लगभग 
"लता छुलता है। केवल यही कहा गया है कि उदुम्वर पत्नाश केर तथा 
क्षीरोदन पुूरोडाश आदि के काष्ठ व रस तर्वा मना ओं » (रत के लिए 
हैं | इत्के अतिरिक्त एक अन्य विधान तर्व चाम्पद या तर्वगमना की सिद्धि 
फे लिए है | उत्के अनुचार तर्व ता म्पदा भिलाकी व्यावत्त अधोजिखित मंत्र ते 
फृष्णममण को गौवर में कुवाधित करके जाप तथा तलमान वर्णवाली गाय के 


दूध 5» पके भात ते पूस्यादृति बनाकर बारद दिन तक उत्त पर त्म्पात करे- 
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यानछ में तन्‍वे पादाौवान्‍न्ज क्ष्यां यान्‍छ सक्‍थयाँ । 


| | 
उ्ष्या वृषण्यन्त्या: केशा मां ते कामन शुष्यन्तु ।। 


५ भेरे शरोर की और दोनों पैरा की इच्छा कर मेरे दोनों आडों +ी 
इच्छा कर, दोनों >घाओं की इच्छा कर, बल्कि इच्छा करती हुई तेरी 


बाप और बाल काम से मुझे ध्रुव | । 


इली प्रतदु'ग में निम्न लिखित अथवविदीय मंत्र स्त मादनक काष्ठ पर 


पकाये गये क्षी रोदन के भक्षप का विधान किया गया है- 
2 
4 महे अधुरा या >ज्री रिह कर्य पित्रे हरये त्वेफनून्प: । 


4 
* 


श ६ हु ह. 
पूरिन वलूण दर्क्षिणि ददावा न्पूनर्मव त्व मनता चिकित्नी: ।॥। 


४ महा न शॉक्तिवान के लिए तुमने कित प्रदार और क्‍या कहा 9 और 
स्‍्वये तेजस्वी होते ढूुए तुमने यहा दु:छ हरप करने वाले पिता फे लिए किस 
प्रदार और क्या कहा 9 हे अष्ठ प्रभो। है पुन:पुन; धन देने वाले देव | 


गौ आददिदर्क्षिणा देते दुए तुमने मन से हमारी चिकित्वा की है ।॥| 


चमत में तमान रंग के बछड़े वाली गाय के दूध मैं ब्रीहि तथा यव 
| अथर्व0 6९१*॥। 
24 अवर्व० 5९।4*॥ 
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डालकर चूर्ण बनाकर उत्तों शहद मलाकर ढठाना था हिए तथा निम्नलिकिते 
अवव्विदीय मंत्र से आदत देना चाहिए " पुथिव्ये श्रोगय वनस्प तिभ्यो 5 ग्न- 


| । 
प5 घिपतथ धक्ष्वाह्या । 


४ पृथ्ची श्रोत्र, वनस्पति तथा पृथ्वी के अधिपतति ऑग्न के लिए 


स्वाद्य ॥| 
3० प्रस्था निक ता म्पदकर्म « 


प्रस्थान काल मैं सम्पाद प्राप्त हेतु इत कर्म का विधान ब्वत्र उान्‍्थों 
मैप्राप्त होता है इत्त कर्म में कार्बरी वर्ण की गाय के मटठे मे थजिशिष्ट प्रकार 
के पदार्थाँ का भक्षण कियागया है | इसों। कहा गया है कि मस्पुलेकक ध्रृलक 
ञजादि को कपड़े में बांधकर तीन राजि तक गाय के गोबर ने उत्त रखना चाहिए 
तेया उक्को चूर्ण बनाकर उत्तम मदठा डालकर देधि व मधु मिलाकर ठाना 


चाहिए | 


<4* वच्त्र था म्पद कर्म « 


इसे कर्मका विधान प्रभृत वस्त्र आरन्‍प्ति के लिए किया गया है। पत्र 


अमल ४. वककाकी. सदासतञपागाइक.. की पता हक सकाथक छउाबा.. भला अिधाक काकंकाः. जा वंपातक समेदका. 2 लउंपरक-जानले#. उ्दरलीक: पक्का. पदानितं अडमिल: पाकर. रभताढत.. चपदल- भकेसा+. आषयहाए, महल प्रधासकत. चायाहए, उरपाथ सकता. ५0... रमउम्वाक आयसुरा+- उालाक+.. काम जयाकजा. जप, पमलाकाता. पकममक-. पलाकाएएल.. दाता2० काम. आतमीषष तरिदायि. सोटजए.. धमाका कमाना. डटटिए". दया. स्‍डेआ+-. पपयावाात दसरकाम, 


|* अयर्व 6९।0*॥ 
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2न्बी मवर्णित है कि अधो लिखित अथवविदोय मेत्र के पाठ से आी पप्लित अर्थ 


प्राप्त होता है- 


यस्त शोकाय तनन्‍्वेरिरेंच क्षर द्विण्य शृंचयों 5नुठा ; । 


| 
अन्न दधेते अमृता नि नामा स्मेवस्ता णि विश्व एरयन्ता३ | " 


४ जिस प्रभु ने मनुष्य के अन्त: प्रकाश के लिए शरीर को साथ- साथ जोड़ 
दिया है इसलिए कि उछ्के। अपनी शुद्ध दी प्या छुवर्ण के लाथ फ्ले । यहा” अमर 


नामों को वे धारणकरते हैं । अत्त; प्रजाएं इपके लिए वच्त्र प्रेरित कं ।३ 


इत कर्म का सम्पा दन करते समय तृत्र टान्यों के अनुतार वेर की लक डियौ 
के बन हुए तीन करछ४ले मैं मकड़े के जाल को लपेटकर घी में दुबोकर आदि 
दी जाती है । तथा इती को पमूँज मैं जपेटकर तथा मधु से सिक्‍त कर तीन 


प्मिधाओं की आदूर्ति देने का विधान प्राप्त होता है। 


5० सामनत्य कर्म « 


५ 2 
ता म्पदा दि पौष्टिक कर्म के रूप में क्षुत्र शान्‍्योँ मैं ब्ब्च धामनस्य कर्म, 


| * अयथर्व० 5*।*«३ 
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का जिधान प्राप्त होता है । इस कर्म का तम्पादन स्॒य्रो त्पन्त पुत्र की 
समृद्धि हेतु किया जाता है जिसते वह जब तक जीवित रहे तब तक उत्पन्न 
गो त्रो में लौमनस्यथ बना रहे । तौमनस्य के अभिलाषी व्याकक्‍त को ज्लकुम्भ 


व बुरा कुम्भ को गाये से ले जाकर बह: केत्र में निनयन करना दादहिए । 


6* कमा रोवर्च स्व कर्म « 


| पा 
क्षेत्र उान्‍्वों में वर्च स्कर्म भी पोौ च्टिक कर्मों के अन्तर्गत वर्षित हैं । 
वर्चस्व कर्मो में कुमा री वर्च स्वकर्म प्रमुषपौ छिटक कर्म है । इत कर्म का सम्या दन 


करते वमय अधो लिखित मेत्र से उदुम्बकोी तामवां का आधार करना था हिए - 


“ तदिदास भुयनेबु ज्येष्ठ यो जज्ञ उग्रास्त्वेषनृम्ण: । 

भंचीं ज्ञानो नि रिणाति शदुननु यदेन मर्दान्‍न्ति विश्व उमा: ।। 
3 वह निचय पे भुवनों में अष्ठ बहुम था. » हा” से उउातेजी ब्ल से युक्त पूर्य 
उत्पन्न दुआ । यह तत्काल प्रकटहोंते दी शत्रुओं का नाशकरता है । इस का रण 


इसको प्राप्त करके तब तरक्षक हर्चित होते हैं । 


कुमा री के दाये ज्ये को अभिमेत्रि करके शा न्त पशु की वपा की 


वादा आन वाि>पौमाग्रं आओ अशाना।-याक महक पहाा- अशारक आकात बार आधा भाव आकाके पाक पदक अकक अमान आकक जाला यमन आोडक+ आकाक वाहक दा अमान पादाका निकला पहााक वाया भाहा० ड॥ पक पका पं पाकाकः अ्रकात वॉक. उपड दा अकामा। अमान रक्त अ्रमधाक-पमगक जीआकक इक बकान- आवक अमाक, 


।* न&0क%ौ0गू090 ।2*।0 और आगे 
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आदुत्ति देना चाहिए तथा अग्ग्गिका उपस्थापन भो करना था हिए । 
अधो लिखित मंत्र प दाधि एवं मधु चिलाना था हिए तथा क्षीरोदन मिलाकर 


का त्रिय एवं वेश्य की भक्षण देतु देना चा डिए । 


" प्रातरगगन प्रातरिन्द्रेहवा महे प्रातर्मिक्रावल्णा प्रात्तर श्रिवना | 


है कक कक | ब्क 
प्रातभग पूषर्ण अदमणस्थाति प्रात: सोममुत रूद्र दवामहे ।॥। 


४ प्रात: काल ऑग्न वी, प्रात; काल में इन्द्र को, प्रात:काल के त्तमय 
मंत्र और वस्ण की तथा प्रात: काल अशिवनी देवाँ की हमस्तुति करते हैं । 
प्रात:काल पृषा और >मपंस्पाति नामक भगवान कोप्रात: काल सोम और 


रुद्र को हम प्रार्थना करते है । 
7* हचच्तिदर्चत कर्म « 


इत कर्म का तम्मादन करते समय पर्वप्रथम अग्ग्नि का उपत्यापन किया 
जाता है । इल्के अनन्तर हॉ्तदन्त को आखज्य तंत्र पु बाधा जाता है। इच्त 


कर्म का प्रारम्भ वर्च; प्राप्त सुक्‍्त ते कया जाता है - 


* <  त्तवर्चत छबता बृहचशो +दित्या यत्त्तन्व:तंब्यृव । 
2 
तत्न्वे कमदुर्महयमत द्विश्वे देवा अदिति तजोबा: ।। * 
|* अथवँ0 5*।6*। 
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| जो अदिति के शरीर ते उत्पन्न हुआ है वह हाथी के बल के प्मान बड़ा 


यहां फल । यह यद्द यय्य लब एक मनवाले देव और अदितत मुझे देते हैं । 


लोम को लाबाते दंककर तथा सोने स बाधकर वर्चस्वगषण के “भसिहे 


। 
व्याप्रयी दीवि:" मंत्र स स्नातक को सिंहव्याप्र काले शअष्ठ बैल की ना भि के 


लोीमों' को वृत्ी के उण्डो को भाँति तंयुक्त करना चा दिए । 
8९ दृषि सम्बन्धी परौँच्टिक कर्म « 


सम्पूर्ण वैदिक वाड्मय में कृषि सम्बन्धी कर्मों वा विस्ज्त विवेचन 
प्राप्त होता है । वस्तुत: वैदिक्युगीन आयो का मुज्य व्यवताय कृच्चिवा । 
अत; दृषि के समृद्धि की प्रार्थना पदे- पदे की गई है। सुत्र आन्‍्यों में यही 
कारप है कि विषिधप्रकार के छुदि सम्बन्धी पो छिटक कम्मो ढा विधान प्राप्त 
दोता है | कौ शिक दरइयदुत्र मै हल जेतना, #ज बोना गायों एवं जैलों की 
समृद्धि प्राप्ति का वर्णन किया गया है| हल जौतने त सम्बद्ध पौँ ष्टिक कर्म 


में ज्यो लिखित मंत्र पदकर इल जीतने वाला हल के दा हिने भाग मं जैल जौते- 


*" क्षोरा युन्जॉन्‍न्त क्यों युगा वि तन्‍्वते प्रथद । 
धीरा देवेदु पुम्तयो ।। * 


मद सह पाया शुलाक-पाआक साहा आह ऑिक वुथााक आक श्रकेड आधाकः आफ्रकपाहाक पाक कक सका फोमाक आधा नद़ान्क काया आयाम वादा बताता चाछमक पहमिकाा अयाकक अधिक साया आज पदक पालक सा. सक जा पहल काना. पदक पयकाक. चरम. मोधाक पथ. आाशव्रक.. गमाविक मायदत. वशका वादा. पका पंचाया३ पाशमकः पाया आह पथ वांकाि 
।" कौ0गृ090 20*4-25 
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| देवों में बुद्धिठन वाले कवि लोग बुढ प्राप्त करने के लिए इलों को 


जोततेई और झुओं को अलग- अलग करते हैं | ३ 


इसके पश्चा३" अष्टा रम्रप्रजन यिता रं " मन्कठकर दा हिने युग - 


धुरि में उत्तर सया युग धुरि भव॒ता रभेव एकि पूर्णम " से बैल ढोते । 


* युनकत तीरा वियुगातनोत दुतेयोनौ वपतेहवी जम । 
| 
घिरा७; श्रुष्टि; क्षरा असन्नोनेदीय इत्कृय: पक्‍कमा यवन ॥॥ 
( हलाँ को जोडो जुओ को फैलाओ, बने हुए खेत में यहा” पर बीज बौओ । 
अन्न की उपज हमारे लिए भूरपूर होते हसुए भी परिपकक्‍्वधान्थ को ढमारे 


निकट लावें॥ । 


उपर्युकत मन्त्र को पढकर णोतने वाले से कहे कि तुम छत जोती और 
अलंग- अलग सीरी को करके जीते । ऐसा कहने पर कर्षक झेती को जोते । 
2 ।॒ ु ठु 
" अश्विनाफालम" इत्यादि मंत्र स फाल वी उभिननजजिति करे । ” इरावा नाव" 
हि है ४ 
मंत्र भ ठोत को नापकर जोलि । " अपहता प्रतिष्ठा * इत्यादि मत्र मे 
|*« अ्यर्व० 3९॥।7*2 
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के 


फाल जो अमृष्षो ले परिविष्टित करके जाति । “ला बलि रेल “" प्रत्र 
पढ़ते ढुए जोते । जब तक पूरा क्रृक्‍्त समाप्त न दी जाय तब तक थ्वये कर्त्ता 
कभी जौतना वा दिए । इसके बाद कर्षक को जातना वा हिए । “” अभिवर्षतु 
निष्पयता बहुधा न्‍्यम आरो ग्यमृ" इत्या दिकल्या पका री बातों को तब तक 
बोले जब तक तीन सीस पश्चिम की और न जोते ले । ” तीतेवन्दा महेत्वे 
इत्यादि से आवर्त्तन करके पूरोडाश से इन्द्र देवता की पृजा करे । अश्विनौ 
देवता की स्थालीपाक से पूजा करे । सीराओँ पर आहदृुत्तियों की धारा देवे। 
जल पात्र को उत्तरदिशा की ओर रणें हरी घार की आहुति कर हलों का 
प्रधालन करेके जहा से सम्पात को जावे वदासे दढेला ले आने वाले व्यक्त 

से पत्नी पूछे तुमने जोता । कारयिता कहे, कि में तम्पातों को जोतता हूँ। 
जिटूटी के पिण्ड की जैकर रभे । पत्नी से पूष्ठि ४ उदूवाम " । फिर पत्नी से 
पुछि मा हार्षी' उत्तर # पत्नी कहें वित्त सि पूछदिटपशु अन्न और गेहूँ। 

मध्य के तीस के ढेलोँ को जेकर उत्तर में अश्विनौं देवता को स्थान्री पाक 

से रृ्दे | पूृजनोी परान्‍्त उत्तर की और त्म्पा छल्ित जल से दूपरे दिन प्रात: वाल 
का आयोजना करे तथा चीता के अड््माग पर कुर्शों को विछाकस प्प्लक्ष एवं 
गुलर के ललन तीन > तीन ईंधन को डाले । रस वाले ईंधन की दक्षिण में, 

शल्य वान ईंधन बीच मैं तथा पुरोड्य वाले ईंधन को उत्तर में डाले । दुशों को 


अदा, अकाल अकोडाऊ--पाककोत अब साहफियपककक' ाम्मका सशदरि। धमाका सडक व्रेक+ अलाकाक जया सूकंसा अक्षिकक-+मगाक्क ४:79 स्का आइकाा> पलाइतक-गिशाक आशक.- पहाक+ः अधिकतर अमर. दाद आधा अधाकफरेप्यकपा- उधएाा-सकायाउ' सहशिढ ैयकिक: चुका कक आइका> पंदाथा० ाकीबीक. नॉकडरक ववकाक शपशोकम यम नाकांक अर्थात. पालाकार-नफ्ाथाक. ाकदुक. आाउपार-पाइ॥ लाना. अउलाए० सडिलिए. 


| *« उयर्व 5५॥।7*३ 


्ग्ड 


टेदाकरके चमतो पर डालो इत्त प्रबदार यह सम्पूर्ण कर्म करे । यद्द पूरा एक 
ही कम है । इस कृषि निष्पातत्ति कर्म कहते हैं | इस वाधि से करने छर 
कृषि की पूछिट होती है । 


9 वृषभभलाभ पौं छिटक कर्म « 


जिस व्याकक्‍ति को बैल के लाभ की आवश्यकता हो वह यह कर्म 
को करें । यद्यपि इसको भी ला म्पदकर्म कहा जा तकता है परन्तु इसका 
वर्णन कृषगी के लिए ही है। अत; यद्दी इतवा वर्णन उचित है । इक 
अनुद्वुवृता म्पदढा म ” व्याकक्‍्त को सास्पवत्सा मौ के गोवर के पिण्डों को 
गुग्युन लखण में मिलाकर जाने के लिए कहा गया है इनसे वृषभ लाभ हीताडहै । 
॥0* बीज़ पवन कर्म « 
गृदयक्षत्रों में इस कर्म वा विस्तृत विवैचन प्राप्त होता है | यह 
कृषि कर्म का महत्व पूर्ण कर्म है । विधानों के अनुतार इत्तका सम्पादन करमे 


। 
से अन्‍न की पुडिट होती है कौ, गन के अनुसार - 


*उच्छय स्व ईश्पव स्वेनब् महतायव । 


2 
मृणी हि किवा पात्राणि मात्वा दिव्याशनिर्वधीय्‌ ॥॥ * 


६ है यव | अपनो महिमा से उपर उठ और बढुत हो, धब वर्तनों वो 


भर दे । आदाश्य की बिज्ली तेरा नाश न करे । ). 


।५ कदो0270 24*। 


2« अयर्व) 6*॥।4५2*॥ 


उपर्यक्त मंत्र भ बौज़ को अभिमज्रित करके बोने के लिए चत में ले 
जाते और उतें पे तीन मुदठी लेकर उेत मैं रउकर उस मट्टी से ढक देवे 


और तव जैयार ऊेत में अति श्रद्धा ते बीज बोचे । 
।।* पशु क्षम्बन्धी पौडिटक कर्म - 


वैदिक वाड-मयके अनढो स्थलों में इसका उल्लेब मिलता है सृत्र 
| 
पा हित्य वो शिक गृहयसृत्र इसकी विस्तारप्त बचा करता है। इसों लिम्न- 
लिखित पौ छिटक कर्म आते है- 


।2* गोपूष्णिटकर्म « 


इसे अनुतार गोपूडिट के इच्छुक व्यक्ति को " अम्बयो या न्ति हि इत्या दि 
ऋचा मस्गायों को लवष पिलावे । इससे गाये रोग रहित तथा दुष्ट पृष्ट 
दोती है| परन्तु लवप देने के बादजल अल्प माश्य में भी नर्दी देना चा छिए 
गायों के बच्चे दृष्ट पुष्ट एवं निरोग हो ऐसी कामना से युक्त व्याक्त यह कर्म 
करे । माये दृूधवा ते ही, रोगर हित हो इत्के लिए ज्वरणण्डमाला दि रोगों 
में तथा गायोाँ के गर्भधारण के लिए भी यह कर्म होता है। 
| « को0गृ0॥8-2। मल तथा आचार्य वेशव की टीका 


2« अपर्व० ।५५०*९। द्र० कौ0ग0 ।9१*॥ 


ऋ्र 


॥।* मोष्ठकर्म - 

यह भो पाौँ ष्टिक कम है क्यों कि गोशाजा की सददि भी कृषकों 
के लिए अत्यावश्यक हौती है । इच कर्म को पड यन्‍्तु" इस मन्त्र से श्लेषय 
/. श्रित पीयूष को गोष्ठऊर्म करने वाला व्यॉक्‍त बावे | कदमणष को गौ 
देवे । ज्लपात्र को अभिमंत्ति करके गोशाला में लावे । मोशाला के भीतर 
के व्वथान को पन्चभृतंस्कारों तेप विकरके धूल के ठेर के आधे भाग को दल 
दिशा में फेक्देिवि । धमान रूप के वछड़े वालों गौ के बोवर को गुम्गुललवण में 
डालकर अण्ग्नि के पश्चिम भाग में डाल देते । तीन माह छीत बाने पर प्रात: 


उप्त उबा ड़बर जावे । विदकृत होने परही उपभोग योग्य प्तमझ्ना चा हिए । 
।।। गोला न्ति पौःष्टक कर्म - 


| 2 
णब गाये चरकासोशाला में आवे तो " आ गाव" से प्रत्युपस्थापन 


को. 


करें । वर्षादतु मैं इन्द्र को आदति देवे तथा प्रजापात को आज्य देव । ककौ- 
प्रवाद मंत्रों सद्गादश नामवाली पर्व स्परश्मो क :" इत्यादि तर नम्पा तित 
करके "अयम बात इह वत्था निवध्नीय:" इत्यादि से बच्चो को बाद तथा 
घातठाने को दे इत प्रकार यद गो शान्ति कर्भ गौ त्तवया बडे का उपर्युक्त 
रीति मे करना था €िए | 

|« अवर्व0 2:26*॥ 

2«... तदैव 4९2।*। द्र0 कौ0गृ0 2*4॥ मृत मात्र 

3« कौ0गृ0 24*।| 


4९ अयर्व० 6*।५*९॥+ 


6 


५ अन्या न्य्पां जिटक कर्म एवंपुष्टिप्रदान करने वाले का म्यकर्म - 


इसके अन्तर्गत उन कक्‍्मों कावर्णषन किया जा तकताहै जिम पुष्टिसम्बन्धी 
भावनाएं सीननहित हो एवंउन का म्य कमों को भीतंगृहीत किया जा बता है 
एवं उनका म्य कमों क्रेभों तंगूढहीत किया जा सकता है जो पुषिट को भावना 
से ओत- प्रोत हाँ यवा- 


| ९ चित्रा कर्म 

2« तंमुद्र कर्म 

3« आमग्रह्य यणी कर्म 

4 विभाग कर्म 

5« स्पा तिकरण कर्म 

5० रस कर्म 

7« शाला पौ डिटक ऊर्म 
8« अष्टठा कर्म 

9० अच्पष्ट पौ ब्टिक कर्म 


।0* पुष्टिदाता क्रा मय कर्म 


आम आधा मद अआाओंगआामाक योगा मम आइ आम बह आधे सका पक्का सहइ पा बाधक मा्ाक जाकर पक. धाशयाका>' वशाआाक बम पा. वसा कमर पाक नगर ववकः साय: चमक आशा प्रकाक काक पका. गन्ना पकंदा आधा. राम प्रहाएंल.. पदक. ना. गाव्याक,. परदााा+..ाशमांम पाददक शांकफक पाक जनक. पकाक सवोकक श्र ऑंमक 


(९ को 07090 ।8९49-26,  23542-|6 


गा 


मिलता है । कौ0ग०७५0 ।8549-26 के अनुधार चित्रा पौड्टक कर्म को 
सैत् की पूर्णिमा या चित्रा नक्षत्र मं करना थाहिए | वायुरेना है तथा “ 
त्वष्टा म० " इन दोनों इृकक्‍्ताँ से राज मैं यह कम करे । स्थालीपाक का 
भक्षप करें । प्रादेश को माप करने वाली समिधाओं को ज्ल में भिगो कर 
आधान करें । नाव वाली दो नदियाँ के सतैगम पर अग्निरयकर उत्के परिचम 
भाग में ।, मि पर रेखा करके पशु की भाति डावे । तीन रातजि तक नित्य घृत 
जाते | जाने वाला व्यक्ति शम्भुगयोभूभ्यां * इत्या दिवालिलगपों से क्षीरोदन 
उीपे । 

कोौ0गृ0ध0 235542-6 के अनुतार "त्वष्टा- मर * मन्त से चित्राकर्म 
कीराजनिम जो कर्म क्यागया ही, वहा 'वायुरे ना. :“ से प्थारों को एकत्र 
करे । दूतरे दिन कातित शावा के ज्ल ते गाय के चारो ओर परिक्रमा करेम्म 
उश्षी वर्ष में उत्पन्न बडले के दोनों वानी की काटकर उत्पन्न रूधिर को 
आग्न्याधानी मैरबता जाय । ” यवाचढ्र " इत्या दिमन्त्र से इक्षुकाश के काण्ड मे 


मार्जडन कर उस रस मिलाकर पान कराते । 


समुद्र कर्म - 


अन्‍्यालके' पं, काका >नाएक अोधामाः. पॉनिकिक: 
धम्ककनाइ-परमकीके वकरयरक फालपवाड पहन... धमाका, 


इसका वर्षन कौ0ग०७0 ॥8:९५52*-58 एथे 22*१% में प्राप्त होता 
| अयर्वं० ८०।4५।*॥ 


2535 अर्थर्व) 6"444*॥ 


ई पज 


यह भी पौष्टिक कम है । यह कर्म क्षमस्त पुष्टियों कोप्राप्त करने के लिए 
किया जाता है । प्रथम स्थान परइतता लामान्यप्रकतिपादन किया गया है 
परन्तु द्वितीय स्थानपर इत्का प्रतिपादन शत्रु के नि।मत्त हुआ है । यह कर्म 


निम्न है 


समुद्र कर्म करने के निमित्त #याताना'न्‍त 3र्म करके चार फूल को 
पत्नाश को तामधार्ओं का तथा चार छुआ का ऊमझ:६ पहले तमिदृूभारक तब 
दर्भ भारक| 8 बार आधार करके " दुनज््यानन तदलधारेप " मन्त्र से आ ज्य 


३.६ 
५ 


कडो आदूतति देवे । आज्यहीम के जदता सक्का गन का भक्ष करे । पल्ाश के उंडे 
मै आग्नि के तैयोग से * ललित को “ भन्त्र ते प्राशन करे । सा त्िक आऑगग्न 
दा अपयन करके या यास्यान मैं यह कम करे । इतत कर्म काफल धान्य, लक्ष्मी 
पूत्र या, मंधा', धर्म, आयु, बल, प्रजा, सम्पद्‌ एव आम, कृपा दि की प्राप्त 
ढोती दे । शत्रु की त्पृद्धि सत्यादि प्राप्त करने के लिए * मे मायने वर्च : “ 
इत्यादि ऋवा से लात्रिकु या जिक| अ०गग्नियों कोदर्भपृ तिक भाग द्वारा 

पर स्तरष करके अरथाचदि शत्रु दश मे जाकर गार्धपत्य आऔगग्नि 5 अभ्याताना न्‍त 


ढ़ 
थादत करके * पमा जन वर्च0" इत्या दि झचा से भास्पवत्सता गौ के दूध कौ गर्म 


।*. द्रएकौो०गृ090 टीका 
2० अवर्व0 5*3*॥ 


3० तंदैव 


759 


करके तथा उत्त उता रकर उ त्तरत्तन्त्र/क्रे करके प्रतोक दर्भ ते स्‍्तरष करे 

तब अयातानान्‍त करके पून:दूध को ऑगग्नि पररककर एवं उता रकर॒आ हृव- 
नीयाग्नि के पास स्तरप करे । एक बार अभिमन्त्रथ करके उत्तो दृध की थाये 
तदनुगा दपत्य प्रभूति उत्तर तन्त्र करे । गार्हपत्य देश में भोजन करे उत्तर 
तनत्र एवं ब्रतग़ाहणा दिकरे । दा विणा नि गा्पत्या त्यिन एवंआहवनी या “ग्न में 
क्रमय ; 3त उाबण करे गार्दपत्या “ग्नि का स्तरपकुज़ो से दा दिंणा “गन कापूत्तीक 


काष्ठों प्र तथा आहवनीया न भाग - - - - - पे त्तरण करे । 
आ ग्नहा यजी कर्म « 


यह कर्म मार्गशीर्ष की पूर्षिमाकी होता है। इसमें ऋयातानान्त हवन 
कैंकरके चार चरू के ब्थाली पाक से पकाये और " तत्य वृहत्‌ न्‍ अनुवा ढक पे 
आग्न के अगले भाग; पश्चाच भाग में गाद़े में जुशों पर एक चहू को एक 
बार सर्वर्दत आदत देवे | दूसरी चहू भी बाबवे तथा तीतरी को स्थाली 
पाक ते पका कर- बहन हे * इत्यादि तात हवाओं द्वाराअऔर भूत माता" 
इत्या दिपा5वजी &वा भ तीन बार आद्ततितिव । जाग्न के पश्चिम में वक्त 
विछा कर * विमृगवरी : इत्यादि ऊक्चा से उच्च पर बैठे "या हे शिवा + | 
| * अथर्य ।254*29 
25. तत्व +£*++उबन-  9१९2*25 
35० तत्व ।254*354 


4० तदैव 9*०2*९25. 


(2 ९. 


इत्यादि ऋवा से उत्त पर जैछे '"यास्ते शिवा " मन्त्र लत भली भाति श्वेत 
वस्त्र पर जैठे " यच्छया न; मन्त्र से अपने स्थान को लौट आते । 

"सत्य दल " इत्यादि नौ तथा शान्ति वा " इत्या दि दशर्वी ऋचा से 
उपस्थानकरे । " उद्रय ना श्रवा से शयन मे उठकर जावे । * उदोझापा' हे 
मन्त्र स तीन पग पूर्वऔर उत्तर की बाढहरननिय्ल कर यावत्त ४ मन्त्र से 
देध । जैव स्थानत चढकर वहासे देव । ऑ*गग्न कैपूर्ठववा ग में हत कोरजकर 
जलपा त्र से "तत्य धृह्द्‌* इत्यादि सम्पात वाले मन्त्र क्र ले जल का सेवन 
करे " खस्या तदो हब विधान इत्या दि तीन ऋचाओं ते आज्यादुति देवे । 
तदनु उत्तरतन्त्र करे | मुझे उत्कृष्ट फ्ल को प्राप्ति ते इत्या दि वर्वफलका मी' 
पूलछ्५क को कामनाये सिद होगी । न्‍्य स्थयामन्न" सेभूमिका उपसत्यान करे। 
| * अयर्व॑0 ॥2*।*34 


2*« अपर्व ।2«।*॥ 


उ« “- 7*53-प7 
4 ९ ? |2*॥*28 
5« ” |2*|*35 
6* 7 |2*|-| 
१*९ ४” |2*।* 58 
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“निधि तब तति" इत्या दि ऋचा से पुथिवों का उन स्थापन करे । वर्षा 

काल में नृतन जल को “ यत्या कृष्णम स्प * से अभिमान्‍न्त्रत कर»े आचमन 

फेरे । इस जल को लिर पर रे । “ये त्वा पृषर्तो रग्रे इत्यादि मंत्र 

त्षेध्वी को पृषती नाम की गौ क़ह्य गया है  ॥ आदित्य को रोहित 

और बद्ञाइमपको गौ देवे । भौ के दूध में जोंदन पकाकर लथादुति करे । पुष्टिट- 
मो के आरम्भ में एवउपस्थान में इनुदीं मंत्रों काप्रयोग करना चा हिए । 


तालतगपष के मंत्रों से वर्वव्ा मनायें चिद्र होती है । 


विभा गकर्म- 


नाक वर्णन कौ 5गृ0.क0 2।*।5 मैं कियागया हैं | यह प्रोष्टिक कर्म 
है। “ उतपुत्र" * ज्त्र ते पिता ज्येष्ठपुत्र सं अवधान अथाय घर का विभाजन 
कराये । स्येष्ठपुल्छर बनाकर उत्तो मैं अवद्यन कर्म करे | हा4- पैर धोकर 
“अर्मर्धन * मत्र से ददामि ऐसा तमझ कर देवे । शान्त वृक्ष को शाठा से गौ 
आदि के भागों को लेकर देवे । विभकत दुये पुत्नौण अपने- अपने था 7 #ति 
अ*गग्न में शा न्लवृज्ष कीशाजा वो बाय । इस शादा की तीनतममिधाओं को 
| * अयर्व ।2<]*44 
2* अयर्व० ।2*4*52 
3० अथर्व० ।35।*2॥ 
4९ अथर्व० 5*4*8 


5« अथर्व0 5*॥*१ 
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अग्नि मे डाजि । जगधित पृ डियापकावे तथा उनमेते थात पूरियों को लेकर 
रपि ह |, ४ द्‌ रे 

अग्नि मे आदइत्ति देव । तथा * त्वष्टा म* मंत्र प्‌ प्रात: काल दायाद 

जी बाटता एुआ सवये भोजन करे तज्ञथा “ ज्यायु" को अपने जंग में जाय तथा 


दण्ड को भूमि पर डाउकर तया भाजजे कर धारण करें । 


स्फा तिकरण कर्म «» 


इतका वर्णन को0गृ० छू0 2।*। में प्राप्त होता है। यह कर्म पदार्थ 
वृद्धि मुलक है । इस कर्म में * पयस्वती * मेतब्रु वा विनियोग होता है । 
शा न्तफल, शिलाकूति, मभदूटी का टुक़ुडा , दौषाक के मिट॒टी का रेषणु 
तथा 3 बुंदो के प्रान्ती को पलाश के पत्ते में कश के लाथ लपेट कर बाय 
और अन्नागार या अन्नो के देर पररण्त । अन्न कौ नापकर लायंकाल भोजन 
करे । मनुष्य के हिलताब से अध्विक अन्न कौष्ठागार मेरे और शेष की आद्ृ्ति 
देव | जब- जब ओऔदन पढावे तब- तब उसप्त अभियलतत्रित करे । और जब- जब 
छाटने, कूटन, वाफ करने, पकाने परोक्षण करने तथा छानने का काम करे 
तब- तब उप्त अभिमलत्ति को । " अय नो नभस्प ति “मंत्र ध धान्यराशिं में 
पत्थर को भम्पेत क्षित करके प्रत्येक ऋचा से निवाप करे । इततमय दूसरा व्यक्ति 


आवपन कराये | यह स्पा तिकर्म है । 


| ९ अयर्व 6५५*५। 
2« अथर्व 5५24*॥ 


3« अवर्व० 6९79*॥। 
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रत कर्म « 


इलका वर्णन कौ0गृ0 99 2।*23 में किया गया है यह भी एक प्रकार 
फीा पौष्टिक म॑ है इत्त कर्म में हा "» मेत्र । रक्तप्राशन किया जाता 
है इसमे विनियुकत * स्तुष्व वर्ष्मन " #चप के प्रजाति देवता है । इससे अमा- 
वसया को क्ष्या'त्त हो जाने पर दीमक ते मिट॒टी के रा शि|डेर; पर कुशों 
की विछाकर उत्त पर उप्पड रे कर उत्तम आऑन्‍ग्नि स्थापन करें तथा दीपक 
ज्लाकर तीन आर आदत ५व | चावलत्र के तम्मप्नातों को लोकर रखों पे 
उत्ता उपच्रेवन करके बजे और पूर्वमात्तीकी आज्य से उपसेचन करके बाते । इसमे 
शानन्‍्त वृश्ष का प्रयोग द्ोता है | ऋषड इत्या दिमत्र से मैश्रधा न्‍य को भूलकर 
उलके कत्तू को जोहहित| रक्‍त चन्दन; ते अलंबुत करके रस को मिला कर जाये। 
बिना भुने हुये मिश्रधा न्‍य भ्त्तू वी आऑग्न के उत्तरभाग म प्प्लक्ष एवं गुलर के 
तीनचमसो के पूवाहिन के समय" हर स्यतेजसा गममन्ल स्य प्रा शिषय्‌ / से तथा 
मध्य न्दन स्य तेजला मध्यमन्नस्य प्रा चिंष३" मे मध्याइन के समय , "तथा 
अपरा हूप स्‍य तेजला पर्वमन्‍्नवत्य प्रा शिषम्‌ ” से अपराइण के तमय आदि देते । 
यही रस कर्म का विधान है । 


शाला पौ डिटकग्न कर्म - 


अिकाम'. अलिए। वा वा अाकआ७. पहामाए0 धयाकरा सपरदंव+ आमकीए' पावामंक स्वकाण, अकंआ।.. शक अदा ुकांमहन 


यह नृतन गरुद्द सम्बन्धी पौडिटक कर्म है घर चाहे पत्थर का5छ 


गायाना” डक भार का भाव प्रंझोंश आआक आधा भा गीग्राकि आह आम का शाह आहाका पदक आओ १७७ चमसादाक चाक्रम भा पक वाओांक आाउक वहंगंल सम भी पाकाके' परलाक अकेली चका श्र अ्यदो शा संत पान बांका कक उ बाइक चड आक पहा पीकर आवक पदक अयाक व वराकाक भा. कायाक 
१ 


|* उयर्य 5*९2*35 
2*« अंपर्व 5*९2*७ 


3«० अवथर्व 55।-.।, 2. 


० 


फूल या ईंट का हो | सबह़े ह्लियथि यही पौषडिटक फर्म करपीय है । " यरु पि 
यज्ञ " मंत्र त घृत एवं मधु का भक्षण नये घर में प्राष्ट होने वाला व्यक्त 
करे । 'दोषगाये रत पे दूसरों उपर्युक्त दोनों ते ती भ्षरे “और अनुमति * 

#वा ते वौयी आदि देव । शाला को तर्जनी एवंमध्यमा अगुल्रियों पे प्रा थ्वित 
करके गृष्प त्नी के भोजनालय वाले घर में बैठ कर ज्ल पात्र लावे । "इड्टैव स्व: ह 
वाइतयम कर मोन रहे । उप गुलर के ईंधर से " उध्वीस्य* " मंत्र पर पका कर 

8 ईश्म बनाकर ऑगग्न में डाले और आज्य से हवन करके धरम लेवे । यह शाला 


भम्बन्धी पैष्टिक कर्म का विधान है । 


अष्टवा कर्म « 


नलिमांदिी' पाद20-इमवा+ प्कायु जााहु३ <क्षक7 शाथम्क पापरमाक, 


इत कर्म को गषना भो कौ0गृ0 ॥9*28 में पो डिटक कर्म के अन्तर्गत 
ही वी गयी हे । इतको माघ्र मास की अष्टमी को करना चा हिए ।यज्ञी- 
पवोती होकर, यज्ञशाला निवेशनार्थ पंचभू पैस्कार की करके ब्त रबकर स्तान 
करके माथवाकर, नये वस्त्र को धारण वरके रात्रि में करना था हिए । पाक्यज्ञ 
पिधान ते धान आरि को पढाकर आज्य भागा न्‍्त हवन करके आऑगग्न के पूर्व- 


भाग २ पश्वम को ओर गौ को उंडाकरे । अजिन के पश्चिम की और पृवा- 
| * अपथर्व 5६26*॥| 

2« तचड्ैव 6* (० ॥ 

3« तत्व 7«5 20 «6 

4 ० अयर्व० 7: 60 «7 


७४७ 


भिमुष्॒ दो करअन्चा रब्धयुक्त शा क्तजल तैयार करे । प्रथमा हव्युअवास 

इत्या दि त्म्पूर्ण ठृक्‍त से घृत को आहदृुत्ति देवे । दो बआरपढकरआद्ुति देवे । 
इसके अनन्तर मात हवन मे" प्रथम हव्युत्वास" इत्यादि पूरे ठृक्त भर 5 बार 
आदुति देव । फिर इती प्ठक्‍त से स्थालीपाक) आहदुतति देवे इन >्र्याओं 

के धाथ आयज्ययुक्त आदह्ति देकर आऑगग्नि के पश्चिम भाग में वा भेयम करजैठे 
महाभूयों के गु्ों कावर्णन करता रहे छिल्लस नोद न छावे । इल प्रकार अष्टका 


कर्म करना चाहिए । 


अस्पष्ट पौष्टिक कर्म « 


अ्रक्शा प्धमाक पीजदिएं चालक बादल आद8 अपाभाररवदए' सजा वहन अाफए कांड का ध॥% समकक 


को 0ग0 ०0 24०/3-।8 तक एक ऐसे पौष्टिक कर्म वा विधान है 

जिकका स्वरूप 3ध्पष्ट है | साम्य कोदृष्टि से शाला कम इत्का कुछ सा म्य 
है । परन्तु इनका उल्लेसपुथ्क करमा दी उपयुक्त है। कौ0ग5 24,/3-8 के 
अनुला र उच्च्च स्थान म जाकर अभ्याताना न्त करके “अ भ्रित्य * ” इत्या दि चार 
#पा वाले ध्रक्‍त से जलपा त्र रखकरउसमें भौमरत मिलाकर सास्पवत्सा गौ के दूध 
में ओदन पकाकरउभिमत्रा करके भोजन करे । तदनु उत्तर तंत्र करे । यह कर्म 
मण्डप के पूर्वएवं पश्चिम द्वार पर करे | काले मृगचर्मपर त्ोमठण्डो को चविपेर 
देषे । घोमरत्त मिश्रिताज्य पे स्थाालीपाक को जावे । यदि वह तोमरतममिश्रित 
| * अयर्व 5९27*॥ 

2० अबर्व 5९।0*॥ 


35० अंवर्व) 7९।4*॥ 
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तम्पा'त त्यये जल जावे तौ मनोरथ को तम्यरतमझना चा ढहिए । “ता बिता :" 
मंत्र त दृष्टिट को बाध "त मा *सिन्‍्वन्-]" मेत्र से तवीदिक में मैश्रधा न्‍य को पका- 
करछावे । " दिव्य तुपपाा * इत्या दि से तवा धिक मजबूत गौ की वपय मे 
इन्द्र की पूजाकरे । अधोमुद करके उत्ता आच्छादन करे । तका टुकंड़े- टुकड़े 
करके आएमणो को भोजन कराते । 

इत्के बादबकृतररी जंगद् जाकर ” उर्ज व्प्रदिगति" का जप लौट कर भर 
कैपात जाकर करे । बाय हाथ से तममिधाजीं एवं दाये हा4 से छप्पर को 
छुकर मंत्र का जप करे " सुमग लि-+-+-«-- वुर्क भ " इत्यादि रूचधा मे छर के 
स्‍्थुपा को पकडकर उपस्थान करे । “यदुवदा गम “से छर वालों प्त प्रिय वचन 
बोले । गृहस्वा मिनी के घर में उद्पात् ढा चुपाचान निनयन करे उपया सकरसे 
वाला व्यक्ति " इहैव स्तर "से घर के मनुष्य को देखे । “ पुयवधा द " मंत्र से 
| ९ अयरव0 7545*॥ 
2« अथर्व 7५९53*॥ 
3«० अंयर्व) 7«5359*«॥। 
4९ अथर्व 75९ 60*। 
55... द्रष्टन्य कौ0.0 क0 39*,9, क0 76,/24, 76,/ 5, 24.0 5 
6*« अंबर्द ।4254*58 
7« अंवर्वं३9 7९60*7| 6*९73*3] 


8* अयर्व 7*73*5।। | १*९।॥०*20] 
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तुन्दर धाप्त इत्या दि सेयुक्त स्थानपर गवा दिपशुओं को स्थापित करे । दुवाडशा 
६ मे हल लि 
कैसायथ प्ल को पत्नी की अंजलरियाँ मैरबकर “दासी ठुक्‍त" फ्पाशदिवता का 


उपस्थान करे | 


का म्या त्मक पो छिटक कर्म « 


सा मरहु॑।. अवरी>' अालए-बारवाडे। पाक्ामा०.. धा72-काइक 0 अर्भारा बमइलि॥ किक काका वाड पंत शामएं। बजाए पमामक फ्रषाक 


इत वर्ग मैं उनकमों का वर्णन किया गया है जो कितों कामना ख्ते 
क्ये जाते हैं एवं पुछिट की भावना भी ननाह्त रहती है । अत; इन्हें का म्या- 


क््मक पौ छिटक कर्म कहने में कोई आपत्त्ति नहाँ है | ये निम्न हैं- 


कुल की पुष्िट चाहने वाजे न्यकति को <तुमती स्त्री के रुधिर को 


तर्जनी एवं मध्यमा अगुलियाोँ से पीना चाहिए । 


पत की कामना करने वाले व्यक्ति को वांछित क्षत्र मे जाकर ज्ल, 
दधि एवं मधु जिलाकर खाना चा दिए । एक वर्ष तक स्त्रों के पास न जाकर 
जल, दि एवं मधु मिला कर खाना चाहिए । एक वर्ष तक स्वत्री के पासन 
जाकर सीप में उपने वीर्य को एकत्र कर तथा उसमें चावल मिलाकर ठावे तो 
उत्त आम का लाभ होता है। द्वादशी पस लेकर अमावस्या तक केवल छीर जावे । 
अमावस्या को दही एवे मधु दावे | द्वादशी से अमावस्या तक के तीन दिनों 
हे ५ था श्र 2 क् 
मे क्षीर जावे । "द्रव्याद नाडी।6 इत्यादि मंत्र को हवन करें। राज़ि मे 


अकिआ धाशा मातम अकयकप-साताकंका अदरक चकदी,.. वाए-म्तः पहला आधा पमााड, पयदआः जा... मदद. पीडिदाक वा. पथ पआमक+ आचबक+ साइड: उमाफ- खाना पका पदकार-. हुकलक>. आाबबक0 साइम धार अधबा2 अशाओ> काका वाला दबाए पाक वलीके इधशाक, गाजालार अकमफ,. सहाफदकशाक. प्रदायक वायफ्ीक परोिीक.. पमाएमे।.. वादक शा ला संग्रस काक अदाआ८ पलक अकसर 


॥९ टीकाकार दा रिल ने इतको परिभारित नह किया है परन्तु इनमें 
6 #वा मानी गयी है जो तैमवत; अपर्व० 7*8*।-6 
2«5 कौ०१०0 22*१ 


9० 


अब्राहुमी धान के चावलों मैं न्वीडि तण्डुल मधु तव श्यामाकी मिलाकर तीन 
बार कडे पर >ग्रकर बावे तो इचसे समृद्धि की प्रापप्ति होती है| ऐसा 


काकायन आचार्य दवा मत है | 


जयुष्य का मनावाले व्यक्त कौ *विश्वेदेव- * इत्या दिद्ववा ते चरू 
को आदुत्ति देनादा शहिए तथा उपस्थान करना था दिए । इप्तत उक्ती आयु 
।00 वर्ष ढ़ी हो जाती है। प्‌ ब्टिचा हने दाले एवं सम्पत्ति चाहने वाले 
व्यक्त को क्रमश: * इन्द्र जाल: * मंत्र से “द्यावापूथिती "के लिए 
यज्ञ करना चाहिए पौरुष की कामना करने वाले राजा के लिए * इन्न्द्र “जब स्व कं 
इत्या दिया ते अग्नि में आदुतिदिना चा दिए । तमत्नायेच्छुक व्यक्त को * 
इ ज्ट्रमद *पर्आग्नम आदि देना चाडिए । उद्देनमुत्तर "चा ते आमेच्इुक 
व्यक्ति अग्नि में आदुत्ति देव । आम सम्पत्‌ के लिए प्राश दी सॉममिधाओं 
का आधानकरे । तथा बुत रजकर आस्तरणोी की आहद्युत्ति करे | यहा की कामना 
वाले न्यॉकक्‍त को * याच मन्द्रो “ "सै चरू की आदु *! देनी या हिए । कृप, तडाग 


बन्धन दइत्या दिको कामना वाले महममा पो “हवा 
वापी त्ञवआा बाधदेना वाददिए तथा उपस्थान करना था हहिए ।' 


| « अथर्व ।*३0*॥ द्रष्टन्य कौो0गृ0क 52*48 
2* अवर्व ।५३52*॥ 
उ० अर्रर्व 2९5*॥ 
ढ«० अवर्व 3:।5*॥ 
5« अथर्व 6-55।, 6*। 7*9।*। 
6* अथर्व 6758 *| द्र0 को0गृ0 ॥ ३-॥ को टिप्पणी 


7 * अयर्य 6*6।*| 
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सन्‍तान की इच्छावाले व्यक्ति को “* आ जय * थदिर्वा म्ष इन्द्र की 
आदुति एवं उप सथा नकरे । जल की कामना वाले व्यक्ति को " 'पृषेन्द् स्य के 
मंत्र स इन्द्र को आइूति एवंपस्थान करना चाहिए । तार्व्नीम व्माट को 

इच्छा से युक्त होने पर "अत्वादार्षब्रुवा धो व पे इन्द्रार्थ आदुतति देवे एवं 


उपस्थान करे । 


मनुष्य एवं पशु की कल्याण की इच्छा से ज्याक्‍त को " त्यमृ षु त्रतार 
४ ० 

आ मन्द्र" €चा ते इन्द्र के लिएआदुति एवं अ उपस्थान करना चाहिए । 
तम्पद्‌ चाहने वाले व्यक्ति को " समा रुत्या ग्न5 +- मे स * वा से अग्नि की 
आदुति एवंउपस्था नकरे | पूृट्॒वी , अग्नि , अन्तरिक्ष, वायु ,यौ आदित्य, 
दिशाये एवंचन्द्रमा आ दि देवता ओँ के लिए 9 अलग - अलग चस्पकाछर 
पृ विद्या " मंत्र से आहाति देवे और उपस्थान करे । 
९ अरर्च 6९8२*॥ 
2« अथर्व- 6-86*| 
5० अरर्व 6"87*4, 868.7 
4९ अयर्व 7%6554, 862 , ॥॥72 द्वष्टन्य को0गृ0क0 25:56 को टिप्पपी 
5« अंथर्व, 2५6९।, 7*82*। 


6* अयववं0 4*३9*। 


3४, 


यह #त्य तर्वका मना कीपूर्ति के लिए करना वाहिए | इतके अतिरिक्त 
| 6 कक था 
तर्वका मी व्यक्ति * तीददास" मंत्रस अग्नि एव इन्द्र की आद्वति एव 
उपस्थान करे । तथा इन्द्र, अदिति एवं वृह्त्पति देवता ओं औ "यस्थिदमा तर 
4 लि है । हर > है) छुय की लक 
#पा से आदूतिया” तथा उपस्था नकरे तथा ववितारम्‌ वा ते क्ष्योंदिय 
होने पर लोते दुए बअद्मचा रो को जगाकर उ5। देवे ॥ क्षयोंदिय तक चोते 
+ | 

रहने पर यह प्रायश्चित्त है के 'धाता बधा |" में कहे दुए देवताओं के 

४ 5 
नाम आइूति एवं उपस्थान करे । “ अग्न इन्द्राचेत्ति"तर्ववा मी व्यक्ति इन्द्र 


लिए आद्यदुत्ति देते ॥ 


पर्वलो करा धिषईवृयका मी व्यक्ति" य इशि भे भक्षयन्ती * ऋचा ते इन्द्र 
तेवा आऑगग्ल के लए आदि देवे तथा उनका उपस्यथान करे । अन्न को अभि - 
+न्रिी करके भिक्षुक को देवे । यह कृत्य पूर्ष करना बावाइए । इतफ बाद पशु का 
उपाकरणकरे । क्यो पुरस्ताद होमों को करे " दोषी गाय :“मन्न से #षथि को 
| * अयर्व 5९254, 7*।*॥। 
2* अयर्व ७६३३*०॥, द्वष्टज्य अथर्व परि0 54*।॥9 
3« अथर्व ७९॥। 
4९ अयर्व 7९१7९।. 49*॥ 
5« अवर्व 7९५।40*॥ 
6* अयर्य 2"०354९।, 355*॥| 


7«* अथर्व ७९।*१। 


धकँ 


आदुति देकर उनका उपस्थान करे । अभयव्ा मी व्यक्त अमय वाला गोदा निक 
तेत्र को परियथापनानत तक करके * इदा वत्तरा य * वा ते आदुति दे । 

तदनु अऋ्यातानप्न न्त कर्म करे । फिर 'झचा ताम" से आदूरत्ति देव । इस 

प्रकार आअयातानानन्‍्त कर्म तक करके " दोषो नशा य" भ्रक्‍्त स भात की अभि- 
मत्रित करके बाते | व्रत को समाप्ति पर द्र्त कोत्याग दे । “ अभय दावा 

प्‌ विवी " हवा भे जिले नगर था गम को-अभयदा न देनें को इच्छा हो उसके 
चारों दिशाओं में आदुततिदेवे । ज्यों तिष्यम फा ५ दी प्लित पुरुफ को अबदम 
दण्ड देवे । यदि वो जाने की स्थति आजावे तो * चौश्च ४" ही 
चीावपूविवी को आद्युत्ति एवे उनकाउपस्था छरे । “यो 'कर्नौ + इत्या दि #चा 
ते च्द्रदेव की आद्यत्तिप्रदान करके उन का उपस्थान करे । यह कार्य स्व स्त्ययन 


की इच्छा वाला ब्याॉकक्‍्त करे । 


| * को0गृू0800 42*॥7 

2« तेदेव 42*9१ 

2« अंयर्य 6९।*॥। 

4 * अवर्गव- 6*40*4, 48*॥ 
5० अयर्व, 6९5*«35 


6* अयर्व० 7«५87*।॥ 
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वृधो त्तर्ग कर्म « 


अरशक- पाशकी वाक्ररमः पडा) पहजुदाक- पंप भास्कर पाहिकारीड: सीकीडिः 


इलका वर्णन कौ0गृू0 क0 2%९।9 में किया गया है | यह भी एक 

पौष्टिक कर्म है । वृद्षभ को. लोकर विवाद की भाजीति ऑग््नि प्रणयन करके 
। 
वत्प्तरियों के घाव" इन्द्र स्यकुद्वि: कहत्न, ” इत्यादि छुचा ते वृषभ को छोड़े 
ह< । ॥ त्नों 
तथा " रेत्तीधायै त्वा, * युवा न:" मंत्रों को पठकरपुरा नवृष्त था त्या गढर 
नये वृषम को सै ललित करके छोड़े तथा पुष्िट चाहने याला व्यक्ति नवीन 
वृषभ द्वारा इन्द्र की पूजा करे । 
स्व धत्ययन तम्बन्धी पौष्टिक कर्म 

वर त्ययन कर्मों वा विवेचन वैदिक्वाइबनमय में विस्तारप्यराप्त ढोता 

है ये कर्म मंगल की भावना त,जोत- प्रोत है । इतका तंक्षप्त परिचय इस 


प्रकार हैं- 
4 
हिंसक जन्तुओं से रक्षार्थ कर्म « 


ज:#००. .वकीटीफि, पयोजिकण. जामाहम-पहमेश्क. रह कलाए। पुानाक पर पदक पशिपफन्‍यकपरयक. बताए कबाकके ज्यछपा पाल लक वालंग#-काक्2+ बाधक 


मार्ग में हितक जन्‍्तुओं से भ्रय उत्पन्न होते पर दायथा पैर आगे 
| * अरथर्व 7-5।44* | 
2० इनको कल्पजा कहा गया है।कोौ0यू० 2420 शी टिप्पणी 
उ« जयरव॑ 9१९ ५९24 


4९ अथर्व ।५2।९।, 7555*44, ।2*।*47 


>> 


आगे बढ़ा कर उसब्य प्रक्षरचण्डो को फपेकत हुए चलत्ावा हिए । जा 

भी प्रक्तर उण्ड पठता है वहा" मनुष्यों एवं पशुओं का बलर्वरयिध वल्याष 

रीता है। गृज इत्या दिके कल्यापषार्य दर्भ तृणो में फेकना था /हए । ख- 
'र्कामी व्याक्त को राज़ि में तर्जनी अंगुली से मु दककर तोना चा हिए । 

उप्ते प्रात: काल अमरृंठे के बराबर | प्रादेश मात्र भ्रूमि कोनापकर चलना था हहिए । 
इलस कल्याण होता है । मार्ग में पर्वविध क्या सकक्‍तु इत्या दि बा दहूमपो 
कोींदान देना वा हिए तथा ओदन, तकतु बटक आदि तीन द्वन्पाँ ज्ञीन- तोन 


अल लि पूथिवी परफंकन से तर्वविध कल्याष होता है । 


हे क्‍ 
अन्यत्र घर के बाहर जाते भ्मय स्वाल्तकामी व्यक्त के लिए कर्म का 
पिधान भी कियागया है उिम्त से चौरादिएवे हिलतक जनन्‍्तुओँ से क्‍्य तमाप्त 


हो जाता हैं| 


भुतप्रैता दि से रक्षार्थ कर्म - 


भू), पऐेत, राबस बत्या दि से भय उत्पन्न होने पर सझ्यत्त्ययन कर्म 
मु ः 
का विध्वान किया गया है । इत्के लिएमार्जज करके पलाशादि 22 वृक्षों के 
4 5 
तमिष्ठ का आधान करके छढ्व के लिए चरू वा तीन वार हवन करना वा हहिए। 


इससे व्यक्ति का कल्यापष दौता है । 


| « अंबर्व ।६24*, 7*55*। ।2"4*47 विशेष अथर्व ।-27*५, ।2*।* 62 

2*« अयर्व 4९३०।, 35९26९4, 4+९।९॥। 4७९28*4, 5*6:4, 5*6९*3 
॥।*2*4 इत्यादि । 

5० द्र अपर्व 6९।*। 


4"* अउधय 6*49९|, 407९4, ॥28*4, 4९28*।, |4* 2*(, 6९" 9 
हि रे 44*2॥ 
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नीथद मे राय कर्म - 


लपादि से रक्षार्थ सिकता ; बालू | को अभिमा_न्त्रत करके घर फे 
चारो और वटिश्रना चा रहिए ॥।.. स्वाँतल्त कमी व्यॉक्‍त को पृषमाला को 
युगछिंद्र स गिढवा कर त्मादित एवंअभिमानन्त्रत करके घर के द्वार पर बाधना 
चा रहिए | इत प्रका रतसर्प, डजिच्छु, मशक इत्यादि से भयमुक्ति मिलती है । 


अग्ग्नि से रक्षार्थ कर्म « 


2 गत 
अग्न्या दि ने शान्त्यर्य" आयन इति" मन्त्र से शा न्त्युदक को 
3पिमान्‍न्त्रत करके गर्त पर फैकना चाहिए तथा शाला के चारो और शैवाल 


किछा देना वाददिए । इस प्रदार अग्ग्निस रक्षा हो जाती है। 


ऊल से रक्षार्थ कर्म < 


| 2! मु 
नदी में नाव इत्या दि के चकुंशल तरणार्थ “ मढीभू धिवात"* मन्त्र 
से नाव को अभिम-न्त्रत करके उर्फ ना चाहिए । तथा सपा लतित नौमणि को 


बाधता चाहिए । इत प्रकार जल में डूबने से रक्षा हो जाती है । 


अर्थ सिद्धि हैजु कर्म - 


वैदिक वा द*मय में तवार्थ स्व स्त्ययन कर्म दा विधा नभी प्रचुरता से 


उपलब्धहो ता है । इतेके अनुतार " स्वास्‍्त मात्र ह्ात * सरात्ि३ 
| * अवर्व 5:६:26*९54, ३3९275:।, 6*९56*ऋ॥ 

2*« अपर्व- 3«26*॥ 

3« अथर्व 6९06*।| 

4९ अथर्व0 756९2 

5*« अथर्व ।५३।*५ ५ 
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| की 
उपत्यान करना चाहिए । अन्यत्र बताया गया है कि “ इरूमह।मर्ति 


ननन्‍्त्रता जप करने से व्यापारमें पर्वविध लाभ होता है । 


भृद के कल्याणार्थ * आलमष-ज "दो पर के चारो ओरगाड्रकर, घर 
के मध्यम में तथा घर के ऊपर रबने वा विधान किया गया है । 

नष्टद्र॒ब्य दे ॥प्त्यर्थ इच्छुक ब्याँकक्‍त को *" प्रपथ इ त्त * मन्त्र से 
हाथ पैर को प्रक्षा ललित करके नष्ट द्रव्य को उठाकर 2।| प्रक्तर दुकडो को 
अभिम  न्त्रित करके चुतष्पथपर बिंखेरना चाहिए । सवा स्तकामी व्यक्त 
को यावापुूर्पथिवी को नमक्कार करना चाहिए । इस््रकारनब्ट द्वब्य का लाभ 
दोता है। गायो की कल्याषापगौष्ठ स्वस्ल्ययन कर्म करने से कल्याण होता 
है । 


फसल कीरबा हतु कर्म - 


सास खबर आााक था वा श्रक- माहाकन्माऊ कब आफ आज >> -मकछ भा चॉाक 


अन्न की रोगों पे दक्षार्थ तीन स्वच्य वल्ली को अभिमन्क्ष करके 


।॒ 5 
ख्तों के मध्य ५ गाडना वाहिए । कौट आदि भरक्षार्थ" हते जर्तामाति" 


| * अथर्व 5५।5*॥ 

2«० अथर्व 5-.40*।  6*९46*4 

3« अयर्व॑ 7९ 9९। विशेषद्र0 कौ0०यगृू090 उ52*27 तथा 52*९।6 की (टिप्पणियां 
4० अयर्व 4०।*९। कॉ0गृ0980 5।*9 


5«० अथर्व 6२55*॥ 


30% 


मन्त्र तलोीहें की वीरध जोडते दृएपत को परिक्षमाकरते दुए प्रस्तर विवेर ना 
चाहिए | ग्रंषका दिके मुंढ को केश से बाधकर छत के बीच में गाड दैना 

वा हिए । छित दिन ऐला करे उसादिन क्षयास्‍्त तक मौन रहना चाहिए । 
इस विश्लान ते फसलों की रक्षा होती है । 


बन्धन ते मुदित देतु कर्म - 


पुस्षबन्धन मुक्त देतु भी स्व स्त्यथन कर्म का विधान किया गया है । 
इल्क़े अनुसार यास्या दस्त है ति" * यत्त वी इति" तथा * 'वषाणापाशा निति 
मन्जे तू जितते व्यक्ति का बन्धन दुआ है उल्के तामने| निगडद्वय से तैपा- 
त्ित करके एक मुक्त निगड को बाधै दुए जेटे है तन्मय करऊझे अयाताना दि 
उत्तर्ग करना चाहिए । इत प्रबार व्योक्त बच्चन भुक्‍त हो जाता है । 
वर्षा बच्चन के मोज्ार्ब भूमिलिया को तम्पा तित करडे उत्सरतन्त्र करना 
चा हिए । 


दो उ्रायुष्मप्रा छ्यर्य कर्म - 
हु कक ५ ] 
दोध्ायुधष्म प्रा प्त्यर्थ स्वॉस्तकामी व्यॉक्‍त के लिए” विश्वेदेवा सुक्त 
| « अवर्व 6६84*॥, द्र0कोौ0ग१090 52*3 
2* उर्बर्व 6"53«॥ 
उ«० जयर्व 6।2*॥ 
4 * अपर्व ।६३०५। विश्वेषंद्र0 अयर्व0 ।"१०।, 55*54, 5०28*«। 


नी फ्कक कान कान कद कप + शा 
पीर ऑसकिय नजर -> - 
कि बह 


3 


विहित है । इच्छुक व्याक्त को स्थालीपाक विध त इध ल्पण्डो को बनाकर 
उत्त कषातित तबा अभिमंत्रीक्ष करके घृत तथा स्थालोपाक को ठाना वा हिए। 


इससे स्वाति हौता है । 


शान्ति कारक पौ छिटक कर्म - 


विशाल वैदिक वाइडमय शान्ति कारक पौ छिटक कमों से भरा 
पडा है | इत कर्म में शान्ति को भावना दीप्रधान होती है। इसका 


तिप्त परिचय इस प्रदार है- 


घृतजया 4 विषध्न शान्ति कारक कर्म « 


अकाया। पाक़ातओ प्मालाकाशाइक इक पाप सुड़ाग0 आशा वाहक ममता बामुमक पाक वआबा॥ धाइलए शाहीए वा जाम पावाए चकक- अका>-बद पान अलाएए उथहक पाक 


पंत द्वारा धनोपार्जन करने वाले व्याॉक्‍त के लिएडत कर्म का विधान 
विहित है । इच्छुक व्यक्ति को पृवाषाष न क्ंत्र में धृशशाला में गर्त ठो दकर 
उत्तरा षाद में स्थूणा वी ठीक प्रकारत गाउना चा दिए | यूशाला का आच्छा- 
| ५ | ५८ 
दन करके त्रयोद्नी चतुर्दशी एवंअमाव क्याइन तीन ततिथयियो में दही एव 
मंधुत अक्षी वो वाततित करके छालना चाहिए | इस प्रकार धृतक्रीडा द्वारा 
2 
धनोपफर्जन के लिए वटिष्नशा नत्यर्थ अभिषेवन एवं अभिवर्षण करता चा हिए । 
जाति पाक्यज्ञ विधान के मस्त कापूजन करना वाहहिए । तदनन्तर ओष धचियाँ 


५ ड़ 
का क्रातन तथा #युक्षष करके आदित्य का उपस्थान तग्ावस्त्रादि दान 


| « को0गू0छ0 ५।*॥०0 
2« अथर्व 4०९३58*4, 7*९50*4, ॥09*| 
द्रअवर्व ।५६५०।, 55५॥। , ७९।, 53:।, ७०।१००।, 23-]*, 24:।, 


5।*। 57:35, 59%। 62*। कौ0२०90 +।*।+ की टिप्पपी 


श्डु अथर्व0 ।*।*2 


[62 0) 


करना चा दिए उत्त कृत्यत्त विष्नशा न्ति होती है । 
| 
गीवल्तदोष शमन कारक कर्म « 


ाधाक भामम# व साकक भयाक बाधक काका आक्७ साथ पाक. पका पाक कामक अगाक पाहाक आधा बम वा शामुक्न वकाक आमाक जांडिक 


इसके द्वारागोौं तथा उत्के बह में त्वमनस्य ध्या पित किया 
जाता है । इसके सर्वप्रथम गौ के समीप बह्ड़े को लाकर गी म्रृत्र त उस्वा 
अव तिचन तथा तीन बार भ्रमण | परिक्रमा| कराकर उत्त ज्लपानार्थ छोड 
2 
देना चा हिए । गौ के सिर तथा कर्ण का अनुमन्त्रष करना चाहिए । इससे 


गो तथा बछड़े के छह एवं शान्ति स्थापित हो जात्नो है । 


आऋवशा न्‍नत कारक कर्म« 


इल विधान से ऋव के दोषों का शमन होता है । इस वातरेंदा इ त्ति 
मन्त्र प घोड़े को सस्‍तान कराकर उध्पानत्र मैं क्वाते ठोलाकर पलाशं केचूर्ण 
से युक्त उत्तर त्पातो वो उदपात्र में लाना चा हिए । उत्तत झऋव का 
आप्लावन तथा आचमन कराकर इधर- उशर उत्त जल का अवकॉर्णिन करना 


चाहिए । 


| अचर्ब-+++*£- को 0गू0 से &।*।9 
2« अयवैँ० 6९70*॥ 
3« जदर्व 6९१2*। 


4० अथर्व० 6*९१२2*। 


धनोपार्जन हतु शान्ति कारक कर्म - 


प्रवास भे धनोपार्जन द्वेतु जाने पर मार्ग में चोर डाउओं ज्ल आदि पे 
भय उत्पन्न ही ने पर "भद्रा द्धी ति* स इध्माधान करके आदुतिया देना 
चा हिए तथा मन्त्र काजपकरनाचा /हए । मान दातम्प्रोक्षण करके उतरना था हिए 
तदनन्तर ऋयो को गश्ेलना था हहिए । ब्यापा रियों के बीच कलह लिवा रण्जा 
गीले पैर यान से गांव के पश्चिम जावर लौटना चा हिए राज्ि ४ वमिधाओं 
का संकल्प करके साधारण स्थानपर बनाये नये गृह- विशेष 7 एक बार आधान 


ड़ 
करना चाहिए । इत्प्कार करने ते सर्वीवधकल्याष होता है । 


था सत्र पाठद्रारा धना भिलाफी वर्याक्‍त को “रच धाम ति "तथा 
अनुमतये व्वादा ” )। आइतियादैनी चाहिए। तृया स्‍त के समय पर पदुँचकर 
तामिधा-दा न तथा हवन, करना चा'हिए । इसे बादतीन दिन तक 
बिना लवपष के भोजन करते दुखत रचना चाहिए । इससे धना भिला बी 
व्यक्त की मनोकामना पूर्ण होती है । 
| * अवर्व 758*। द्र० कौ0गृ090 ५42*। 
2« अपथर्व 6*44*१ 
उन अयर्व 75५ 60*«॥। 
4 * अयथर्व 7५54*॥ 
8० अवर्य 7ष20*6 अबर्व 7५०89५। ।0*«55*९46" 7*89*4 
6 कौ0गृ090 42०।5 मृल त्था सट्प्पषी अयर्व 2:29९।, ॥3*:।*59 


7« तंदैव 


| 
पापलक्षपी स्त्री दोष शान्ति कारक कर्म - 


ज्वाइन. मृदा; जॉयॉकि: दधोका# धान. वददाक वाकदात कमा सही. सदी पपक्ाक आधा. कमर ताक. पका।+-पायान+ पंधएा0 पान भडनस अ09(काब.. धाा#+ पदक आया जाम> पक सदन पलक वकतक सॉिक 


अआुभ लक्षणी स्‍त्री के दोष शा-न्‍्त्यर्य वक्ष के दायी और के केश 
गुच्छ से लेकर मुत्र तक प्रो#षष करके पलाश पात्र से कल करण तथा इंवन करना 


2 
चाहिए । ल्‍्त्री दो जागडमणि बाधन का श्री विधान किया गया है। 


गो गा धारणार्य; वशाशमन| शान्ति कारक कर्म 


बादए0 कणथ- पवयपरमुताक् वएए2७ कााा+ दमा. वययाक्रयीग्का इक छंदाहए बोषालत. कक इम्कक. बम सफक, पक्ा॥७ वाजााभाइक.अएफंफामढक+ बुंध्क>याकाक, वस्याश जताा+ जहमक सा आफि+ का अधिाम>पदाए३ परमीकामपारए 2रहिकाकि- पद 


वशाशमन कराना अननिवार्यबताया गया है क्‍यों कि ऐसी गाय 
'जत्क्रें छर में रहती हैं, वद्द देव हतक | अश्ुभल्क्षपोपेत $ होता है यह कर्म 


कौ शिक यगृहयक्षत्र के अनुप्तार इत्त प्रवार वर्णित है । 


उशाशमन कर्म* या. आत्मदा ट् ति" सुकत से करना वा हिए । इस 
पाकया जिक तंत्र काना चा हिए । फ्रेषदृव्‌ आज्यागान्त में ऑगग्न के पूर्व मै 
पश्चिमा भिमुबी धैनु को बडी करे | तेत्राग्नि के पश्चिमदेश मैं अठकर अन्वा- 
रब्य वा के लिए शान्‍्त्युदक तैयार करे । इक “या आ त्मदा इत 
॥।*. अथर्व ।६।8*। 26"4, 4+*353-। द्र० कौ०१0 90 ५2*|9 
2*« अवर्व 2:4*९। 
3० अयर्व 4९2*॥ 


4९ अथर्व 4९2*॥ 


9०्च् 


ध्रक्त काप्रयोग करे । इसी शान्त्युदक स इतगाय का आचमन एवं स्प्रोक्षण 

करे । आत्तीन कर्ता जैठी हुई गाय के प्रतिमहाशा *नति को उन्चस्वर से 

कह ।" य इशिपशुप ति; पशुनाम इ त्ति * से पशुपति के जिए इविंष का हवन करके 
वशा के सिर ककुद तथाजघन देंश को भिगावे । इसी प्रकार तीक्ष्ष धार वाली 
धूरि का क्लेदन तथा विलय;स वशा के वपा का उद्धरण करे । वशा के दा 
पा्श्व + दो दर्भो' से * प्रजापतये त्वा जुष्ट२ अ चिश्ि पामी ति" कहकर 

यथा देवत अधिछिप्त के । * लिस्याला मितिपूवत से 3 आर उत्जुक 

को अपने जाये मे तथा क्या के मध्य उ बार उल्मुकाहरणंकरे | शामित्र स्थान 
(पं च्यान; पर ले आयी गयी वबैनु की पीछे डंडा होकर परिप्राजनीय 
दर्भो ते उप्ा स्पर्श करे अग्नि के पश्चिम कोष 5ैबशा कौ पश्चिम की और 
तथा उत्तर की औरपैर दी स्थित *ै गिराबवे । तमतथे तन्‍वा मो तति" 

मंत्र सु अन्वा रब्ध भिन्न दर्भ को वशा के नीचे फेक देवे । तंदनु" प्रजा न नन्‍्त *“इ ति 
सतव्शा के ध्राणो को निरुद्ध करे | मारे जाने वाली गाय के दाये और 

उड़े दोकर रक्षीष्नगग सृक्‍त वा जप करे । “यद्वशा मा यम ति* मत्र मे 

| * अयंद 2*34*॥ 

2« कौ0०१0 4१*।० की टिप्पणी 

3« अपर्द 2"44*॥ क्‍ 

4० कौ0०५0 +५१"।५ को टिप्पणी 

5« अयर्व) 2९34*९5 

6* कौ0]0 44९।7 को टिप्पणी । 


सफ्ापन होने के बादआ ज्यत्त हवन करना चाहिए । पत्नी कपास जा कर 
गाश्मददि का उद्रपात्र ते प्रधालन करना चाहिए । मुच्शुन्ध स्व देव यज्या या 
इतति" समुब, " प्राणानिति * ते ना तिका चक्षुरिति ते नेत्र, ओनमिति 

स कान, " यत्ते द्वर यदा स्थितैमिति" सेग्रीवा के बन्धनक्थान चरित्रा- 
जीत" स दोनो पैर" , नाभिनमिति" सना भि, " पायुमिति" स गुदा 
तथा यत्ते द्वर॑ यदा 'स्थब्भिति चहुन्धस्वे इस्ति" से गाय के अवशिष्ट 
पश्वा दि अगी का अवष्ेवनकरके कर्ता को प्रयोजना नुतलार बजाना चाहिए 

वणा श्रयणों घुत, श्रुव, ध्वपित्ति, एवं दर्भ को अन्वा रम्भपार्थ उादण करके 

शा म्ल्रि के चारो ओरवशा को उत्तान करके ना भिल क्षित देश में वशा के 
अभिमृुष विछाते । स्वषधिति प्रन हिंसो रित*" मे मारने वाले को शस्त्र देवे । 
“इदमई - - - - - हन्ता ।म इति" पेना भिदेश को काटकर अधरप्रव्न स्क से 
ली हित वो दूर करके" इदमहया मुष्या , - - - दवत्या हद * से दर्भ के अधर- 
उपण्ड से लोहित मो ढ्ूकर दृप्ते मंत्र स लो हितलिप्त दर्भवण्ड कौ * इृदमहँ- - 
(नठना थी ति ते आप स्थान में छोड़े । 

॥।५ की0गृू0 44९०॥१ 

2«5. लदैव 44९२8 

उन. तदैेव 44९50 

4 तदैव 44*35। 

5०. तदैव 44* 55 


6« तंदैव 44९ 55 


रण ह 


" वषया यावापृर्बिवी | इसति" सेवापाश्रय्णी को वा ध्ष ठककर 
स्वधित्ति; छुरे। से वपादेश के चर्म कोवाट- काट करवपा निकाले गये स्थान 
का " आव्रस्कमधिधा यंत्र अधिधा रण करके “वायव च्तोकाना त्मित्ति *सर्जग्न 
पर ना भिनिहित दभाठा को फेके । + प्रत्युष्ट रक्षे ु इति “* संवबपा को 
अगार पर शये 2 'दिव सत्य ति* पे वपा काश्रपणकरण घृत को छोडकर वपा 
को धुंब पकावे । यदि क्या गर्भिषीं होवे तो गर्भकों साहिरण्य एवं सयव 
अंजलि पररखकर ” य आत्म इसति"पुक्‍त ते एक बार गर्त में ऑग्न को प्रज्वलित 
करके फेक देते | चमो" को एक दूत्ते से [मिला कर के द्वदया दि अंगों का 
भी हवन करें | वा के दुदय जिद॒वा, श्थैन » दोषी पाश्त, यकृत, वृक्‍क् शुदा 
श्रीणि आ दिदेवताओं से सम्बद्ध हैं, तथा दायीं भुजाललाट, वांयी ब्रैणि तथा 
गुदा आ दिती नॉस्वष्टदृत भाग है । अत; इन भागों को देवताओं के अनुतार 
ही पकाना था हिए । हवन काल में दृदया दिका दों- दो बारवण्डन करके, 
(श्वष्टकूत के लिए एक ही बारअववण्डन करे । वपषा कोचार उण्ड करके 


के 6 ब प 
'तामद्ध " तथा अध्वाअल्येति” मंत्रों से दो उण्डों का हवन करना चा हिए । 


| कौ 070 «4९ 34 मृल तथा टिप्पणी 
:/« बौ0०मग० 44९57 

* तदैव 4०५९ 55 

4९ तंदैव 45०॥ 

5« अर्थ 4९2*। 

6* अंगर्व 5-42९4, 27*| 


7« तदैव 7*20*6 


तो क्‍ । 
इनदो नो मरत्रों मरे तृतीयकण्ड का तथा " आनुमती | अनुमति: सर्वमितति[ 
से चतुर्थ वण्ड का हवन करना चा दिए । " जात॑ंवेदों पपया गच्छ स्वाहा" 
2 , 
से एक बारआ ज्यादुाति देवे । " अध्व नभत मास्त" गच्छत!मभिति" से 
वपा श्रपण्या की अऑन्‍ग्नपर फेंके । प्राची दिशा को एक तथा प्रतोवों कौ 
कक 
दूनररा फैंकनाचा हिए । * पिल्नयेषु वह वर्षा इति " से वपषा ते तीन बा 
हर 4 
आद्रूरति देव । तमयवे| ठउण्डों “को तीन बार हवन करे । " प्मृडिति" 
दि 6 7, 
। स्थालीपाक का हवन करे । “क इद कस्माजदा त्कामस्तरे " यदन्ने 
68 
पुनमी विन्‍्न्द्रियमित" उकृक्‍त क्री विधि उमों ते प्रयुक्त होने वाला है । 
ध्पप्रकार भी वशाशमन के प्रकर णत्तपशु पाठया की व्यख्यात तमझना चाहिए । 


अन्य शा चन्ति कर्म « 


इतवावर्णन कौ0गृू0 के क0 46 से प्रारम्भ होता है । टीठाकार 
आचार्य केशवन इसे प्रायश्चित कमाणि की चला दी है। एवं अध्याय के 
अन्त में इतकों पुष्ट किया है । परन्तु इनमे भी कुछकों शाकक्त कर्म मानना 
वचधिक तमीची न लगता हे | इनका वर्णन कौ0गृ० के अनुसार निम्न है- 


आरा सओंए वकाक बा सास, आगंता पंक्क आक्ाक आलकि सं पक ऑकए चंद साधक साक्क आाक भामकयाकत सा सडक पक्के भा चाइक-्राइ आभाक भा कक आते के भंग सांधक-अयााए भा भाकक आशक सात गा साले सा विकोक. जाध्रका जड्रॉक' भामिक धाम शकाात जनाक पका चाका नादाक पका आधकत पहभगर पक 


।५* कौ0०40 45,0। मल तथा बजिटप्पणी 
2« तदैव 45*।2 
355 तदैेव 45*९।५ 
4०५. तदैव 45*46& 


5५8 अयथर्व $०29*९7-8, ।9*552*।, 6०7।*९।, 7*67*। 


चनिजिद कमी को करने से अभिषप्त व्यक्त को उतामृतप्तु : 


अन्य शा न्‍न्‍ति कारक पूष्टिट कर्म - 


जाम बहम॥.. वरना शक पका आओक साइ्-सााक बडा पमक पाल; सीड आए आह यादक चाकात भाया+ आह माला कड़क अवाक बड़ 


इाकावर्णन कौ0गृ0छ0 के रू० 46 से बआ्आरम्भ होता है। आचार्य 
केशव ने इस प्रायश्चित्त कर्मा णि" की तैज्ञा दी है एवं अध्याय के अन्त मं 
इस्त पूष्ट किया है परन्तु इनमें भी कुछ कोशान्ति कर्म मानता अधिक क्षमी- 


चीन द्रतोत होता है। इसका वर्षन निम्न है- 


निषिद् कर्मों को करने ते अभिष॑प्त ब्याक्‍कति को " उतता मृता तु; 
शिवा स्त इ गत " मन्त्र स. मनन्‍्थोंदन देना घाहिए । तथा उत्तो घर में 
प्रतविष्ट करा कर स्वये कर्ता क्र  प्रविष्ट होता है | गृढ निषिढ कक्‍्मों को 
करभ पर शहद शान्ति विधान किया गया है कि द्रघ्रण मणि को क्या तित 
करने व्यत्ति को बाधना चाहिए । इत प्रकार निचिड्व क्षेत्र के कर्ता की 


शादित हौ जाती है । 


2 
निर्विध्न या कमा स्‍पप्ति के लिए यजमान तथा #तल्विज वो ताब्यवत्सा 
गौ के दूध ४ पका दुआ पदार्थ | औदना दि] जाना चाहिए तथा नीम 


देतावाजल वरू का यजन करना वा हिए | 


अकाल पादाइ/ वहा भेाकक कमा लकआाकक मडक पथ! आधा अत पक आशिक आकक साल खाजफे बहन अमाक बालक शा आफ श्र अकत पक माला आ सा आधक अंधाक कक स्रक-आाता+ आ कां> आकक समा सा अधक याक सबक आका आम माह सम मयातत आइंक' अकक धुडक पक यो आह वाहक पाक 


| ० अयर्व 5९।*९१, 7*43*॥। 


2० अयर्व 5९7१*॥। 


मल्त्र पे 


ु । 
या चित वस्तु को निर्विध्न प्राप्त्यर्य, ये यवा"मि यदाशत इति” 


ते ता स्पवत्सा गौ के दृध में पक्‍वा न्‍न ठाना चाहिए । उप या चित 


विध्ठात नहीं होता । 


अपशंकुन में क्पोत्त इत्या दि के अभीष्ट व्योन भें विष्ट हो ज न पर 


£. 
शान्त्युदक काआवपन तथाप्रीक्षण करना चाहिए । 3 बाग शलाका से 


अग्नि तथा गाय की प्ररिष्कृत करना चाहिए । गली पक्षियों के धर मे 


प्रविष्ट ही जाने पर भी नहीं विधि विद्वित है । 


4 
दु:स्वप्न के शान्त्यर्थपुरोी डाश का हवन करके जिस पद्चश्व पे 


5 
स्व देवा गया हो उत्त <दल देना चाहिए । " वखिदमा ते स्वप्न इतति" 


मन्त्र स क्रीप्रकार के स्वप्नी को देखकर शान्‍नति करनो या हिए । 


चालक सहमक कक आकाक 


ह। | 


*£ के 


आचार्य गुरु $ के दिवंगत हो जाम पर स्वसस्तिकामी हढुहमचारी 


आयाक भा्ाकभाना पाया आकाा ७ पक! पडा. सदिक साआाकः आऋक जाथा बडिक भा जाा॥अकाए। अकाक्ााक संधि व भ्रावा सके आंकेओ अक0 आक आक2 गाए सकक समा आदाक्रयकफ वलए॑ः शा सायाव? शाम को अनाज पाल काका सभा साधक अभार आासा॥' सात भंआ+ पा भरा बोकाक- रमगाक 


अयर्व 5९7*९5-।0 , 7*57*॥-2 

अपर्व 6०27५। 28*4«29«5।4, ॥॥*९7०*23 

कोौ0गृ090 39«9 द्र0 अयर्व 6९28*2 

कौ०गृू0घ0 46९१, अयर्व 6"45९।, 4०९।, 7*।00*«।, अथर्व 
पर 54९०8 

अयर्व? 7९424*॥ 


के लिए शान्ति कम करना वाहिए | उपभ्न 5 साम्थेनियाँ लेकर दहन 


स्थान का 3 बार परिक्रमा करके हवन करना चाहिए । ठउदरात्ि 

तेक बिना करवार बदले दहन सस्‍्वान पर सोना चाहिए किन्तु आचार्य 
को झिक- इसके व दढ्ध मत प्रत्तिादित करते हुए कहते ईद कि दहन स्थान 
पर न तोकर ल्नान के बादघर जाकर तोना चाहिए । तदनन्तर अन्य 


गुरू ते दोबा 2आहण करनी चा दिए । इतते तर्वविध कल्याण हीता है । 


अशुभ नक्ष त्र ॥ मूल आदि; में बच्चों के जन्म बने पर उनके पाद या 
अगुष्ठ भ रज्यु बाधकर उदपात्र कौ त्पा दित एवं अभिम[_न्‍न्त्रत करके उसमे 
दर्भपिएुली डालकर ल्नान के बाद ग्रीवा पाश को नदी में तथा कविपाश को 
जल के मय में फेक देना चा हहिए । अशुभ नबत्र मे उत्पन्न शिशु माता, पफिप्ता , 


<वें भाई $ लिए दोषी दोते है अतएव शा 'न्तिकर्म करना उप रिहार्य है । 


4 
धनिक| ऋणदाता। के निधन पर भी शान्ति का विधान प्राप्त 


5 
होता है | इक! द्रव्य को अभिमानत्रत करके ऋण लेने वाले जो ऋणदाता 
| * अयर्व 646९2, 6९4०१९।, 7*।04*९।, |।2*९।*।9, ।|6९5«। 
2*« अयर्व 7९५89*६। _सशिंष प्र अथर्व 6"।।4९। कौ0गृ090 46*30 
उ« अयर्व 6"।40*5।, 6९।।2* | ।।3* ।>2 
4०. द्र0 कौपगू0 ०0 46९३5 


5« अथर्व० 6९।॥7-।49 


के पुत्र को उच्का धन लौटा देना चाहिए तथारुपनु क्ति को दी पित करना 


चाहिए | इतसे ब्याक्‍त अनूष हो जाता है। 


आवाशीय जल से भीगने परदोष होता है अत; इच्की निरवृ त्त के लिए 
भी शा तप दि 8 विहित है । इतसमें पल, सवोषाधि, धुर्गान्धित एव 
हिएण्य को अ है न्त्रि करके शरीर का उद्धर्तन तथा वृक्ष से गिरे फ्लों का 
स्पर्श करना चाहिए । इ प्रकार दोषनिदृगत्ति ढो जाती है । 


ड 
ततर्दोी ष शमनार्थ अभिशप्त व्यक्ति अपा मार्भम तमिध का आधान 


4 है 5 6 
तथा आचमन करे । उप्त स्‍स्वनीय ब्यानी जों गेंदकर गतादि को भरना 


वा हिए । इस सर्वदोष शान्ति होती है । 


शदुनि शा नत्यर्4 पक्षियों को अमंगल शब्द को धुनकर " प्रोहहि प्रहर 


गत (४ रे 
इति मन्त्र का जप करना चाहिए । यो अऋयुबभूषायत्त्ति" मंत्र थो जउपकर 


चाह सा आशाकबाका पाक सवा साकार भरा श्र पाक भाभा३ चालक प्रुकक आन पाथ भ्रशक आाकक आाचक आध दाह आया सका सभाक सका पदक बा बह अाक आधे भगत पामक मूक पाक आयाम अहाक बकतक सा भा बांमाक वाया युवा सबने. फॉशम०- वहमा" धाीक् संग शाह सभा धाम 20५७१ अाके 


को0१090 46९4५। 


2« अचर्व० 6९।24*।| 

3« कौ0..090 46९4१ अथर्व 7५ 65*«॥ 

4९ अथर्व 40*5«22 

5० अथर्व  ।2*॥* 55 

6« अयर्व ।2*4*6। 

7 * कौ0गृ00 46९54 मृल तथा टटिप्पपी 


8*« तदैव 46«*55 


नौना वाहिए | उसे शान्‍न्‍्त होती है पूर्व याउत्तर से उद्दक या कपौत 
फी ध्वान बुनाई पड़ना अमगल कारक बताया गया है, अत; इलकी 


शान्ति करानी वा हहिए | 


इती प्रकार कौ0०.090 को क0 45९६| में विविध विफ्यों से तम्बद्ध 
शान्ति विधियों का विधान प्राप्त होता है। इत प्रसेग में बप्रयम विछ््न 
तमझार्थ * कर्मफिल्प लि से पिशंग वर्ण के प्वृत्रें। ब्धों हुई अरलु मणिवे क्या तित 
वे अभिम-नन्त्ति करके व्यक्त को बाधना चाहिए । इततेईष्या शान्ति होती 
है पेणुदण्ड, चिन्नरदण्ड एवं ध्वजा दिको धारप करने ते वर्पश्रृगद्रष्ट्रा दि विध्न 
नदी होता । आयुधो वो भी इसी उृक्‍त से का तित एवं अभिमनत्रत करके 


धारण करने ते युद्ध मे विघध्न कीतमा स्‍प्त हो जाती है। 


विष्नगृही त पुरुष की शान्ति हेतु फ्लीकरणों का धूप देना चा हिए । 
घर बनवाते तमय विघ्न शमनार्थ भूमि की शुद्धि कनी चाहिए । “असलिथ- 
न्वार्नी त" मन्त्र ते अनुच्चर पर, विवैशन तथा नियमन करना चाहिए । 


धृढ बयान में उपर्युक्त मन्‍त्र से हवन करने से विषध्न की शान्‍न्ति रो जाती है । 


ड 
गृह प्रवेश के समपतु लिजकु छिट भूमि पर ऑन्‍ग्न के दक्षिप भाग में गृह 


| * अयर्व 35*9*॥ 
2* अथर्व 7« 4।* | 


5« कौ0.॥090 6९235 


ध्म्बन्धी सम्भारों को एकत्र करके शानत्युदक में शान्ति औषधियों को आलना 
चा हिए । मध्यम स्वृष दर्भ ४५ ब्रीहि एवं यवाँ का आवपन करें त था अन्यों 
मैं शान्त्युदक, शस्य एव शर्कव्र का आवपन करना चाहिए । ला का माप 
करके मध्यम स्थूषाकोीं उठाते हुए अनुमक्रा करना चा हिए । त़्दनन्तर वेशा- 
रोपण ह करके उदपा त्र एवं अग्नि को लेकर स्भो मनुष्यों को गृह में प्रवेश 
करना वा तह । हवना दि के बाद «वस्त्ययन , मंगलगान तथाओ रूमण भी जन 


झरा ना था हिए । 


सादा. भा जकजर अदाक पाक धाम जहाओं माकपा. दाता आम पमाकनादाएं जया आधक आधा गॉहक कक भाव आधा आह अभय पायाए सा सके सयक बह+ शा ध्राकक ऋाछए आम, पाक बाधहड धमक० सबक आााक बा आओ यए४9 आफ पा भ आंकामा अभि पाक अमड् शाशा समा जा शा सामान 


| ९ अथर्व 3९।2*॥ 
2० अथर्व 5५।2*७ 


3० अपर्व- 3*९।2*9 


विशेष द्र 0 अथर्व० 3०।2«5।52, 3९2।*।, ॥*5*।, 6'4, 


कौ0०गृ0 80 45"45, ॥6 मूल तथा टिप्पणी । 


हैं १ह (हे है 


है तृतीय अध्यायप॥ 


वदिक पौध्टक एव॑ आभिवाररक करों का 


अन्त, सम्बन्ध 


पूछ सं) ॥5«>-+-+55 


तृतीय अध्याय 


बहाना जारिकिआतआकक लाया धचलेटाकिप्याजक १दाबीत-वनााफ अब 


वी दक पौष्टिक एवँ आए भवा।रक कर्मों का अन्त: सम्बन्ध - 


आधया पयया-गादीकीयमाा्क +पमाद॥ जलाकादानमजाइक +ल्‍यताए.. गायक १००" अधयुकन सु ++वाम मदद 'गादली-मानाइ>्मकदीकणममााब। रा क भायदिल्‍०-णाएक प्ममयाकः "यदि पाजाक व्याकोडी' भगाए नाक नादहंम पायहक-जयक:. अमंगक ५ जढ़ाक: पयदाक०मााकि. भाग कादाक पयदक वकाकपरयक्ा गयाद॥ ०७ व्यय 


वैदिक वाज्भमय में मानव राज की भावतरा ते अनेक कर्मों का 
पवबिधान ककया गया है। ऐतीहक पल की प्रान्‍प्ति के ।लये ये कर्म ननितान्‍्त महत्वपूर्ण 
है । पौष्टिक व औभिचाररक कर्म इन कर्मों में ठ्रगण्व हैं पौष्टिक कर्मों के अन्तर्गत 
घर अनाते के 'लेये, हल जोलने के लिये, बीच बोने के प्ले, अताज उत्पन्न करते 
के लिप, पुरीष्ठ के लिए, 'बिदेश मैं ठ्यापार, करते के क्‍'शो जाने दालें वीणक के 
(ले नाता प्रकार के आशीर्वाद आदि की प्रार्थधा की गई है ! पौष्टिक कर्मों के 
अन्तर्गत नाता उश्रकार की तीवष्न बाधाओं तथा विवीवध रोगों से मुक्त एवं राष्ट्र 
तथा राज्य की सन्‍्टौद्वि हेतु अतेक करों के साथ-साथ अेभीीटसत वृछ्टि की कामता 
भी प्रकट की गईं है । सुख प्रसव तथा पुत्र प्रागीप्त एवं सघोजात श शिशु की रक्षा से 
सम्बद्ध एत्री कर्म सम्बन्धी प्रार्थनायें औ फ्ौष्टिक कम के उन्‍्तर्गत आती है । 

वैशदक मैत्राँ भें समदि प्रातीष्त के मंत्रों के आती रक्त ऐसी भी प्रार्थतायें 
पायी जाती है जिनकी उद्देश्य अपना कल्याण होने के साथ-साथ प्रातिर्स्पधयों तथा 
शत्रुओं के वबताश की भावता भी सील्तीएषत होती है | इस प्रकार के मारण, मोहन 
तथा उच्चाठटन आवदद से सम्बद्ध मैंत्रों तथा कक्रियाओँ को ऑभवार कहा जाता है । 
उदाहरण स्वश्प एक अफविदीय मैँत्र मैं एक स्त्री अपनी प्रीतिस्पार्षी स्त्री को ध्वस्त 
तथा परास्त करने के लिये प्रार्था करती है | इसी , प्रकार कौशशिक गृुहय सूत्र से 
पता चलता है के कसी स्त्री के उ्रेम सम्पादन के लिये 'क्स प्रकार उसकी मिट्टी 


की ग्ूर्त बनायी जाती है तथा बाण के द्वारा उसके हुदय को वविद्ध तक्या 
जाता है तथा उच्च-स्मप उध्व वेदीय ' मैत्रों का पाठ भी किक्या जाता है । 


इसी प्रकार परीत के वस्ीकरण के ववीमनन्‍त स्त्री उसकी मुर्त बनाकर उसके 
मस्तक को गरम बाणों के सिरे से बेघ्ती है तथा अधप्यवविदीय / संतों का पाठ 
भी करती है | 


प्रमुख वीदक औ भवार कर्म - 


'हदाहेडी। पपाव३-८मरपातक पाहसकए. अ्वलिककप्यमान वहा #-अउकडक-मम्याहक, +मजरवाध्पदरी2- पाप. पाकादीक-ल्‍काओ 


वैदिक वाद्म्य में औभचार क्‍मों का विस्तृत वर्षत ककया गया है । 


8।8 रक्षार्ण कर्म - 


आ भवाय रक कर्म के कतार एवं साक्ष्य को अपनी रबा के _लिए अभ्याता- 
नानत हवन के बाद श दुष्या दुघिरीस"” मैत्र से 'तितकर्माण को सम्पागीदत एवं 
औ भी नत्रत करके बाधा चाविहए । कर्म करते के पूर्व ठ्योक्‍त को इत कर्मों की 
दीक्षा लेनी चारीहए । शुक्ल के की त्रयोदशी की शतिथ मैं अपराहन समय में 


"अभ्यातानाल्त " तक कर्म करके " भरद्वाज प्रवस्क" अर्थात्‌ बावा पृषिवी ", 


उर्वन्त रिरिक्षीमीती से मुत्युरहीमीत" मन्त्र से व्याशधियिायतक सीमधाओं का आधान 
करे | " य इमाँ देवो मेखयाँ इीत", "अरवैवज़ इीत" ऋचाओं से मेखला एव 


88 अपर्व0 5/25 

828 ऊअध्य0 6/450, 5/458 
ह_5॥ अधर्व0 - 2.व.।. 
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दण्ड को पहले प्रम्पातवत्‌ू करे पश्वात्‌ औम्मीन्‍त्रत करके बाँध । दण्ड को 

"वज़ो अऑस - -- - - मु च हीत' तीन ऋचाओं से ग़हण करें । भक्ताहुत से 
प्रीतीदन भेद: इल्पागीद की गॉठों को लीपे । " अर्प वजन इति/ मैत्र से पूर्व... 
ग़म्पाततित दण्ड को तीन बार नीये प्री रत करे तथा जल स्पर्श करें पदस्तातमिति& । 


सत्र से एवं "फडदतोौडसाविति" कहकर भोजन पात्र को ताइत करें । 


828 ग्ुमारण कर्म « 


'काकादे॥+ पकपक +धधअंक-० ०0 कांड. न्वसशापामादाणक्क७, 'याकदवे' पमसीदु0,.. थम-सानराफरकमिनयापकाई 


कौशिक गुहयसुत्र में यह कर्म बीत है । सर्वप्रथम शत्रु की म्ीर्त बनाकर 
रख ले । "इदम हमामृष्यायणस्यथामुष्या: " " पूत्रस्य प्राणापात्रा वष्यायक्षारम 


इीत) कहकर औ भवार करते वाला व्यरिक्‍त दण्ड ग़हण करें त्था द्वेष्य व्योक्‍त के 


भोजन तथा अलैकार इश्वु की म््तिह पर शीश चुणों को " ये मावाश्याीमीति" 


से बिख्ेरे तथा वूरर्त को वागीडत करे । चावायूरधी उवीरात" मैत्र से दीक्षण 
की ओर से दौद्न्‍ते हुए द्वेष्य के पैरों को कुठार से का८ । यह छेदन अनुपद रेखाओं 


तथा प्रथ्म तीन रेखाओं द्वारा करना चाहिए । प्रीतरेखा पर सुक्त पाठ करें । 


कटे पैर से ध्रीतोस्कर कपड़े से जॉँध कर भाड़ में फेंक देवे । शब्द होने पर द्वेष्य 
हु।ह आर्व परीरीशिष्ट ७» ।9,42.,4-6 

828 अध्व0 6.434. | 

(| की0 गृ0 "सू0 48, 22 , पुल तथा टिप्पणी । 

ह$8 कौ0 गृु0 सृ० 46-22 मृल तथा टिप्पणी । 
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ठयोक्‍त को मरा हुआ समझ्नना चाहए । इसके बाद ऑ मन के गर्त को, कृदी 

[बिर के लकड़ी से बना करहुल | से उपछुत कहें | बारह ददन तक वीबना पीर" 
वर्तन के भीत-शपत करता चाहिए इसके पश्चातू उठकर तीन गींदन तक जल को हॉथ 
मैं लेकर फैंकलत चारीहए । सक्‍तु को जल से ग_मीजत्रत करके पीना चाहिए | तीन 
रात्रि तक तीन-तीन मुट्ठी सक्‍तु पीवे तदनन्तर दो दो मुट्ठी तीन रात्रि तक 
एक-एक मुट्ठो छः: राजत्र तक ” आहुतास्य महुतेतत छचा से पीता चारििए । 


बारठतें बदन प्रात; ब्राहमणों एवं परीरिचारफों को की रोदन खिलाकर उीच्छष्टा- 
नुच्छट को जहुमत्स्प तालाब में फैँक दे । ऐसा करने पर याँद मी ता पीक्त 


बद्ध होकर दौड़े तो शत्रु को मरा हुआ समझता चारीहए । "बायापृष्धी"< 


सुक्‍्त से लो7हत सिर वाले कुकलास है गिराीगट को ग्तवत करके भस्म करें । 
तत्पश्चात" ऊसे यत्ते तप ह्ीत"” पाँच सुक्‍तों से उपस्थान करें | इस बीच 
दूसरा' कर्ता अभ्यातानान्त करके जीव को आठ भागों मेँ बॉटकर एक एक क्रचा 
पढ़कर आहत देना चाहिए । औ मत के पश्चिम शरभीष्ट को रखकर उत्तर की 
ओर पसीना आने तक गमन करें । उसके बाद लौटकर बेदी मैं बैउकर स्वेराक्‍्त 


होकर एक एक इचा पठकर शरभीष्ट का हवन करे । हसी प्रकार शत्रु को परदध्ील 


ह3॥ उध्यव 0 5.45:,2 


हु2हु ७५ 2,2. 


हुजह " 2,॥9«>25 


लैकर ऐसा ही विधान करना चारहए । कुकलास जीव के शरीर पर शर्करा 
तथा सिर पर 'विघ रखकर "पाशे स द्वीत"' अर्द्ध्च से उसका पैर बाँध । अईुँ 
ददे " से द० धान करें । खींदर ननिर्मत सुब से गर्त खोदकर धावा पृष्िवी: 
सुक्त से हवन करें | इसी सृक्‍त से शत्रु के हृदय का वेघन कह । पह आर भवारिक 
कृत्य शत्रु को मारते की इच्छा से करता चाहिए । 

[358 शतुक्षी यणी कर्म - 


अनेक गृहय सूत्रों” में इस कर्म का वर्षत वैिक्‍्या गया है " आपुृव्यक्षपण- 
स्‍माति"> मैत्र से शहुक्षीपणी सैज्ञक अश्वत्थ की सीमधाओं का आधान करे । यह 


आधान अरण्य क्र में करता चाहिए । इसके पश्चात्‌ ग़म में आकरज्ीरह पव एवं 
क्‍तिल का आवपन करें | " पुमात पुँस? हीत* मैत्र से स्रींदरोत्यन्त जड़ को जव- 
दण्ड मैं बँधकर हवन करे एवँ चूत से अतड़, कृत करके ऑभवार करते वाले कौ बाँध । 
वर्का जितना औभधार करता थाहे उनसे इगिंडालड. कुत पाशों को सम्पातवत्‌ करे 
तथा " पुमान पुंस" इस मंत्र से अनुक्तों का सम्बन्ध के रके मर्म का जिखनन करें । 
॥।8 अथर्व० 2.2.2 


ह_20 »? 2.42.4 
हंठहु ७ 2,2 
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"नाव प्रेणान" *नुदस्प कार्मीत"' ऋचा से मैंत्रॉक्त शाखा से प्रणुदत करे तथा 
तो घरांच: “इीत" से जब शत्रु सामने आवे तब " वृहन्मेशामिति"” का 
आल्वाहन करे " वैंकड. क्तेनेध्मेस इति"* से मैत्रोक्त का हवन करे । "दीदहीति? 


से "सा मीतत अर्थात्‌ वुकतोस कर्म शरभ[ष्ट कर्म, शु्श्षीयणी कर्म इत्यादि ॥9 
तन्‍त्र करे । सुक्तान्त में ऑहिछत्रक का चूर्ण बनावे । 
84 गोहरण सम्बन्धी ऑभचार कर्म - 


सृत्रगान्शों मैं इसका विस्तार से वर्ण किया गया है । कौशिक गृहय 
सूत्र कीए डका 48 के अनुसर "ते व्दान्‍नाति"? मैत्र से गाय ले जाते वाले पद का 
वृश्वचन करे और " नैतां ते देवा' हीत " सुब्त में * एकाब्रहमगबी अमेण तपसेत्य- 
नया" इवा से ते जाने वाज्े का अन्दाहन करें । हनन मारण इत्यारीद का 


अन्वाहन करें । द्वेष्य को उपने मन में रखकर शुद्ध स्थान में "अवध्यवत्‌ अमुँ हतस्व 


इति ?* वाक्‍य मैं शहु का नाम लैकर इस वाक्य को तीन बार कहे । बारह 


ह। 8 अध््व ०,6.8, 9.2.4. 

20: * % 8/7« 

ह_38 "* 4.6.| 

848 " 5.8.,॥ 

858 " 5.]3.। 

ह_58 5.।7.4। कोए गु0 सू० 48.,। 
ह78 5.48.,]., ।9.॥ 

8887 |2/5.% 


ह_ 9६ कोए गृ0 सू० 48.8 


रात्रि तक प्रीतीदत जप करे । इसके बाद दो सूर्योदय होते पर चौदहवें विन 


श्रु को' मरा समझना चारीहए । दण्ड से अबध्य स्थान से अश्मचूंण को दूर करें । 
तदनु " उपप्रागात्‌ |" मैत्र से भात का स्‍पिण्ड बनाकर कुत्ते को देवे तथा ऑसस्‍्थ- 
कमीण या पलाशमीण को बाच । ईीगड का हवन करे । "ईद तथुजे चासौ मनसा+ 
अति" से ऑऔहताी' म्न के प्रीति ननिर्वाप $ औभवार | करे । मध्यम पलाश से "यत 

ग के चाझ्मागीवीत " कच ऋचा वाले सृकत से फली करणों का हवन करें । वीर्दलबनागीद 
का प्रीतष्ठापन करके औम का स्पोोटन करे एवं अन्वातील का प्रणयनन करें | 
"जनिरमीमीत" सूक्‍त से स्तरण करके अभ्यातानान्तपूर्वक ईीगड का हवन करे । 
वत्सशैप्पा में मुत्रप्रीष करके वतीमर पतल्ल के द्वारा अप्या अजालीणिगका के द्वारा 
दैंककर बाधक बण्ठ से उसे पीझकर द्वेष्य के म्मों दो! खोदे ।॥" यथासूर्पीमीत *० 

मैत्र से द्वेष्य का अन्वाहम करे और शहु को देखकर " यावन्तों मा सपत्तामृ"7 

मैत्र को जये । अन्द्रोविीम;" "वले जातान - + - इति”" ऋचा मे विद्युत तगीडत 
वृक्ष कं सीमधा रखे। '"सान्तपता ड्ीत" मन्‍्न्न से इीषका के समान रेखायुकत 
मणडूक को नोचे तगगे से उसकी हुढ़ जाहओँ को बॉघकर उष्णोदक में फेक देवे । 


श्कपक जाक 'फलन्‍ीदीकि +ादाकि शा ध्कावाकी 'कलहमीइकी, ब्याह ायाकिी ध्कानकी ५७०७ अवयक शक अवाऊके ४७७७ +# आय कक आजा कगार लॉक अकक दिशा गम... सका आइमंल>.... गाषाक अनक आओ बंकमा सयामिडीः बाग अाबाछछ 


हु । 8 अर्पा0 6.56.4. 

8280॥" 5,54, |, ह#ै.890 ,। 

848 653७ ॥ 

858 "7" 7,5.2 

858 "४ १7.5।.,4., 34.4., + ।05,। 59. ॥ 


878 ” 7.,77.,4«35 


"गव डीत|" अचा से औभवारोक्त शालिशकृनिक्षी रोदत को पकाकर एवँ 
ओऔममीन्‍्ब्रत करके शत्रु को खाने ,के ॥लए देवे । आम्भपात्र के उम्र हस्तप्रक्षालन करे । 
पह शारन्‍्तकर्म उीभवार की शॉन्‍्त के लिए करता चाीहए । 


हुठह औभवार सम्बन्धी शॉन्तकर्म - 


गृहय सुत्रों में कौशिक गुहय॑ सुत्र के अनुसार 'सललॉमॉड "“ऋचा पे 
शंत्रु को वृषोल्सर्गवत्‌ करके स्वय॑ पततित अश्वत्थ काष्ठ की समिधा बनावे इसके 
बाद उद्‌कुम्भ एवं वज़ का विधान करे । इन्द्रस्यौज इीत”" ऋचा से दूर्वा डाले 
हुए घोड़े के जल से प्रथ्षालत करें । जिग्णेे योगाय इति" से छ; ज॑ तकुम्भाँ. को जल 
के समीप रखे | " इदमहँ योमा प्राकन्‍््या दिश इीत_" आठ अचा वाले कल्पजा 
सुबत से घड़े मैं जल डाले । जल से पूर्ण करके अपक्रमण करे । इस जल को मण्डप में 
औमिवार कुल्य के "लिए रखे । कोशिक गु८ सृ० में वज़न प्रहरण का भी विधान प्राप्त 
होता है । इसमें " इन्‍न्द्रस्यौज ह्वीत"? से सभी पूर्वॉक्त क्‍मों को करके "अेमभाग * 
इीत" आठ दछचाओं से जल को आधा:करेंके पात्र को तपवे | घट को दूसरे. व्यक्ति 


६॥8 अआधर्य् 0 ॥0.96.- 

!28 " 9.2.4. कौए १0 सु0 49.।. ग्रृत 
4358448" ।0.5.- खें 

ह58 " कोए0 70 सु० 49.7. मल एव टिप्पणी, 


85६8 + ।॥0.,5.१. 


है78 " ॥0, 5.7. 
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को देंवें | बाहर दौक्षणातभपुख बैठकर पात्र को आग्रे करके "वातस्परीहितस्थ" 

पनन्‍्त्र से जल ग्रहण करे तथा उसका अपोहन करें । "सम रथ हिट" सभी भ्रुतों को 
अभपदान करके " योवआयो परामिति “" मन्त्र से वद्र का प्रकरण करें । यह 

कुत्प शत्रु के जी भपुख कर । शत्रु को ग्रील्तका मुर्ति बनाकर बेदी के मध्य में स्थाएु 

मैं बाँध और उसके सिर पर घत-सम्पातों को चुवावै । पीस्‍्मन्‌ घड़ुवीं" मन्त्र 

से उद्धवज़ों से उतत विधान करे । शहु, के सिर पर प्रह्मार करे | "योउन्नपीती रति?* 
हवा से आचमन करें । इससे शह्रु का मरण स्वयँ हो! जाता है " यहचगातमीतिर" 

से आवाहन करके करता उपोत स्थान करके # निर्दरर्मण्य डी” छवा से शास्त 


ओष (धिपों से स्वय॑ का स्पर्श करे । यह शानल्‍न्‍्त्िकर्म करे | इसे आ भचार कर्म के 
बाद फक्ताँ को करता चाहिए | 


६53 वशीकरण - 


००. 


पशी करण ठो प्रायः अनेक गृहय सुत्रों में प्राप्त होता है किन्तु 
कौशिक गुहम सूत्र /" इसका विशद निश्चेचन प्रस्तुत करता ह | इसके अनुसार यह 


ह।8 कोए गए यू0 49.5 
हु2] ७ «49 पर पेशवावजार्य जी का भाष्य 


858 उऊशर्व0 ॥0.5.45, 50 
ह4$ "* [5,4,28.,5.,4., ।6.,6.4. 
8538 ब | 28 बी ० मे ही 


858 १५ 45, 4. 56 
7६ 46.2. 


६38 +ै0छ १0 सृ० 55.2।. 


ञ् 


।2.* 


कर्म तस्‍्त्रयाँ में काम विषयक हृीच उत्पन्त करने के जलिए तकिया जाता है | इसमें 
वृक्षत्वक,तगर, शरकड, अँजन, कृष्ठ, ज्येष्ठी मधु एवं वातसंभ्त्र तृ्ों को 
पीसकर ओज्यालोडत ह घी में 'मलाकर ६ लेप को स्त्री के अगॉ में लेप करें । 
स्‍त्री मैं काम विषयक ही उत्पन्न करते के ।लए क्ताई स्त्री के औग का स्पर्श 
करे । भार्षा के उदर एवं पृष्ठ भाग मैं " उत्लुदस्त्व इति " झचा से अंगुल से 
तोदन हैं गुदगुदाना हैं करें | 2। बदरी के कॉर्टों का आधान करे तथा 2। 
बदरी प्रान्ताँ को "लाक्षारक्त" सूत्र से प्रत्येक को बॉघकर आधान करें । उत्पल 
कुष्ट को नवनीत से अभ्यक्त करके पूव्वाण्य, माध्यान्‍दन एवं उपराध्न मेँ तपाकर 
आधान करे । चारपाई पर अधोमुख सेटकर पाटी को पकड़कर "ममैव कुणुर्त वशे < 
मन्त्र को पद्ता हुआः स्त्री के साथ सैवेशन करे ॥ तजिपाद पर उष्णोदक रखकर 
शपनीय के पद्टका को सजबूती से बररधकर परादांगुष्ठों से उष्णोध को लाता 
हुआ सोवे । प्रतिकृत भावलेखी ॥ छापा रीचत्र[ को दर्भाड, क्र भाड, गज्पा एवँ 
इलुक पत्र तथा औसितया काण्ड से वद्ध करे इसी से स्त्री पुरुष को वशीभूत हो 
हो जाती है । 


878 जारोच्चाटन « 


अखकपकापन 5 अमपफलाक' अम्पुदकः जाए-कजन-+उरिजिकि' मुनि: नहन्य॥ा+ जज प6- भाएास्‍फिकाअहाका 


गुएय सूत्रों मे स्त्रीक्ाीण के प्रसंग में जारोच्चाटन रवीध भी वी्त है । 


कहां... ध्यान मा ज्क्ख पामयोाकी... अफव-न ब्ज्क अल अंकल आाक वाद ऋडिक'.. आशिक खाक अवाइंम.... खुआक कि वाहक... शंगाक धाएः.... चकलक जाकंकश. जिंक. ज्यक.... आक सास ककलकर आयात... चॉडओों हु 


ह।8 आार्व 5.25.। 
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आपवृश्च ते " झ्त्री के जार का अन्वाहन करे । बाधक घ्तु को झष्ठ 
पद पर रखकर छेदन करे तथा जार के मैथुन स्थान पर पराष्ताण को औम- 
मीन्‍्त्रत करके फेंके | तृतीष्टक इति ” मन्त्र से 5 शरपुंख की जार के 

सैगमन देश में फेक । आते दद इीत ॥ मन्त्र से जार के अँगों का स्पर्श करें । 


इससे जार का उच्चारन हो जाता हैड 


पौष्टिक एवं औ भवाररक क्सों मैं साम्य - 


पौष्टिक एवं आग भवाररक कर्म एक दूसरे से ओऑमननरूप से जुड़ें है । 
दोनों' का पृथककरण एक दुष्कर कार्य है | वस्तुत: औभिवारों का कैत्र व्यापक 
है | उनका भी परम लक्ष्य प्रीष्ट करता है । शत्रुओं पर वविजय पाते के लिये 


क्लेशदायी दोर्घ रोगों के निवारण के ॥लबे सथोजात शिशु तथा उसकी माता 


अर्थात जच्चा' - बच्चा को सन्‍्तप्त करते वाले भूत-प्रेताँ के विवनाश के लिये 

नाता प्रकार के अभचारों का वर्णन वीदक सक्‍्तों मै प्राप्त हौताह। 
जादू-ठोता आदि का ही सुसैस्कृत नाम औभवार है । जाएू-टोता 

हगेशा बुरा नहीं हुआ करता है इनके द्वारा प्राचीन मानव अपने दुटुम्व को 


रक्षा अपने ए्ुओं से तथा रोगों के आक़ुमण से ककया करता था। । आत्म 


ह।॥ अधथ्व0 7.90. । 
_28 " १7१,॥5,॥ 
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सैरक्षा की भावता ही इस आी मवारिरक कृल्वों की पृष्ठभुमि है । प्राणी इस 
पृथ्वी तन पर अपना ऑस्‍्वल्व बनाये रखा चाढता है। उसकी यही काम 
ना रहती है के वह भी दीर्धकाल तक छचुख भोगे तथा उसकी बुदुम्ब, उसका 
पी रवार तथा उसकी सन्‍्तान भी कल्याणमय जीवन 'बतावे इसे ही आत्म- 
सरक्षा की सहज प्रबुतल्ति कहा जाता है। मानव प्रथमत: अपनी रक्षा अने ही 
भौतिक उद्योगों के बल पर करता है दिन्सु जब बढ अपने भौतिक साथ्यों से अपने 
प्रयासों में विफल हो जाता है तब वह आदधदीविक कक्रयाओँ तथा प्रयातोँ की 
ओर अठग़ासर होता है । ये प्रयास ही यातु, ऑभचार, अथदा जादू टोता' 
इत्वागद सैज्ञाओं से जाने जाते है | पातु या औीभवार दो 9कार का होता 
शोभा तथा आशोभ | शोभन प्रकार में कसी दूसरे के द्वारा किये गये अनिष्ट 
से अपने के बचाने की भावना प्रबल होती है । अशोमत प्रकार में शतु रेत 


के उम्र मारण, मोहन तथा उच्चाटन की भावनावयें विष जागहूक रहतो है । 
ययापि ऋ% खेद, यजुर्वेद आर सामवेद आगद में भी ऑऔभमवार सम्बन्धी 
अनेक प्रसंग प्राप्त होते है। किन्तु अ्वीद ऐसे वविश्वासों की जानकारी के 


लगे अगुल्य गान्‍्थ रत्न है । बर्षवत्तीह्ता के मैत्रों का औमवाररक प्रयोग 

कौशिक गृहय सृत्रोँ के अध्ययत्त से ज्ञात होता है । मानव विज्ञान के इतिहास 

मैं जैशिक गुहय सूत्र नितानत उपादेय प्रमाणिक तथा रोचक ग़न्ध है जिसमें उत 
अआभिवा रीय क्रिया क्‍लापों का विवित्र वर्षन है जो मन्‍्त्रों के जञाध प्रयुक्त होते है । 


।25 


पोगब्ठिक क्मों' तथा आभिवारीरक कुत्यों में प्राप्त साम्य का 


स्पष्टीकरण अर्थर्व वेद में उील्लीखत गवीविध व प्रभुख औ भचारों के अध्ययन से 
स्पष्ट किया जा सकता हैं | क्‍विवाह से सम्बद्ध अनेक सुक्त अध्वविद में उपालन्ध 
होते है, "जिनके अनुशीक्ष से उस युग के समाज का /ीचत्र हमारे नेत्रों के सामने 
बलातू प्रस्तुत हो जाता है | इन सूक्‍तों मैं कहीं तो पुत्र की उत्पील्त के लय 
प्रार्भा है, तो कहीं सघोजात शशिशु की रक्षा के लिये देवताओँ की स्तुति है । 
अर्थर्व बेंद का ॥4 वां काण्ड विववाह कण्ड है लीचुसके हो! अनुवाको में ॥59 


मन्त्र है, जिनका उपयोग किविवाह के अवसर पर क्‍ियया जाता है। इनमें से अनेक 


मन्त्र ऋग्तेद के वेदातीहक सृकतों में भी उपलब्ध है। इस मन्त्र में औग्न तथा सूर्य से 
प्रार्थगा की गईं है । गीक वे कुटुम्ब के माना क्लेशों को दूर करें 
पतु ते प्रयायां पशुषु यद्वा भुदष्ठ 
निष्ठितमर्ध कृम्रणे कुतम्‌ । 
औ मष्ट्रा तस्मावेनस: 
सावता च प्रभुज्यताम्‌ * 
इस्ती प्रकार जब वधू अपने नवीन घर >पीतगृह में आती है, तब उसे दीर्घच 


।-> अर्थ ।442/44/5 
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जीवन पाने के नलये भब्य प्रार्थना इस मन्त्र में की गई है 
प्रबुध्यस्व सुसुधा बुध्यमाता 
दीर्धायुत्वाय शतशारदाय । 
गुहान्‌ गच्छ ७॥५:. गहपत्री यथासों 
दीर्घट आयु: सलीबता कुशोतु ।।' 


अब दूसरे प्रकार के मन्त्रों तथा तत्सम्बंद्ध अनुष्ठानों पर दृष्टिपात कीजिये । 
कोई स्त्री अपने परीत का प्रेम पाना चाहती है। अथवा कहीँ बह अपनी 
सपत्मी को अपने वश मैं करना चाहती है, तब वह एक ीवीशष्ट अनुष्ठान 
के साथ इस सुकत के मन्त्रों को उपयोग करत॑। है । 


उत्तुदस्त्वोत्‌ तुदतु मा धृष्या: श्मने स्‍वे । 

इछुः कामस्य या भीमा' तथा विध्यारमत्वात्हीद 
आधीपर्णा कामशल्यामष्ठु संकल्प कुल्मलाम 

ता सुसन्‍्नता कुत्वा' कामों विध्यतु त्वा ड्रीद ।। 
या प्लीहान॑ शोषपीत कामस्थेघुः सुसन्‍नता 


प्राचीन पत्रा ठ्योणा' तया वविध्यातमिल्वा ड्रींद ।।£ 


॥_। 5] अथर्व0० ॥+.,2.75 
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तुम्हें बेचेन बनावे । अपनी स्ेज 4र तुम आनरद के साथ मत रहो । 
काम का जो भयानक बाण है उससे मैं तुम्हारे हृदय को बेध्ती हूँ । कामदेव 


का बाण मानसिक ब्याग के पन्‍्तों से युक्त है। इच्छा के जिसमे काटे गड़े है, 
संकल्प हैं निश्चित इच्छा ६, ही जिसका: डेंड 7 है ऐसे बाण से तुम्हारे उयर 
ठीक लक्ष्य रखकर काम तुम्हारे हृदय को बंधे । काम का बाण प्लीहा को 
सोखोी वाला है ठीक लक्ष्य पर जमा है उसके प॑ख आगे उड़ रहे है तथ्य यह 
जलाते वाला है, ऐसे वाएँ से में तुम्हारे हृदय को बेंफती हैं । 


इसी प्रकार पति के वश में लाने वाली वच्चु इस वशीकरण क्या 
का आअय तेती हा वह अपने 7प्रयवम की मजीर्त बनाती है, उसे अपने सामने 


रखती ह़ और उसके सिर पर गरम बाणों से आयात करती है, साथ ही 
साथ अर्क के दो युक्‍तों" का पाठ भी करती जाती है | इत सबका ध्रुव 
वाक्य है । 

" देवा: प्रीहिणुत स्मरम्‌ उकसौ मामनुशोचतु" अर्थात है देवगण । काम 
को” इसके प्रीति भेजिए »+ जिससे वह मेरे प्रेम से उीद्वेम हो जाय । इसी प्रकार- 


उन्मादयत मबूत उदन्‍्तारक्षमादय । 


अम उन्मादयात्वमसौ मामनुशोचतु।।“ 
है देवता लोगइस पागल बना डावलिए मेरे प्रेम से । ऐ वायु | 


इसे पागल बना डालो है ऑमदेव | आप भी इसे पागल बना डालो । वह 
मेरे प्रेम से शोक से ज्याप्ट हो जाप | 
स्‍त्री परीत को लक्ष्य कर कह रही है, अगर तुम तीन योजनातिक यहाँ 


से दौड़ गये हो, पॉँच योजनों तक अप्वा घोड़े के (दिन भर बलते के रास्तों 
+-अ्र्व- 6/0/50, 6/58 
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को पार .कर. गये हो, तो वहाँ से तुम मेरे पास अवश्य चले आवो और हमारे 


पुत्रों के तुम पता बनो - 
* यद्‌ धारवास त्रयोजन॑ पज्च योजना मारश्िनम्‌ । 
तत्त्व पुनरायास पूत्राणां नो अस; गत ॥॥' 


ऑन्तम मन्त्र का ताल्पर्थ यह है 'क पीत स्त्री के पास से भाग कर 


बहुत दूर चता गया है, परन्तु इस आमिचागरिक अनुष्ठान के बल पर वह फिर 
लौटकर घर चला' आता है, अपनी गृहस्थी जमाता है तथा अवेक पुत्रों का पिता 
बन जाता हे । इन मन्‍्त्रों की भावना झौम्यभाव से परिपूर्ण है, परन्तु जिन मन्‍्त्रों 
मैं कोई स्त्री अपनी बीरणी को परास्त करना चाहती है उनमें तो छ्णा की तथा 
प्रत्यपकार की बड़ी ही तीव्र भावना दीख पड़ती है इस घृणाभाव के लिए ये मन्त्र 
अवधेय है । 

भर्गमस्या' वर्च आदठयारीध वृक्षा-दिव स्रजम्‌ । 

महाबुध्न इव पर्व्रती! ज्योक प्ितृठवास्ताम ।। 

अर्थात पने इस्च स्त्री हैं अपनी वीरिणी $ शिकि कल्याण सोभाग्य वा 


& 


तेज को अपने वास्ते ले लिया है जिस प्रकार पेड़ से माता को दृढ़ मूलवाले पर्वत के 
समान वह पता माता के यहाँ ही सदा बैठी रहे। दोनों उपमाओँ का तात्पर्य 


सुन्दर है माला तो सोमाम्थ तथा तेज का प्रतीक है। पर्वत की उपमा देकर वह 
स्‍त्री भी हरायूतर हठे | वह मायके में ही पहाड़ की तरह जमी रहे । हमारे 


प्रियतम का मुख देखे का सौभाग्य उसे नहीं मिले -- 


हैं।ई अध्यर्व0---6/।5॥/5 
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* एब: ते राजन कन्या वर्धी्नप्रमता यम । 

पा मानुर्वध्यतां गहेडपो आतुरधों पितु: ।॥। 
एथाते कुतवा राजन | दामु ते पीर दधी 
ज्योक्‌ 'प्रतुठवा' साता आशीर्ठर्ण: स्रमोष्पातु।। 


यहा सरत्री यम - लक्ष्य कर कह रही है कक है राजन पम | इस 


" कल्या' को आप अपनी बहु बनाकर अपने वश में राख । यह अपनी माता या 
भाई के या गपता के घर में बधी रहे। हे राजन| यह कन्या हुम्हारे कुल की 
रक्षा करते वाली है, इसे हम लोग तुम्हें देते है। यह अपने माता-पिता के यहाँ 
तब तक निवास करती रहे जब तक इसके बाल सर से न झड़ जॉय ।।। इस 
चीण्ड का की प्रार्था सचमुच बड़ी कठोर है। यमराज की पत्तों बना देने से ही 


उसे सन्‍्तोष नहीं है। वह तो चाहती है रैक वह बुडढी टुड़ूडी बन कर मर भले 
ही जाय; परन्तु परत का मुँह ने देख इससे बढ़कर घृणा की भावना क्या हो 
सकती है 9* क्‍ 

उग्र प्रात क्ष्या की आग जल रही है उन मन्त्रों में जिनमें कोई स्त्री 
अपनी बीरणी को बॉ बना देने की प्रार्था करती है अथवा कसी पुरूज के 
पुस्त्व को नष्ट कर उसे नपुप्तक बना देने की तिआे्स प्रार्थता है। दूसरे प्रकार 
के सुकत है। जिनमें से एक तो उतना उग़ा या तीव्र नहीं है परन्तु दूसरे सुक्त में 
तो प्रतितहिंप्रा की कठोर भावना पढ़कर तचन्‍्त वीवचीलत हो उठता है। 

ग्ोई व्योज्त बकरी विशिशष्ठ औद्यौध से प्रार्पा कर रहा है तक तुम्हारे क्‍ 


प्रयोग के द्वारा ने अपने शत्रु को क्वीव | शीक्‍त हीन ह बना देना चाहता हैं। 


222 कक बाइक स्क्छ का ज्क्क्छ कह. यदाक ऋदकए ऋष्ुक बहक़का डाक... ालह:-आहन।.. चाइाक अयक ७० कस कक, अष्याका... चादाक आह... चादत.. कक अ्क आइकक "वाहक अहछक जालडबुक जवान 
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है2॥ अधथर्व न/उ5 
ह5ह अर्थ्व +>-+>-/90, 6/॥58 


+ 





[+ 


इन्द्र से प्रार्ता। की गई है 7क वह उस व्यीक्‍त को सदा के नीलए क्लीव 
बना डाले और वो पल्परों से उसके दोनों' अण्डकोशों' को सदा के लए 
कुचल डाले । इसे पढ़ कर तो प्रातीहंसा की भावना अपने नाम रुप में हमारे 
सामने सजीव होकर छड़ी हो जाती है। भला इनड्गर से ऐसी प्रार्था ।|| 
परन्तु वे तो शत्रुओं के " पुस्भेन्ता" ठडरे और इसीलए उनसे “उण्डमेन्ता" 
बनने की प्रात में वह व्योक्त कोई ज्लौषित्य नहीं देखता ||| भता हो 
इस प्रीतीहँसा कया जो ऐसे अनुचित कार्यों के लिए प्राजणियों को अग्रसर करती। 
प्रस्तुत मन्त्र अवधेय है । 

क्लीब॑ कृष्पोपशशिनमणों कुरी रिणँ कृध । 


अधास्पेन्द्रों ग्रावभ्यामुभ २ भ्तन्‍्त्वाण्पौ ।। 


स्त्रयों' से सम्बद इन कप के आती रिबत औभिचारों का प्रयोग 
राजबी तिक उद्देश्यों की पूर्ति, युद्ध विजय तथा श्रु प्राभव हेतु भी क्या 
जाता था । इसके औतीरकक्‍्त औभवारों' का प्रयोग पाररद्भय 'विनाशंभय 
दुर्भाथ अपशकुलाीद के 'निवारण तथा कण में प्रभुत उन्‍्तीत व ऑऔधिक अन्न 
उत्पादन हेतु भी रिक्या जाता था। श्तुओं के पराभ्व तथा नाश एवं राक्ष्यों 


2 
के विनाश हेतु धभी सीहताओं एवं ब्राह्मणों में आग मधाररक कृल्यों का वर्णन 
प्राप्त होता है | ः 
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इस प्रकार स्पब्ट होता है के पौष्टिक कुत्प और आग भचा रक 


कुत्य दोनों का उद्वेश्य एक है। दोनों ही अपने यजसान के कल्याण की कामना 
से सम्पन्त किक्ये जाते है । इन दोनों ही क्सों के सम्पादन से स्तोता को 
अभी ल्सत कामनाएं पूरी होती है । इस प्रकार कहा जा सकता है कि 
पौष्टिक कर्म और आग भा रक क्‍्सों में पर्याप्त साम्य है और दोनों ही कर्म 
भोतिक समृद्धि हेतु सम्पन्त कक्‍्यि जाते है। पौष्टिक व आय भा रक क्सों 
में अल्लीतड भाव भी स्थीपत क्या! जा सकता है। सूक्ष्म उनुशीसत से ज्ञात 


होता है 'क आगमवाररिक कृल्यों का केत्र व्यापक होता है जब क पुष्टि 
कर्म आभवारों की अपेक्षा सीमित होते है शकल्तु योद औभवारों का परम 


लक्ष्य पुष्टिट माला जाय तो यह मन्तव्य स्वय॑ खीण्डत हो जाता है। 
ननिष्कर्णषत: यही कहा जा सकता है शक पौडिटठक कर्मों एवं औभिचारों में 


पर्याज्त साम्य है | उन्हें पृथक कर पाता एक दुष्कर कार्य है 4 
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रो बाः ॥/।42/2 
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पौष्टिक एवं ऑऔभवार रक कर्मों में अन्तर 


साई साहा... पदक. जब. पाक... पढाक सडक. बढ अ्७. आल च्क्क्ड अॉलिक.. जढ़त. वामिंक. सकऋर... आाकक 


वैदिक पौष्टिक एवं औभचाररक क्मों में पर्याप्त हुये में साम्य दुष्ट 
गोचर होता' है फिर भी ये दोनो ही कर्म अलग-अलग है। वस्तुत: पौष्टिक कर्मों का 
उद्धेश्य मानव के भौवतिक एवं आध्यातत्मक सयद्ध की कामना करता है साथ ही 
इनमें वैक्‍्सी ६ के भी अआपकार अपध्या हानि का भाव नहीं होता अर्धात पाष्टिक 


कर्म साध्य और साधन की पवित्रता। पर आधारित होते है जब रैक औ भार रक 

कुत्पों का मुख्य उद्धेश्य साध्य की प्राप्त होता है। इन कृल्यों में प्ताघत की 

पीवत्रता पर कोई ध्यान नही कद्या' जाता स्राधष्म कैसा भी हो चाहे प्रीवत्र हो 
अथ्वा' रार्हणीय हो' साध्य की प्री प्त में समर्थ होता चाहिए । इस प्रकार 


स्पष्ट होता है कक पौष्टिक कर्म पवित्र साध्तों के बत पर मानव की सम्रीद्ध का 
विधान करते है जब व के आमवारिरिक कुल्प औवचत्य और अनौवचित्य का ध्यान न 


देते हुए व्यीक्‍त १वरेष्म की कार्य ससीद सम्पागीदित करते है | 


पौष्टिक और आए भव रक दोनों ही कर्मों के उद्वेश्यों मैं लगभग 
समानता होती है। उदाहरण स्वल््प ब्रग्वेद में विशहित वीशष्ठ विश्वागीमत्र की 
आपसी प्रतिस्पर्धा: को ननिदेशन सत्य ग़हण वैक्या' जा सकती है । इस वीवष्य 
मैं आचार्य सायण ने एक आख्यान प्रस्तुत शिक्या है। इसके अनुसार सुदासत के यज्ञ में 
वविश्वागमित अपने प्रतिस्पर्धा वीशष्ठ के पुत्र शीक्‍त्र के द्वारा अपने जल और बाणी 
से विवरीहत कर दवे स्पे पुनः जमदी सत श्ञाष्वि के द्वारा प्रदत्त सुर्यलोक के कु न 


बाणी और उपना बल प्राप्त ककया । 


>> 


शौक्‍त के उनके उधर औभिवार का प्रयोग करके उन्हें वाणी से वविरीएत 
कर वदया' था । 

अ“गवेद के इसी, प्रकार के अमेक मुक्त शत्रुओं के वविनाश के लिए 
प्रकलुल्ल प्रयुक्त है | इसी प्रकार ऐसी रय ब्र गे के अनेक स्थलों" पर शत्रुओं 
के पलायन वध व पराजय का वर्णन प्राप्त होता है । इसके एक प्रसड़ में 
शत्रु सता' को पराजित करते की रोचक विधि वीर्णत है। सेता अर्धाति | इन्द्र 
की पप्रय पत्नी प्राशहा' है जिसके श्यपुुर का नाम क; है अतर॒व॑ कसी भी 
सेना पर विवजय प्राप्त करने के "लए वीवजमेचछुछ ठयाक्‍त उच्चके नीचे स्थित 
होकर दोनो ओर से घासों को काटे तथा विपक्षी देता पर प्राशहै कस्त्दा 


पश्योत का उच्चारण करता हुआ फेंके । ऐसे करने से जिस प्रकार लीज्जत 
पुत्रवधू श्वघुर से दूर भाग जाती है | उसी प्रकार शहु सेना आन्त होकर 


इधर-उधर भाग जाती है । 


" सता व इन्द्रस्प प्रिया जाया वावाता प्रसहा ताम को नाम 
प्रजापति: अशैरस्तवाडस्प कामे पैना ज्येन्तस्था अधातन्तष्ठस्तुण मुभपत: 
पीरीच्छयेतरां सेनामश्य स्पेत्थ्रास है कसत्वा पश्यतीतत तथर्थ वाव: स्नुषा 
अपशुरा ल्लज्ज माना नि तीयमातैल्येबमेव ज्षा सता भज्यमाता निद्बीयमानैति 


शक हु 
यक्षव॑ वविध्यस्तृण मुभपत; पीराच्छदेत रा सेनामभ्यस्यीत प्रतसहे कसत्वा। पश्यतीति 


७ आई ०७०23 0022 ब्हाबाए अ्दिक "रन हि" 3000... जयाआं आई जम अआवाक.... समक मालइ250927:रलकक+पता;रदंअमगारिति,. .्म्बसाकमएकुक व्यास. चार आकाडा ऋष॑ंशं व्ायाक. पलक उ्यायकार, वाकबक ज्कपापक शा  घोज5 अवानाक 


।- झ मैंद 35/55 
2- श्र खेद ॥0/87।, _ ॥0/59 
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इसी प्रकार घडीवँश ब्राहमण ञ शतु उन्मूलन हेतु 'वीवध औ भवचारों 
का वर्णन मक्तात है। एक प्रसद्भ के अतुसार उदगाता औऑमिवार के ग लए 
गवठद्गातियों से जिवृुत स्वोम की स्तुति करता हैं। वविष्ट्रील्याँ इथ्ु अर्थात 
बाण के नम से प्रीसद्र है। इन विब्ट्रीतयों के पाठ से उदगाता इच्च धतु 
ज्या' आदि का प्रक्षेण करता है। इस प्रकार इस औभवार कई मैं उदंगाता 
विष्द्वीतियों के प्रयोग से घनुणभ पर बाण की मॉँदि कक वैध करता है ॥जससे 
शतुओं का विनाश होता है और झ्तोता उअ्र््ठा छा सापनन हो जाता है ++ 

" अनीक॑ प्रधमबुर्धनुज्पाँ पीन्‍तस्; संकधाीत्र ज्येव पजची भ: सूजते 


स्तृझे आतृब्य॑ बसीयातात्मना भवति ये एतया स्तुत । 


इसी प्रकार पुष्टि की व्याख्या करते हुए मन्त्र ब्राह्मण में वीववाष्ट के 
अवसर पर प्रप्तपदी के स्रमप पढ़े जाने वाले मन्‍्तं में कन्या के अवसर पर 
सप्तप्दी के समय पढ़े जाने वाले मन्त्रों हैं क्या के क्‍ीतए बल अन्य »  ए*वर्य 
सौरुय, पशु आदि की प्रागीष्त हेतु प्रार्ताएं की गई है । 

पुडिट और ऑभधार का प्रयोग वशीकरण के उपायों मैं भी किया जाता 
है। इसी प्रेग्गर विध शमन के लिए भी विविध औभवारों का प्रयोग किया 
जाता है । 

उपर्युक्त वविवेचनों से स्पष्ट है गक पुष्टि कर्म केवल मानव की भौतिक 
उन्‍नाीति की दुशिठ में रखफ़ुर विवीहित शक्ये गये है जब गिक औभिचारों का प्रयोग 
ने केवल अभीछ्ड की ट्रागीप्त के स्‍लिए क्‍किया' जाता है प्रत्युत अपने प्रपततद्वन्दी 
विदेशी शा तथा उतभीगच्सत व्योक्‍त को हावी पहुचाने के लिए भी क्या 


जावा है । 
।- घडीवश ब्रा 0 5/2/।-2...............र्यरय्य्र्7*7ः 
2» मन्त्र ब्रा ॥/2/6-2 
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मारण वशी करण तथा उच्चाटन के प्रयोग तवशुद्त: आर मभवार रक प्रयोग 
है | इनका प्रयोग श्रु, शहसेना, कसी स्त्री अथवा पक्सी पुरूष 
से मनचाहा कार्य कराने अथवा उसका ताश करते के 'ैलए क्यू जाता 
है । 

इस प्रकार स्पष्ट छोता है कक पुष्टि कर्म के बल मानव की 
भलाई के + लिए हैं जब तक आऔभवार एक व्योवत की भलाई करते है तो 


उसके प्रीतपक्षी का नुक्सान भी करते है अथवा औभिचारों का प्रयोग केवल 
विद्देशष्यों शतुओं आगीद कौ केवल कष्ठ पहुँचाने के तीलए ही क्या जाता 
है| बत!ः स्पष्ट होता है शक औभवारिरक प्रयोगों की उपेक्षा पौष्टिक 
कर्म सामानय मानव के लए परमोपयोगी है। यही कारण है ' के इन 
पौषिष्टक कर्मों की प्रस्ताह्लिक्वा! हजारों वर्षों के बाद आज भी पूर्ववत 


अक्ुण है । 


इचलुर्थ अध्याय; 


पोष्टिक कर्मों के वेविध्य में सांस्कृतिक 
पृष्ठ भु म 


पू० स॑0 ॥56«- 94 
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पौष्टिक कर्मो' के वैविध्य मैं सात्कीातक पष्ठ भीम :- 


अखिल लाया: बला आधमाक सदाआइ० साय २0७७ मक्का डइकाल आाकाह- अााएं0 खाक खाए चालान? ल्‍ामक जाए > कायल; आजनक ॥॥+ ४ -सकिडः १रतह ७ ककम, 


तम्पूर्ण वैदिक वाड्ड "मय में पौन्‍ष्टक कर्मों का विवेचन विविध स्थलों पर 
हुआ है । अत: पौषीष्टक कर्मों के वैधिध्य में सम्पूर्ण वैदिक यीन सौस्फ्ततिक अवस्था 
का परिचय गमित्र णाता है किन्तु अधिकांश पौजीष्टक कर्मो' का सम्बन्ध मानव के 
तोौक जीवन से होने के कारण इसका सांस्कृतिक वैशशिछटूय और ही महत्वपुर्ण हो 
जाता है। इस पुकार स्पष्ट होता है शक पौषीष्टक कर्मों में प्रीतीविभ्िवत सांस्कृतिक 
जीवन का अपना अत ही वैशिष्ट्य है । इन कर्मों के वैधिध्य में भारतीय संस्काीत 
का अध्ययन अधोवलाख्ति € उपशीकष्काों के अन्तर्गत शकिया णा तकता है । 


सामाजिक स्थीत - 


वैदिक पौरष्टक कर्मों में तमाण की दैवी उत्पीन्‍त के सिद्धान्त में ववश्वास 
प्रकंट फक्िया गया है। त्माण के चारों वर्ष द्राहमण, क्षात्रिय हर वैय एवं परद्ठ विराट 
पुरुष के ढुम्रा: मुख, आहुओँ, मध्य भाग एवं पैर ते पैदा हुए है - 

ब्रहमपी स्य मुक्मात्तीद बाहूराणन्यों धातू । 

मध्यम तदस्य यद्वय; पद्म्याँ पृद्ठों अजायतू ।। 

ब्राहमण की उत्पीत्त अन्यत्र ब्रहमन्‌ स्वल्य ब्रहमचारी से बताई गई है ।* 
एक अन्य मन्त्र मैं क्षीत्रयों को देवाषिरेव ब्रात्य से उत्पन्न कहा गया है । मनुष्यों 
की भागतत विराट पुरूष से घोड़े, गायेँ बकीरियाँ तथा अन्य ग्रामीण एवं जाली पशा 
ह।[ अर्धा0 ।9*5-8 
(228 [5₹5-5: 
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उत्पन्न हुए कहे गधे है ।। 


अक्विद के कीतपय स्थलों पर पंपमानवाँ का उल्लेष हैं .- 

“तत्तुर्व; प्रबुन्नीतति पंचैभ्यों मानवेभ्य: 

या इमा पंच प्रदिशों मानती प॑चकुष्टय:* 

पंचमानव ते किन णातियाँ का तात्पर्य है, यह कहना कौीठन हैं। ऐतैप्य- 
ब्रगहमर्ण के अनुतार इन पांचों में देव मनुष्य, गरन्‍्थ्व और अप्सरा सर्प एवं पपआाणं 
आते है । औपमन्य इनमें चार वर्णों तथा निषाद को सीम्मीतत करते है । 
राध और गिल्हनर चार दिशाओं मेँ रहने वाले तोगों तथा उनके मध्य में रहने वाले 
आर्यो को मानते है 7 गैत्समर महोदय पंच जना: में अनुदुहयु, यदु तुर्वल ओर 
पुर की सीम्मीलत करते है ।? इससे ज्ञात होता है तक वैशिषिक भारत में कई पा के 
लोग रहते है थे । 
वर्ष-व्यवत््धा - 


अंश धरंामा> लाकर पस्‍शंआन्कामरफ, अधिया-भानवढ गरलनिएा--मकक 


वर्ण शब्द अर्धधदेद के 3 त्थानों पर उतल्लीख्त है 'ितमें दो स्थ्छों पर 
यह रंग के अर्थ घो+ितती करने वाले मंत्र में कहा गया है बैक इन्द्र ने दत्यओँ को मारकर 
|।8 अर्धर्त) ।१०5.।9१ 
2[ " ॥।9*।7*४ 
838 ऐ। श्र0 3९3।* 
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आर्यवर्ण की रक्षा की । इससे आर्य श्व॑ दास दो वर्णो' की शस्थीत और भी 
स्पष्ट होती है | एक अन्य मंत्र में अर्ा श्रीष कहता है शक उसे गिनियम दास या आर्य 
नष्ट नहीं कर क् सकते । दुसरे मंत्र ते ब्राहमण, क्षीत्रय, वैश्य, बरद्र चारी वर्णों पर 
प्रकाश पहुंता है । 
पएुयमादर्भ कृष ब्रहम राजन्याभ्याँ पृद्ठाय चायाय घ ।।* 
कुण देवेष्न प्रिय राणतुमा कुछ । 

प्रिय॑ सर्वत्य पश्यत उत बूढ् उता्यें ।।९ 

इससे प्रकट होता है तक वैदिक कात मैं पारों वर्णों की सत्ता थी । 
धीरे-धीरे तमाण का विकास जाठलता को ओर अमग्रतर हो रहा था । समाण मं 
ढरगहमण वर्ग का सर्वाश्रष्ठ स्थान छा | क्योकि वह विराट पुरूष के मु से उत्पन्न हुआ 
था | द्राहमणों का जीवन तपस्या ते सैयत था उन्हें ठ्रतचारी क्हा गया है । “ 
तप ते पृध्मी एवं स्वर्गगोक की रह्टा समझी जाती थी । तपत्था से ही ब्राहमर्पी 
मैं तेत का आगमन होता था | इसी कारप॑ वे समाज में सम्मानित ये | यहाँ तक बैक 
उन्हें देव भी कहा णाता था - ' 

" ता मेँ द्रविर्ण यक्षतु सा में बाहमणर्चसमृश? 

ऐसा प्रतीत होता है शक वैदिक युग में ब्राहमण तोग एक णातत के स्य 
!।॥ अर्था0 2/5।। *१ 
॥260 " [|9*-32-89 
238 " ॥9१:३2*। 
848 "” |97*8:5* 
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में प्राततीष्ठत हो चुके थे । स्थान-स्थान पर ब्राहमण पुत्र को ब्राहमष ही कहा 
गया है । ' ब्राह्मणों का प्रधान कार्य पौरोहित्य था । उनका यज्ञ एवं और्न 
ते घीनिष्ठ तबन्ध था । पुल्फुक्त में स्ष्टत: औरग्न एवं ब्राहमण की उत्पीत्त 
विराट पुरुष के मुद् से ही बताई गई है « 

"ब्राहमणो त्य मुक्मातीद्‌ - -- - - पुखादिन्द्रशधागग्निकद ++- - - 

अवायता * * 

दुगहमष इन्द्र जाल आदि बहल्न प्रयोगों द्वारा जनता के अच्छे स्वात्थ्य 
की भा कामना करता था | ये आचार्य के स्य में यम-नियम का पालन करते हुए 
अपने छात्रों से छीमी वैसी है अपेक्षा रखो थे “। उनकी ज्ञान पटुता इस बात से भी 
प्रमाणफ होती है कि वे चार भाषाओं के ज्ञाता थे - 

"चत्वारिर वाकू पीरिीमिता पदातननि तानि विदद्राहिमण 

ये मनी षिण :। 

छ्रगहमपाँ को दाक्षिणा के सय में हिरण्य, पक्‍वानन तथा दढ्ध देने वाली 
गयों दी जाती थी ।? वे तामानन्‍्यत: राज्य शीक्त की सीमा से मुक्त समझे णाते थे । 
यह सामान्य थारणा थी बढ राज्य की उत्पीत्त ग्ीष्यों एवं ब्राहमपों को तपस्या 


॥।॥ अधधर्व0 4-।9525, 5०।॥7*०१, ।9*34*8* 
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सै हुई है । द्याचित्‌ यही कारण है कि ब्राहमण राफण्ड से मुक्त था । जिस राज्य में 
ग्रगहमण को त्रत्त किया जाता था , वहा” अवर्षण होता था समा एवं सीमोीत राजा 
के प्रीतकुत हो जाती थी* ब्राहमण की हत्या होने पर राज्य का शीघ्र ही नाश हो 
जाता था" ब्राहमण वक्ष पारतौ कक दृषष्टि से भी तनिष्य समझा जाता था | क्योंतीक 
उनके विचार मेँ ब्राहमणहन्ता के पितर स्वर्ग नही जा सकते थे । अध्ययन और अध्यापन 
उसका स्वथधर्म था । ब्राहमण की सम्पीत्त भी आहय समझी जाती थी शक जाह कहा 
भी गया है कक ब्राह्मण की गाय नष्ट करने से तृंजय वैतहत्यों' की पराणय हुई जबीक 
इनकी एक हजार की संख्या थी ।* इसी प्रकार वश नामक गाय भी  क्षीत्रयों और 
वैश्यों) के जिए आहय थी । ब्राहमण को स्त्री भी दुत्तरों के लिए आगराहय थी । राणा 
तोग सदैव द्राहमर्णों की संख्या सुरक्षा पा प्रबन्ध किया करते में । 

सीहताओं में क्षीत्रय के वैलये अनेढ़ों ब्राब्दों का प्रपलन था । अध्वविद में तो 
क्षीनय के वलिए क्षेत्र) क्षीत्रयी राजन्योँ और न॒ुयीति? शब्द प्राप्त हीते है क्षा शब्द शासन 
शक्ति आदि के अर्थ हेतु पुचीलत था । इसी प्रढार राजन्य बाब्द भी शासक वर्ग का ही घ 
[।| अर्था0 -5:9*2 पपथ पु०0 -*5-7*।-, गौतम धर्म सत्र-8/5, || ५-१ 
[2॥ ” ६5*-9-8 मनुत्मीत *। ।/54- 
738 " 5/8/0* अर्धास्त्र - 3-5 
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नाम है परन्तु क्षीत्रय शब्द निषिचत सय ते ब्राहमर्णोँ से निम्न श्रेणी मैं आता था | 
इनकी सामाजिक उैस्थीत द्राहमर्णों के परचातृ तथा वैश्याँ के पुर्व निधागरित थी । 
पुरुष मुक्त में इनकी उत्पीत्त विरादू पुरूष के बाहु से मानी गई है - बाहू राणन्य: 
कुत: | इत्से प्रतीत होता है कि क्षात्रिय ब्राहमण से निम्न श्रेणी का सम्शा जाता था | 
क्षत्रयों का प्रधान कार्य शासन करना था! यह बात इनके 'िशषेषणों' क्षतऋ, नपीत आदि 
से भी सिष्ठ होती है । ठह शक महान योद्वा के स्य में वीर्णत है । पह तह के समान 
प्रजा का भीक्‍्ता तथा व्याप्र के स्य में पन्नओँ का विनापक था | इहुओंँ का विनाश 
फने के कारण ही वह इन्द्र का गमत्र कहा गया है ।- 

"एक्युष इन्द्रतखा 'गीवाय क्षुयतामा भरा भौजनातत । 

वेद के अन्य अनेकोँ उह्वदर्णों से यह प्रभावित है वीक क्षीत्रय प्रत्येक लोगों की 
रक्षा करना अपना परम कर्तण्य समझता था | उसका प्रमुष हीथ्यार धनुष, बाण था । 
जब कोई क्षीतेय मरता था तो अन्त्मीष्ट में भी उसके साथ ध्लष्बाण रख दिया णाता 
था | इससतेश्न प्रतीत होता है शक उनका परम मित्र अस्च-बात्त्र ही था । ये अपने 
कुष् क्षे के लिए यज्ञ गागाि पर निर्म! थे । जो क्षीत्रय अपने दी धोयु हैतु औग्न 
का नाम तेता है उते न तो पत्र और न ही मत्य भयभीत कर सकता है - 

" नन॑ हर्नानत परशगीयणा ने सन्‍ना अब गच्छीत । 

अग्नेर्य: क्षीत्रशो:, विंदाननाय,गुहपात्यायणै ।।४ 

वैज्ञाय लोग सामान्य स्य से प्रजाणन ही कहे जाते दा । शक मन्त्र में जा 
॥।६ मनुस्मीत - ।/8१ 
॥2| अर्था0 - 4-22*5 
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ब्रगहमणो और क्षीत्रयों का उल्तेख है, वहाँ वैश्याँ के तलिए "विश्य" इघ्द प्रयक्त है - 

"नमों देववफ्य: नर्मों राष्वफेय: | 

अधी यो विश्यानां वधत्तेभ्यों मृत्यों नमोस्तु ते ॥।' 

वैष्यों को "विश" और आर्याते भी सम्बोधित किया जाता था | वैश्यों 
की सामाणिक तत्थीत क्षत्रिय पश्चात्‌ तथा पुद्र पूर्व निधारित थी “। इनका प्रधान 
फार्य कीष एवं पपुप्तेता था । अफ्विद के सत्रकार आचार्य औौपषक ने विदग्रेष्ट के प्रस 
में हाँ क्षीतरयों के ललिए ध्मुष बाण का विध्वान किया है वही वैश्याँ के लिए पैना 
(अष्ट्रा] का निर्देश शिया है पैना से हल हा्ते में सहायता गिलती थी | हारफिन्सी 


का भी मत था कि र्चैदियों' का प्रमुख कार्य व्यदयताय कीष और“पशुप्नालन था । अनेकों 
तुफ्तों मैं गाय, थीपीत, नोष्ठ सम्रष्ठ की कायना की गई है - 

" मया भावी बोपीतिना तवध्दमय वो गौब्ठ इह पोध इष्ण :० 

पूद्रों की भी साप्रातिक वैल्थीत कनवीचत की । ताम्रान्यदया में चौथे वर्ग 
के सप मैं उल्लीखा है । इनकी सामाजिक हेयता कर्ह बातों से सं होती 68 । एक 
स्थान पर अमभ्वार द्वारा भयंकर रोग “तक्मन" को नीच दासी पर जाने को कहा गया 


है । इतके पश्चात्‌ तक्मन को पृद्धपत्नी पर आक्रुप्रण करने को कहा गया है ।? इस 


सही आकक.... बंका अबछर मन बुक ब्हक्क का छल मई कक बाक अत गदाक कक लेक बक ऋषकाक चक्कर ७०७ भ्रामक अ्््फ अजलकक, वक्त वाकक अत लिजकथड आउंक कक... जवाक '*॑॑॑ंगाा। कक आक 
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प्रणर के घातक उपच्ारों ते [दरों के प्रीत लोगों की घबाएत्व छणा व्यक्त होती है । 
दणौ की उत्पीत्त के प्रत॑ंग में भी इन्हें विराट पुरूष के पैर ते उत्पन्न कहा गया है । 
परन्तु उनकी हेयब्ा के बागजुद भी मानव प्रमी लोग तभी वर्णों का प्रिय बनने की 
इच्छा व्यक्त करे धे। 

प्रियंमा दर्भ कण ब्रहमराणन्याभ्याँ पृद्भाय घायायि थे ।' 

श्क स्थान पर दात्ी गोबर फैंकती हुई प्रदर्शित की गई है ।? हवटनी” 
पहोदव ने दासी का अर्थ नौकरानी वक्या है ॥। दूसरे स्थान पर अछ्छ एवं पुसत के 


ताथ वे भीर्गे हाथों वाली कहीं गई है।। पूष्ठों का प्रमुख जार्य तेवा हो था । 


विषदिक काल में आश्रम व्यवस्था का पूर्ण स्वस्य प्राप्त होता है । वैदिक 
आर्य एक धर्म प्रधान जाति थे | उनका देवताओं जी सत्ता, प्रभाव तथा व्यापकता 
मैं दुद विष्वास धा.। उनकी' कल्पना में यह णगत पृथ्वी, अन्तररिक्ष तथा' छा आकाश 
इन, तीन भागों में व्मात्त थी और प्रत्येक लोग में देवताओं का निवास था । 
ते औऑग्न के उपासक एवं वीर पुरुष थे जौ औऑग्न में विभिन्‍न देवताओं के उद्देष्य से 
सोम रत की आहृति पिएा करते थे। यज्ञ उनके ध्म का विशिष्ट $ंग थी | गशग्वेद 
!।| अर्धा0 ॥9*32*8* 
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के समय में यज्ञादि अपने लरघुवाब में था' ज्यौ-ण्यौ आणों का प्रशृत्व बदता गया 
अध्दिद में आश्रम शब्द का प्रयोग तो नहीं गमिल्रता लेककिन इसका पूर्ष रूप अवश्य ही 
प्राप्त होता है | 


एक सम्पूर्ण तुक्त में “ डृहमचारी का वर्ण कमितता हैं | इसों बृहमयारी को 
समाष की आधाराशिता कहा गया है। ब्रहमपर्य का प्रारम्भ विधार म्म से होता था । 
एक मन्त्र उपनयन # किये हुए डरहम्वारी का उल्हेज् करता है? इस्ते ज्ञात होता है 
पैक उपनयन फिया हुआ व्योक्‍त ही विधाध्ययद जा अध्कारी था | ब्राहमचारी 
उपनयन के पश्चात आचार्य के पास रहकर विद्याध्ययय करता या । इत काल में 
विद्यार्थी को कठोर नियमों का पालन करना पहता था । जुरू से दोतक्षि। होकर वह 
कृष्ण म्रगर्म धारण करता था | मुठ दादी हम्बी-तम्बी होती थी ।* 

बुह म्ययीत सीमधा सामिद्व: दाएण वतानों द!क्षतो 

दीथआय्म्ु: ।। 

वह गेखता पहनता था आर तीमिधा लाकर नित्य औरन सूर्य, चन्द्र आदि 
देताँ को तीमधा प्रदान करता छा ” वह 'मिक्षाटन करके आना तथा अपने गुरू हा 


पालन करता था ।7 बहमवर्य जीवन का वरध्कार ब्राहप्रणँ के अतिरिक्त क्षीत्र्यों 


ऋ आर वहाक.. परमकक अकाकक सनक ऋाक अ्क्छ् वाहक... 'गॉक्ड खाक चययाल ऑहक कमल सा... के मा... मा वाक्क... कक खाड़बल कक साकार जला साधक... डक उमा... माह, जकडसत, ाफाक अकछ अंगयाक, जय 
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और ल्तयों को भी था | आचार्य ब्रहमचारी को महान अपराध करने पर म॒त्यु 
दण्ड तक दे सकता था ।' आधार्य की तुलना वरूण से की गयी है | इन सह 
के ताथ ही आचार्य अपने शिष्य की तैरक्षा भी करता था | कुगा रियों दो ब्रहमचर्य 
पाहन करने से योग्य पति प्राप्त हो क्कता था? "द्रामण्योण कन्या स॒वान॑ विन्‍्दते 
पतिंगू ॥। छात्र के रोग भ्त्त होने पर और आदि के द्वारा उतठका उपचार भी 
करते ये इत प्रड्भर गुरू चन्द्रगा के समान दश्णजु डोते थे । 

भ्रहमरर्य जीवन के परश्चातु मृहस्थ वीवन प्रारम्भ होता था । गृहस्थ 
त्दथा प्रदान करने के बलए पित्तराँ झा और यज् उसे के शतिए वेदों झा अपी था: 
तथा तीनों ओरनर्यों का यथा समय सेवन फरता था ।* ऑति सेवा गृहस्थों' का 
महत्वपूर्ण कार्य था । ए्ट ढ़ार्य इतना प्रोतीष्छठत था ५ इते एक यज्ञ ही कहा गया है । 
फसले संतान पश्ुुन कीर्तच्त इष्टापूर्व और त्वर्ग का लाभ प्राप्त होता था । 

इष्ट घ वा रधार्त च गुहाण्पानातत य; पुर्वो क्‍िफेरश्नातीत | 

पुरा घ वा एथा परृष्चच । ढीवीर्त च वा एव राशच ।।7 

णी व्यक्त इसकी उपेज्ञ करता था उसके ज्ञात - अज्ञात सभी पृण्यों का 
क्षय हो षाता था | अध्विद में एक सम्पुर्ण सकत में ऑतीय सत्यार की प्रत्येक गीत 
ह।॥ अर्था0 ॥॥*5-4 
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विधि फो यशा की गतिविशथिणों ते सभीकृत किया गया है । प्रत्येक आश्रम 
कुपश: बुहत्थाश्रम पर ही आश्रित होते है। इसलिये सभी आप्रमों पर इतछा 
पहत्वपुर्ष स्थान हैं । ब्रहमचर्य आश्रम ढग शाह कमा 25 वर्ष का थाना गया है । 
इस आध्रम मेँ व्यक्ति अध्ययन पुरा कर गुहत्याश्रम मेँ प्रवेश करता 5 तभी उसका दिवाह 
भी होता है। पच्चीस व के बाद विधाह डा दिध्वान होने ते ऐता तगता है [४ 
उत्त समय भी विवाह दो विकीतत एवं पीरिषफ्ट तर्याक्‍्तर्यों जा सम्बन्ध था | 
विद्याहित दम्पाति इतने प्रौद होते थे फि वे प्रेमी, पति और पत्नी तथा रिश्तों 
के गाता गाता हो सकते थे ।* इससे ताष्ठ है 'फि कशगा का पिदाह प्रौदावस्था 
४ उसके रघोद्शन के ययचात्‌ ही' होता है । विदाह के पश्चात 50 दर्ष डी अदस्था 
तक दयापेत अने वररिवाररिक किकाश मैं संतरन रहता था । 

इफ्फे परपात वानपुत्य आश्रम प्रारम्भ होता था 9॥ वर्ष की अवत्त्ता 
के बाद यह आश्रम प्रारम्भ होता था | इसमें व्यफ्ति गुह का त्याभ कर वनठासी 
हो जाता णा इत आत्था में दादी कूछ एवं शैशर के बाल बढ़ें-बड़े हो जाते थे । इस 
तमय यह बनदासी तपस्या ॥ सँहग्न रहता है * डहमौीतिद्‌ जोम परपतत्व की टूदने में 
तदा धिन्‍्तनील रहते थे । ए५ दूसरे मन्त्र हैं कहा गया है ॥# जो पुरूष परमतत्त कौ 
जानता है वह स्हये परमीष्ठन्‌ हो षाता है । या परमीष्ठन्‌ को जानता है ।' 
)।| अर्था8 १०६९३* 
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उनका विश्वास था बैक शरीर में प्रत्येक अंग में ततीस सौ देवता निवास करते है 
जिनका औत्तत्व डरहमपिद्‌ एक ही देव में देखे है | एक मन्त्र में कहा गगा है 
कि नी द्वार वात्े औरतीन गुणों ते आदुत कपल | शरीर से | में आत्मा बैठा 
हुआ है ते ब्रहमाविद्‌ ही जानते है * 


सन्‍एत्॒त आम्रम 


जीवन का औन्‍्तम भाग अधातू 75 धई के परचातु यह आश्रम प्रारम्भ 
होता 8 था | उन्‍्याही को "मर तथा " यातति" भी कहा जाता था । रह 
प्द्याठस्था का पीवन था । व्यक्ति जब वानप्र॒त्थ अवस्था में >ठतोौर तपत्याकर 
ताताररक दुःखोँ पर विजय प्राप्त कर तैता था उत्त समय उत्ते जुठछ वी करना वैष नहीं 
रह जाता था । सन्‍्वात आश्रम मैं उदेगा कै श0ए पूर्ण वैराश्य एवं ज्ञान का होना 
अओनदार्य था । इस आश्रम में प्रवेश के विए ध्यक्त को गुरु की आवश्यकता होती थी । 
पहाभारत मैं कहा जगा है '% सन्‍्यात्ती को चाहिए सै वह मन और इीन्द्रगों को 
संगम में रक्ता दुआ पनवीन्त से रहे, 'किदों वस्तु की कामना ने करें । अने िशी 
अपने (लगे मठ या कुंटो ने चनवाने वनरन्‍्त्र झ्मता रहे और जहा सुर्यात्त हो वहीं 
ह्हर याय | प्रा्यवश्ञ जी मह जावे उसी है जी वन 'निर्ताह कहें | आशातृण्गा का 


है 


तर्वथा त्याग छत्फे पते प्रीत तवानभादय रपे । इन्हीं तय व्यों फऐे जारप इस जाशय 


औ क्रवाश्नम | कल्याप प्रागीष्त का स्थान | कहते है "। कऋुस्पत के अनुसार तन्‍्यासी 


|॥ अर्यर्व 0 ।0०7*27* 
की | 8-44 
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उत्त संसार में सत्योपद्रेश करता । पर के बाल दादी मृछ नख आदि छा समह-समग 
पर छैदन कराता रहे । तन्याती के लिये अनेक ढ्ताँ की विध्वान किया गया हैं । 
तनन्‍्याती इन्द्रयोँ के निरेोध, रागन्ह्ेवाद दोषों के छए और नर्वैता ते सब 
प्रागण्यों का कल्याण करता है वह का मोक्ष को प्राप्त कर तेता है ।' तन्‍्णाती के 
ये एक समय भोजन, एक आम में एक बार साजन । निणी थाति या वा वैठरेष में 
फानकरें। सन्‍्यात्ों शे द्ृष्य और ओग्न का स्पर्श वीर्णत था | सन्‍्यातों को 
अन्त्योध्ट क्रिया उसके घरा वादे कर देते थे । इसोवलिए सनन्‍्गात्तों को इहलौ कक जात 
की दुषपध्ट से मरा! हुआ माना जाता है | तन्याती समत्त मौततिक धस्तुओं के प्रीति 
अनासक्त भाव रखते हुप ताधनारत रहता 6 । वह निवुशत्त नियमों का अक्षरततह 
पालन करता & और आत्मज्ञान की प्राप्त में संयम पूर्वफ तंत्ग्न रहता था | समाण 
करो उत्ते णीयन मे अनुशासन और उदद्भेषय की पूर्ति की प्रेरणा प्राप्त होती थी । 
प्रततविदन - 


तह्लारी कन्या को विदीण पूर्वक आचरण युक्त जीपन शिताना पड़ता था, 
क्योकि तभी उन्हे शाप प्राप्त हो सकता है ।4 पति प्राप्त के लिए समाज 
| अभ्वारों और प्रार्थाओं का भी प्रयोग होता था | विवाह सम्बन्धी इस कृत्य 
को पतितविदन कहा गया है | - 

धा्तुर्देद त्य सत्येन कृषो१म पीतिवेदनम ।।“ 
॥88 मन स्मीत 9 /47-52-8 9* 
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विवाह के प्र॒त्त॑म में धातुदेव को ही वर दुदने वाता कहा गगा है । 
इतके किए ग्रेघादी वर धाता ने दा इसी प्रकार त्तोय एवं तीविता से भी प्रार्थना 
डी ययो है | द 


इत छाल मैं पुरूष एक से ऑफ पत्नी" रख सकता था । उनकी 

अन्य पालयाँ तपत्नी कताती थी | शक मंत्र में सपत्नी के गिरूद शक औषाध 
के प््योग किया बया है । पररदार मैं दत्मी जे सम्मान था दह णोेत की 
अधागगिनी कहलाती थी और सभी छामावी एवं धार्मिक जार्यों में हैस्‍्सा तेती थी । 

बाल-वदाह नहों होते थे। यदि ऐोई क्ती पुतहीन हो तो पुत्र ज्रागीष्त के जिर पीत 
के छोटे भाई ते पुत्र उत्पन्न करने अध्ठा' योग | अस्थायी पैयहाह हैं के द्वारा पुत्र 
पत्थनन करने का जफिर था । सती प्रधा ५ उदाहरण केतल राणठंगों में ही प्राप्त 
होते थे । पत्नी जोग्नधारेक मन्‍्यों के द्वारा! अपनी क्त्वत्नी पर पूर्ण तिछय प्राप्त 
कर लेती थी और जाने पा की सर्वाष्कि प्रिय दइनी रहतो थी राजा नियोप्रत 
सय ते पोन पीलनया रखता था । जिन्हें उमशः बीहएी वरहुएता और तावाता कहा 
जाता था । नोधथों दो प्रधान ठौतो थी 7 परश्वक्त स्त्री राजा को एपीक्षाओ पत्नी 
होती थी !। विश ने उसे क्‍निःस्ंतान ली माना है । 
ह।३ वर्क! 2९55*2 
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वैष्धिक आर्यो ने अन्न की भीरन्शीर प्रशता की है | 

ए्यामन्न॑ व्रीहिययौ -- -- - >"झृग्वे पर्णन्य पटन्ध 

नमोस्तु वषिदते ।' 

इसी हेतु वे जौ और धान्य डी उत्पावदिणा पृश्सी को भावुकता पूर्ण 
उार्यना करते है । अर्यवदेद ७ कात तक आते-आते जो और चावल झा प्रमुख रू से 
उत्पादन होता था । इन दो अन्नों कर नाम ताफ-ताथ प्राप्त होता है । इनकी 
उपयोगिता के कारण ही इन्हे स्वर्ग के दो पुत्र और औषधि फ्हा गया हैट। सम्भवत: 
जौ यो कर सुरोहाप्रा बनता था और खाने के पूर्द उसमें घी लगा दिया जाता था 
एक यंत्र में जौ और वावल खाने का वर्फा मिहता है।” परोडाओ यज्ञीय चगाती शो 
उहा जाता धा और वावत से दई प्रेक् के ओदन पकाये जाते थे । चावल घी मधु 
सुरोदक आदि के मिश्रण ते पके वावह को वुहमा ल्‍्यौदन कहा जाता था!” इसी प्रछार 
पाँच प्रकार के पके चाठह & पंचौदन तथा बहौदन आदि भी बनता था ।? पके चावल 
पक्ष और थी मिलाने ते स्वगादिन बनता था | इत आल हैं साधा का भी सात बनाया 
[।६ अर्धा ॥2*।०१2- 
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जाता था | मौषन का अन्य अन्न उछ्दद भी था ' 

अतीथ सत्कार में मात फ्ताने छा भी उल्तेख मिलता हैं | “ अतः 
$8 लोगाँ के भोणन में मांस भी रहा होगा | परन्तु गोमांस नितान्त वरर्णत था | 
थारणों को अवध्य समझा जाता था | गार्यों ढों शदना कूरता यो और उनझः भक्षण 
'निर्दयता ।४ जो वशा गाय को भी अपने घी पछाता था | उसकी तम्तान नष्ट 
तम्ग्ी जाती थी | इस द्ात मैं भाजन में पेय का भी स्थान था । दूध श 
भौजन में विशिष्ट स्थान था| | गारणों का पाहन ऑफ यात्रा मैं टोशा णा | 
मनु गायें बहुत दूध देती धी। गुष्दि गाय का दूध अमृत के समान मोठा कहा गया 
है । 

अकविद में सुरा का उल्लेष मिलता है?! एक मैत्र में सुरोदक का 
ए लेख पिला है आयो को त्तोमान अत्गन्त पैरा था । इसके पीने ले तायद ववब 
जे भी प्रभाव समाप्त हो जाता थी । 

" त मोर्म प्रथम: पायौ से चकारारएं 'दिषभू 7” 
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यज्ञ वर के अदसर पर इसका पान किया! छाता या, पोने के 
पूर्व बह: शोग इन्द्र को ऑर्पत कर देते थे .. रत निकालने के पाएं सौम के 
पौधे को ग्रावा $ पत्थ विशेष $ हैं कृटा बाता था ? भोज्य पदार्थों मैं अष्च 
भो तीम्मातत थयी। शतीयि के भोजन में मक्ष भी दिया जाता था | यज्ञीय 
भाएन में मध भी तीम्गीकत थी । स्लयन्त के ओऔदन में पट्टा समिलाकर बुहमरयौदन 
तैगार पिगा। जाता था" गध की पेमणस को ध्यान मैं रख्ते हुए ही! - मेरी चाल 
प्धुरी हो पे परधुं यक्द वचन बोल मै य्ट के हदुश बनें ऐसी कामना एक मन्त्र में की 
गयी है। देर भी भोणन मैं प्रथक्ता [किया जाता था । एठ प्र॒र मैं शीग्न में शतल 
का तैल प्ाणिति छिरा गशा है | 

इस ए्रणार तैदिक 8! जे भी भौजन की सतध्ति टाट्स्था भी | 
28 अर्थव0 4*34*5 


028 " 4-5*। * 


जे -ा ।2*| *38 


चीज 


)१॥ है 8९9-|5 
१5६ / १०5*९६* 


4508 "7" 8॥।*34*3 


ऐ 


व पैंक जीवन- क्ींदक युभ में पर्वटन की वस्थीत को छोड़कर व्यवी स्थित 
तथा स्थायी जीवन व्यतीत करने को थे। आखेट आर्यों की जीविका का 
महत्वपूर्ण उैड् था। एक मन्त्र में मुग, सिंह, ब्याध, अगाल, भीड़या, और 
शर्क आदि का उल्लेख मिलता है। इससे प्रतीत होता है 'क उन्हें आखेटक 
पशुओं का ज्ञान था। एक दूसरे मन्‍ज में फिरण के अआऔजन हई काला घर्म जे 


उत्लेब है।/ यो किरण के आखेद की और सड्लेब्त करता है । 
कृध- तत्फालीन लोगों का विश्वाप्म वंगा 'क सर्व प्रयम क्रीम का प्रारम्भ 


पृथीवैन्य ने क्या था ।_ इस सम्बन्ध में प्राप्त आाज्यान से बबीदत होता 


है पक जब विवराज शीक्‍त गाय के हद में श्रनुष्य लोक में पहुँचो तो वेनु के पुत्र 


पृथी ते बृद्दवी पर अन्त और कृरीष को बुह्य । येनुपुअ वृधी था पृष्ठ कया उर्णत 


पुराणों में विस्तार से _मिल्लत है। ये ही अध्म राया ये जिन्होंने कण कर्म 
के अयोग्य पथरीली भूम को समतल कर कृपीण के उ्र्धुक्‍त बनाया 'जसके कारण 


भीय का ही वास उनके वाम पृथी पर पृथ्वी रखा गया ।* 

सृत्रकाल नें कृष आर्थिक जीवन की आधार शशिला थी। व्यक्त 
की सम्पन्तता का अनुमान उसको क्रीष धमुद्ता के आधार पर लगाया जाता 
भा। शाखायन मुह युत्र कीण में प्रयुक्त 'विध्यों तथा हल चलाने के लए 
वेल्गों का प्रयोग करता है । 


445 अशर्व---।2//49 
825 उर्थ--5/24/7 
ईैठई वात वाए 3/४/॥0/4-8,॥0 ,24 


६48 द्र0 श्रीमद्रभागवत्‌ स्कनद 4 अध्याय ।6 से &5 
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कृीघ पम्दन्धी कार्य सम्पादद में मन्‍्त्रों' छारा आहीतयाँ दी जाधी थी । 
वावत् तथह यौ घुरूप उत्पादन थे । घरवी बहुत स्री विक्यों एवं घन 


धात्य से पूर्ण थी । जगाद के हर में वक्‍्साम राज्य को पेघावार आह पे 


/_ भाग वीदया करते थे। वंजर तथा परती भूम का भी उल्लेख स_मलता 


इधका का 


6 
था | वर्तमान काल के कुघक की मौत बे दक कुंघक भी हल और बेत्यों' के 


पहार ज्तोी करते थे | उच्च काल में हलवाहोँ या झैसी करने वालों को कीनाश 
धीरपीव कहा जाता था। । खीर हत का बायक है। दुखकों के पास छः पर 
आठ वैलों की छझेवी पी । छत बहुत बड़े होते थे । कृष भीम कृषक की 
अपनी वलिजी स्म्धोलत को जब के चारागाह गान समाज का ऑधिकार था। 
हल के उम्तर रखे ५ लिए जुआ होता था जिसमें रीस्सपों मे बैलों ढगा गला 
बाधा जाता था | हत्त का अन्य प्रीयद्ध नाम सॉँगल था। +$ हल के अग॑ते 
भाग को फात्त कहा जाता भा। ग्रह कहता कीठत है ' के फाल धातु का बना 
था वा नही । प्रोए कृछफी एड का क्या है वीक पवीर ? नोक ३ धातु का 
बना होता था। यह खींदर की तकड़ी का बना हुआ होता था | खींदर की 
बती नोक धरती जोचने में समर्थ थी ।“ हल्वाहा अष्ट्रा | पैना | से बैलों 
को हॉक्ता था ॥7 


ह। 8 उशर्य- ।2//44 

828 आज 6, 50.,॥ 

हठहु अधर्द- 4-१।-0 

६48 अप््त- 5,।7.2 

4258 शापय जा <।3,4.4«१ 


368 अर्ाथर्व 3.,।7,6 
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सृत्रशार कौशिक ने पितृ केण के प्रसंग में क्षीत्रयों के हाथ में धनुष तथा 
वैश्यों के हाथा में अष्ट्रा ग़हण करने का विधान क्या गया है ।' 


इनका दूसरा मुख्य पेशा' पशुन्यालन का | गाय, बैल ,भड़, बकरी, 
घोड़ा, कुत्ता, गधा' आग के औवी रक्त हाथी भी पाता जाने लगा था । 
इसके आती रक्त शिकारी महुएर सारणी जुम्हार , झुतार, दुह्ार, रस्सी 
बनाने वाले, टोकरी, बुनने बाते, धोवी ,ताई जुलाहा नर्तक ज्योतिषी 
पचीकल्सक , गायक, जौहरी आगद का उल्लेख 'मलता है जो उस काल 
गवीभन्‍न व्यवसायों के प्रतीक है । कृीष के लिए खाद को महती आवश्यकता 


होती थी । इस काल में पशुओं की अधिकता होने से खाद की कसी नहीं थी। 
कृषध सामान्यतया आकाश के बादलों पर ही आधारिरत थी। उनका यह ज्ञात 


था कि जो कण वृष्टि ढोती है वह सुमुद्र का जल है ।2 वर्षों के लय वे 
प्रार्था करते थे और कहते थे 'क्‌ रंग गिवरीी मेठक बोले ।* वर्षों लोगों का 
प्राण है और स्वर्ग का अमृत है ।? अवर्ष से बचने के लेप मनुष्य उचम भी 


करता था । उस काल में कुये थे ।? एक रूथल मैं घड़े से लाये हथे जल का 
उल्लेख है । 


है। 8 को0 सू0 -49.50 

[2॥ आधर्व- 6.4.। 

[5] आधर्व- 4.5-58 

ह_44 आरथर्व- 4-45-2 
हु5[आथर्व « 4.5-0 

६6| आणर्व- 5-3।.879.4.6 
ह7ह आधर्व- ।.,6«4 
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अर्फविद में तीन स्थलों पर खीनत्रमा' शब्द आपा है । वीवक इन्लेक्स में 
" खीनत्रमा" को सैचाई के ले ठ्यवहार मैं लायी जाती: वाली कृत्रिम 


पाती की नहराोँ का बोतक कहां गया है ॥ 


विवीभन्‍न कारणों से कृषि भी क्षीत हो जाया करती थी इसके 
लिए एक सम्पूर्ण सक्‍त मैं जौ को भरी भाँति बढ़ने और उसके ढेर को कम न 
होने के बैतए प्रार्था की गयी है ॥ इसके औती रक्त कृषि के महान शहर 
कीड़े चूहे आगीद है। सम्पूर्ण युक्त में उनके विरूद्ध उपचार का वर्णत क्या 
गया ह। प्राकृतिक कारणों से ॥ पाला, ओला सुखा है से कीच श्षीतग्स्त हो 
जाती थी | इस काल में जौ, धघ्त मांस और तिल की खेती होती थी ।* 
एक मन्त्र में अधक सांवा उत्पन्न होते की औ मलाजा प्रकट की गई है ।7 


एक दूसरे मन्त्र में ईख का उल्लेख है 'जिससे ज्ञात होता है के इस समय ईख की 
ख्ती होती थी ॥? 


उक्त गीववरणों से ज्ञात होता है कक आध्लीतक काल की भाोतीत 


ह_॥॥ अधपर्व ।,. 6.4, 5.45.१ 

ह2॥5पर्त 5.42.॥ 

[5$ अपर्व 6.50 कोए 70 - 5। ,7-22 
है4$ अर्पा - 6/॥04/। क्‍ 
हु58 अधथर्व- 20/॥55/42 

१869 अर्पो्व- ।/54/5 


अर्प्चन काल में भी लोगों की जीवविका का प्रमुख साध्न कृषि था | इस समय 
कृषि कर्म बडा प्रीतीष्ठित कर्म माता जाता था यहाँ तक गक इन्द्र भी हलवाहे 


का काम कर सकते थे |! और हल्वादे 'भी सैकड़ों सत्कर्म करने वाले होते थे। हर 


पशु पालत- 


चफाक 





कृषि के अती रक्‍त वेदिक आरयों का प्रमुख उद्योग पशु पालत था। 

दूध उनके भोजन का प्रधान अड्ल था | बैल झेती के काम आते थे और गायों दूध 
देती थी | गावों रज्स्‍ बिरड्री होती थी । श्वेत गाय को कर्मी कहा जाता 
था । एक मन्त्र में बछढ़े की भी घर्वा 'मिल्ी हैं ।० प्रध्म बार दुही जाने वाली 
तथा अमृत के समान दृध देने वालो गाय को गृष्ठि कहा जाता था । 
"केवलीन्द्रागाप दुदुह़े तह पुषिटर्वश पीयुण प्रध्म दुहाना" । 

क्‍ दूध देने बाली दुग्धा गाय को पघेतु कहा जाता था । 


" यज्ञ दुहान सदीमत प्रदीन पुमाँच पनु सदन रपीणाम। 


बॉँद्ब गाय को वसा तथा बच्चा देकर बांध्च होने वाली गाय को 
छुतवसा' कहा गया है । पशुओं के वीसवास रुथान को गोष्ठ कहा जाता था 7 
पशुओं की सैरक्षा के लए देव प्रार्थयाएं की जाती थी । 


॥++2 वर्धा 6/500॥.......................ःपर्ः 
828 <एर्व 4/58/6-7 

है 5ह आणर्व 8/9/24 

ह48 अर्थ्व 8/१/24 

ह58 अर्व « ।॥/॥/34 

ह68 अपर्व- 4+/24/। ॥१/39/॥ 
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अहृन्धी नामक ओऔर्चीध् हूद्र के पाश से उत्पन्त रोग को शॉन्‍त का 


ननवेदन क्या गया है । इस प्रार्थता से गायें रोगमुक्त होकर अधिक दूध 
देने काती थी | गायें की उपादेयता' के कारण और उनमें मनुष्यों की 


दैवी आस्था के कारण अधध्य समझ्नी जाती थी । हल जोतने के 7 लए जैलों का 
प्रयोग ककया जाता था| गाड़ी खीचने में समर्थ बैल को उतदवान कहते थे । 
घोड़े के "लिए अश्व, अर्वव आदि शब्द मिलते है तेज दौड़ते वाले घीड़े को 
वीजन कहा जाधघा था | चोड़े रध खोचने के औताररिक्त दौड़ में भो भाग लेते 
थे घोड़े के लगाम को रश्मि कहा जाता था और घोड़े के अवरोधक को 
अश्वामिधाती कहा जाता था । बकरी को अजा या अज कहते थे | 

भेड़ का भी बकरे के साथ उल्लेख है ॥ बकरे की सीगे सम्भवत: औषीध के 

काम आपी सी ।*5 उँद भी वैगीदक आयो का' उपादेय पशु था वह भरी 


रथोँ का खीचने का काम करता था 7 एक मन्त्र में हाथी का उल्लेख मिलता 
है ।? इसके औतीरक्त अन्य जंगली पशुओं में मृग सिंह, व्याध, गीवड़, 


भीड़िषा और झइक्ष आदि का उल्लेख प्राप्त होता है ।? 


वठ्यवसाय- कृण एवँ पशुपालन के आती रक्‍त व्यापार का भी आर्द्थिक 
जीयन में महत्पपूर्ण स्थान था! | इस काल में बोाणक, अपने सामानों को 


व्यापार के हेतु एक स्थान से दूसरे स्थान ले जाता था 


है।ह अधर्व - 4/56/40 
ह_28 अधथर्व- १/7॥/॥ 
हु हअर्पर्व- 4/57 

84 | अर्णधर्च- 20/27/2 
858॥ अधपर्व- 6/70/2 
868 अधथर्व -।2/4/49 


!इन 


ठपापारी को वीणक के औती रक्‍त परीण भी कहां जाता था | अथर्व वेद 


सीहता में देवों को घन देने वाले को परीण कहा गया हैं । इसी लए बाह्मण 


इत्याद लोग उनके वविरोध में रहते थे तथा वरूण आरदद देवों से प्रार्थना 
करते थे गिक ये पीण्यों का परथ्च न करें ।* इस काल में वहत गनिर्माण का 
कार्य भी सम्पन्न होने लगा था | धागे को तक्‍्तु कहा जाता था । वर्षा 
बाला को " ओतु " कहा जाता था। स्लीट्याँ को मयुख कहा जाता था | 


सृती धोती को वासस तथा रेशमी वस्तु को ताप््यु कहा जाता था ।: 
परुठणी नदी के तीर पर बहुत ही वीढ़पा' पठले तथा रक्लीन उत्ती वस्त्र 


वैयार होते थे | उत्त के बने शुद्ध वस्त्र पहनने का उल्लेख ककया गया हैं।* 


उस युग में धातु का भी व्यवस्ताय प्रारम्भ हो गया था | धातु को 
अपस्‌ कहय जाता था । इसका पात्र बनता था ।+ ल्ममर महोदय अपस्‌ 
को लोहा न मानकर कॉसा स्वीकार करते है ।7 वैशदक इन्डेक्स के लेखक 


श्याम तथा लोड का कुमशः लोहा और तॉबाः अर्थकरते है । 


चॉदी वो' रजत कहा जाता था | 


ह।ह अधथर्व 5/।॥/7 
॥82॥ अधर्व ॥4/2/5। 
[5 [उचर्व 8/4/5। 
[4 बमेद ।0/75/8 
858 अपर्व - 8/0-22 


हु56ह ऑ ल्टी न्डरशी लेबेन, 52 


चॉँदी के पात्रों का प्रसड्भ मिलता हैं। " रजत: द पात्र पात्रमू | कुबेर का पुत्र 
रजत नाीभ कहा गया है । उससे प्रतीत होता है ' के चॉढदी के आभूणण करधन 
के हुये में पहने जाते थे । सोना 8६ स्वर्णई के “लिए दूसरा शब्द पिहरण्य प्रयुक्त 
है । अपर्व वेद में इसका कई बार उल्लेख फ्रेह हुआ है । एक अन्य स्थाल पर सौ 
सुवर्ण 'सिक्‍कों को ब्राहमण को दड़त दया गया है । 

वी दक पौष्टिक क्‍यों के अनुशीलत से ज्ञात होता हे 'िक वीदक सानव 


का मुख्य व्यवसाय कृष एवं पक्राल्न था । लगभग समग्र वैशदक ग्रन्थों में कृषि 
तथा पज्चुओं को समरीद्ध से सम्बद्ध अनेक विधान प्राप्त होते है । पशुओं की 


समृद्ध से सम्बद पौष्टिक विधानों के आधार पर प्रतीव होता है वीक तात्का लक 


मानव की सम्रीद्ध पशुओं की समृद पर आधारिरत होती थी । कण से सम्बद्ध 
पौष्टिक विधातों से स्प्ट होता है किक आधकॉश कीष वर्षों पोन्‍षिता हुआ 
करती थी । यही कारण था के वेदिक आर्य सामीधिक वृष्टि हेतु पौष्टिक 

क्मों का विधान करते थे । इस प्रकार स्पष्ट है "के पौष्टिक कर्मों में तात्कार लक 
सम्पूर्ण आर्थिक जीवन प्रतितीची स्वत ढो' उठा धै तथा वी दक आर्य आर्थिक दुष्ट 
से अत्पन्त समृद्ध थे । 

ह।8 अथर्व - 8/॥0/25 


826 अरथर्व - ॥2/॥/56 


।&' 


राणनी तिक जीवन « 


दैदिक पौजीष्टक कर्मों मैं अनेक कर्म राजा एवं राज्य की तम्रीढ्व ते संयक्त 
हैं। अनेक वैदिक भाग यथा राजसुय, बाणपेय, अश्वमंध तथा तौमणाग आदि 
राण्य की तप्नाद्ग हेतु ही सम्पन्न किये बाते थे। अम्वैदिक युग में जिस सभ्यता एवं 
त॑त्कुत का बोध होता है उसके विकास के लिए एक ठोस राज॑नीतक आधार की 
आवश्यकता थी । इग्वेद्द के वर्ण ते पता चलता है बिक शग्वेदकालीन भारत में 
राजनैतिक शफ्ता का विकास अपने उत्कड पर था । इग्वेद में दशराण अध्या दत्त 
राजाओं के संघर्ध झा वण्त है।' यह तेपर्त उत्तर परिधम में बसे हुए पुर्वकालीन 
जन और बह मषर्त के उत्तरकालीन आर्शों के भ्ध्य राण्याफिार की प्राप्त के 
लिए भररतोँ के राजा सुदास के ताथ हुआ था | झऋूवेद से लेकर अफविद तक में 
तात्कातीन राजनीतिक पीरीत्थ्तयों का पर्णाप्त वितरण प्राप्त होता है। यधाप 
ये विवरष क्रम बढ्ध नहीं है तथापि इनकों एक छाह एकत्र करने पर अथवा एक विचार 
प्रैक्का में पिरों ने ते राजनीति के पिशभन्‍न अंग पर प्रकाश पड़ता है । कषाी 
कंदा चितू अपने इन्हीं गुणों के कारण इस वेद को बतपथ ब्राहमणमें क्षवेद कहा 


गया है ।* 


बााका पमिक ०० अाक म्ाक जा पाक पडा. चाय हक आधा फीकिका ७७७००: जब हु चाहा... वाया श्र 2] जा आधक मामा अकाक. चालक आशाक' जया 'ऋियक- काका सामान अधाक ऑष्किस 


॥।॥ भर) 68/33/2, 5/83/8*« 
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॥।| राजनीतिक काल - 


20४४8 साकाा०-ाक्रयए बन चडकाकऋ जययक- पचक 





ग्रह कृत पर पीरवार सामािक ध्यवत्था ऊे साथ-ताध राजनीतिक जीवन 
की इकाई थी । परिवार के प्रमुष् को कुहाप - या गृहपीत कहा जाता थी 
पितृसत्तात्मक परिवार में क्‍ पिता के प्रचात प्राता को पर्याप्त सम्मान प्राप्त शा । 
कई गृह, ढुंत या परिवार के तमुहों को शमताकर श्राम बनता था इसका प्रधान 
आबकी होता था | लैक्‍कन इसके वनर्वाचन का विधान नही प्राप्त होता है | 


राष्ट्र - 


राष्ट्र ब़ब्द का प्रयोग राज्य या साम्राण्य के किए कई स्थानों पर हुआ 
हैं । एक स्थान पर पुरोहित राणा को राष्ट्र ढी रक्षा के लिए आशीर्वाद देता 
है। राण्य की प्राप्त देवौकी कृपा पर आधारित होती है थी | क्योंतिक 
रोडित के एक मंत्र में राज्य प्रागष्त की कामना की गयी है ।” पृशकती देवी 
राष्ट्र के लिए तेज और पराक्रम धारण करने वाली कही गयी है । शक दूसरे स्थान 
पर राजा परीक्षित का राज्य लोक कल्याणज़ारी माना गयए है। 


हनी - 


सलक #यक आॉक आाा० 


इसका अर्थ है प्रभुत्व शासन आर श्ीक्‍्त । यह देवताओँ आर मनुष्यों दोनों 


॥।] अर्धा 5*87-। 
2॥ " ॥।॥3*4*35 
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के गासन के लिए प्रचीलत था | उन लोगों की धारण क्षे थी कि राणा द्वारा 
अपमानित ड्ाहमप राणा की शौकक्‍त है क्ष | ऑरतेज को रमाष्त कर देता था ।' 
ऐसे इत्र की प्राप्त के गए मंत्र तीसद्ठ रक्षाकरण बाय जाते थे | एक मैत्र से ज्ञात 
होता है १क एक छयीक्‍्त | सम्धतः राजा ह पर्णपाण ते दत्त आर ध्म प्राप्त की 
प्रार्थना करता था ।“ शक दुत्तरे मंत्र | - है इन्द्र यह राजा अन्य शाकतों में बलवान 
हो । तुम इस दैवी प्रणा पर शासन कराँ और तुम्हारा राज्य अकर और दीर्घायि।" 
दहे राज्य को महाक्ल उहा जाता था | 


वैधघ विश - विषपात - 


अकाल सनक रदाताला> 'उडलेडे) सासाकक चंलएसाभ अलक्ररट: अतया।आ० पाया वशददार- तो पययक वलकीक 4:0%: जेलिकॉ पदक, 


रैवक्पशल विश का अर्थ भिन्‍न-मभिन्‍न अर्थ किया जाता था #ग्वैदिक काल 
मैं विवश: कोई प्रशार्सानक इक्षाई अध्या कबीते की भाँतत था । प्रीफेतर आप्डे का 
विचार हैं ऐक विश बन तथा आम पर्यायियायी शब्द है । वीकन मेरा अनुमान हैं 
पछि कोई आमों को मिलाकर व: का क्ाठतन किया जाता था पिश: के प्रधान 
को विश्यात कहा जाता था । _पिश्च का सभिन्‍न भिन्‍न अधध है राजा के साथ 
0। | अर्धा0 ॥2९*8 
26 / 355«%2 
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इसका अर्थ प्रणा प्रतीत होता है । इस प्रकार ववपीत का अर्थ राजा या प्रजापात 
है । विशों का स्वामी श्कराद कहा गया है । 


संसद - 


वैगेदेक कु में संसद का उल्हेष 7 मतता है । इलका सायण ने इसका अर्थ 
तमा किया है । हटने” ने इसझ्ा तमीकरप जन मुह [६ 8 ते शिया 
है । गग्रापिर्णी ने परम से इसका अर्थ जिया है । परन्तु अफविद के एक तुक्त 
जितयें त्मा और समीत ढा वर्ण है मेँ तंसद को उल्तेख है - हे इन्द इन सभी संतों 


का मुझे भागी बनाओं। ४ 


ग्रामणी गाव का प्रधान होता था । ल्समरर ने ज्रामपी को सैनिक कर्म- 
पारी और प्हिटने ने सेना की टुकड़ी अर्थ क्या है । सायण ने इसे गुगम नेता 


कहा है । इस प्रकार ग्रामणी नागरिक ओर सैनिक दौनों कार्यो का संपादन करने 
॥।| अर्था्व) 3*4*2 

(2| * «उठ 

(38 'व्हटने अक्विष का अनुवाद -यु0 398 पर पुत्र 7-3*3 का अनुवाद 

!१६ ग्रीफिध वहम्स आप दे अछ्षिद भाग - 2 , ५ 230, पनारत ।97* 

5] अर्धी 9 7९3*5 |“ 

8] आऑतल्टीन्डगी तैवेन, .!7।, उद्भधत वैदिक , इन्‍्डिया भाग 5, पृ0 - 27 


(7] वविहद्से अफविंद का अनुवाद, पृ0 १९* 


वाता गांव का प्रधान प्रतीत होता है | एक मंत्र में उदुम्धर मौपष से प्रार्था 
की भयी है बैक ब तुम ग्रामणी हो, ग्रामपी उठकर अभीक्षत होआ है वह पटल 
तैज ते कैचित को।। इससे प्रतीत होढा है पफि ग्रामपी का भी राजाओं की 
भाँति अभि पिया थाता धा । 


2- राष््मय की उत्पात्त के तद्धान्त - 


वैशदक सुक्तों के अध्य यन एवं अनुशी तन ते राण्य की उत्पीत्त के कई 
प्रमुष तद्बान्ताँ की उपतोब्ध होती है - 
शासन तत्ता का दैवी उद्गम भी त्वीकार क्या जाता थी अध्विद के 
कीतपय उद्रण भी इस तथा के पौतक है । एक स्थान में सर्वगप्रय शासक परीक्षत 
का वर्ण है इस प्रक॑ग में उसे मनुष्यों मैं देव कहा गया हैं |“ दुसरे त्थल पर 
तम्रमता प्राप्त के तँदर्भ में, कथन है तक राजा देवाँ का अंश प्राप्त कने वाला है |" 
उत्त समय लोगों का वविमवात धा व क देका ध्ट राणा फो राण्यागम्षिक के लिये 
बुलाते थे ।? इती भावना ते प्रेररित होकर कद चत्‌ राजा को इन्द्र का मैमत्र 
॥।४ अर्था - ।१९3।*।२ 
028 “" 2०००7 


85[ मनु अष्टानाँ लोक - पाताना वरुधारियते पुन; उद्गत मील्लनाथ टीका रफ़ु॒ंश 
2 75 पर । 
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कहाँ भंया है । इतना ही नहीं राज्य की आधार भरत सैस्थायें प्रणापात की 
पुत्र और पृतियाँ कही गयी है । तथा शासक वर्ग स्वयं विराद पुरुष डी मुजाओं 
से उत्पन्न कहा यया है । अब हम उक्त तथ्दोँ के आधार पर राज्य की देवी 
उत्पीत्त स्वीगार कर सकते है । 

अध्ष्षिद के कईं मुक्त राजा के निवाचन से स््बान्धता है । + इससे ज्ञात 
हौता है ऐ के राजा कसी बर्त के पालन के जिए बाध्य होता था | राजा की राज्य 
मेँ तमी तक स्थीत थी नव तक प्रणा बन का उत्ेँ ठिपवास धा ।४ उसका शासन 
तभी तक सफल हो छल्न सकता था ज्य सभा एवं सीमात उसके अनुकुल रहे । इसे 
अतिरिक्त प्रजा ने राणा वी कर देना स्वीढार किया था | 

अध्यविद के वर्णौं से उसकी त॑त््याओं के करमक विकाश शा तसम्यकू विवरण 
प्राप्त होता है |) ए+ पृक्त में बृह्पीत तैत्थ, ग्राम रहया, घिरा की परिष 
88 अर्था0 4९22 *7 
32/ " 3-4/8«87, 8*88 
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हंसीमीतिह और आमन्त्रण में कमसः पादक्षेष का वर्णन हुआ है । 


ह_58 राज्य के छाठक « 


वेद में राज्य के सम्पूर्ण घटक यैत्र-तैत्र दिखाई पता है परन्तु ये 


क्रमबद्ध नहों। है। इसकोँ कम से इस कार प्रगट क्‍या जा सकता है - 


स्वामी «» 


राजा राज्य का स्वामी नेता था।। इसका पद प्रीर्तीष्ठक्त एवं 
उत्तरदा+यल्व पूर्ण था । इनको विशायाीत " और एकर।ट कहा जाता था * 


अआआाल्य « 


राज्य का दूसरा घर््क अमात्य वर्ग होता था | ये तोग राजा को 
प्रशाचत मन्यना देता था अ्ाविद में सभा औरसीमीत के पश्चात आमन्‍्त्रण नामक 
उैस्था का 9संग है । कदाचितू यह राजा के मौत्रिर्म लत का घोतक है | 
पु “५ 


राज्य का उत्य प्रमुख अँग सुहुत या गमत्र होता था । एक स्थत पर 
उल्'ख़ है के ब्राहमण विरोधी शासक के गमत्र उन्नकें वश में नहीं रहते थे और 
ह।ह उर्था « 5,.4.,. 


हु 2 | ४४ ९ है | ए) क्र है 
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समाति उत्के प्रीतकृत हो जाती थी | अत: राणा की सफलता मेँ गीमत्र का 
पहत्व प्रात्तीष्ठत शी था । 
कैश - 


अााकक भाभा आया वाहीकक 


वविष्पीत के दो कर्मचारिरियों का एक स्थान पर उल्हेख है । इनमैं से एक 
धन लाने वाला है तथा दुसरा' संगृह करने वाला । अन्यत्र देवों की नगरी का 
वर्ण है । सो सोने के कोश का उल्लेष गहता है । 


राज्य का पाधवा घ्डक राज्य है | अफविद में इसग्ा कई बार उल्लेख हुआ 
है। पुत्येक उम्पीत्त ते राष्ट्र की उत्नीत मैं योगदान की क्षामना की जाती 
थी ।* 
दुर्ग - 


धजाबक'. जड्िमक॒ पाक: चहाबह 


दर्ग के अर्थ में पुर शब्द प्रयुक्त होता था । दुर्ग को लोहे के समान अमेंध 


बनाया जाता णा | 


बल- 


पुत्येक राए में सेना रहती थी । विश है प्रणा। का अनुगमन करने ठाते 


राजा की तेना उसका अनुगमन. करती थी ।॥* 


१।३ अर्थर्थीी ॥0*2*3। 
(28 "7" 65*78“2*« 
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राजा के कर्तव्य और द़ार्य - 


कया अफाया। वाण/9- आधा 2मीलाह० चशला॥9 इक ज७% 4७७० बाए% पाल वामुक 





वैदिक कालीन राज्सत्ता कठोर नहीं थी | शासक प्रणा पर मनमाना शासन 
नहीं कर तकता था । राणा की प्रतिष्ठा प्रजा के पातन में ही थी शास्‍््त का 
जीवन कठौर द्रतों के पातन में व्यतीत होता था और ऐसे ही शार्क्त के से 
राष्ट्र को कल्याण समझा जाता धा | वह अस्त की अवहेलना कर क्वा सम्य का 
पोषक था । राजा ब्राहमणों से शल्क नही तैता छा । चह ब्राहमर्णों की राम्पीत्त 
फ्री बड़ी सावधानी ते तंरीक्ष। करता था | वह ब्राहमण शा वध नही कर सकता था । 
क्यों शक ऐसा फने से उसके राज्य का नाश संभावित था # इत प्रकार प्रा शी 
तम्पुर्ष द्रर्य प्रजार॑जन के जिए ही था | ९ तुकत में राजा पररिक्षित के उत्कृष्ट 
शातन का वर्ण है | राणा कीष पर भी ध्यान देता था । 


राण्या भिर् - 


राणा का निर्वाचन होने के पश्चात था । इस दार्य कक्ो सुक्त में राणपूर्य कहा 
गया है । राज्याभिक्र की विषीध का प्रार म्भ राणा के अभि | पूर्वस्नान | से 
होता था । इत अपसर पर कई नदियों का जल मैया जाता था | पराशथि 
बलों वी अपेक्षा अन्तरिक्ष और स्वर्गीय कलों' का आवहन विठ्या जाता था । इस 
अवसर पर राणा तह का आतलिंगन करता है| राणा के अभिषेक समारोह में त्ञाल 


जरई ७७७०४ माइक बक अकाक बाला आग... चकिक सकि. वा कक अक.. पध अऋकाक खा अााकि... वॉडि ८०७ बा धान कमा चाल 4 का नीक: धक्का कक कक सका अल चाय संवाक अंक 


॥। [अर्धर्ष 4:-७-४. 
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जन संग्रह भाग लेता था और बड्डे ध्प्र धाम के साथ मनाया जाता था । राणा 
अभिक्षक्त होकर प्राणण्यों के लगे दुग्ध आदि वस्तुओं की सम्यगू व्यवस्था करने 
के कारण उत पन्‍न हूये तोगों का "अध्माीति" कहा जाता था । राणा सुन्दर 
व्तरों' ते अलंकृत रहते हुये सिंहासन पर पर्वत के समय अचल क होकर बैठता है । 
वह इन्द्र के समान चिरराण्य भांकका था । एक मंत्र से ज्ञात होता है कि राणा 
वर्ष तक राज्य करता था । अतः राणा आजीवन है । राज्य करता धा । इसकी 
मृत्यु के पश्चात राणा का पुत्र राण्याष्शिरी हा करता था आर पमंत्रीगण उसे 
राणा बनाते ये । 

वेदाँ में विष्ित पौष्टिक कर्मों में राणकर्म सम्बन्धी पौष्टिक कंम्रों का अलग मे 
वर्ण प्राप्त होता है । राणा व राण्यकी समीष्ठ ते सम्बद्द अनेक पौरीष्टक कर्म वैदिक 
वागमय मैं प्रीतिपादित हैं । राणा के युव राज्यामिष्क से तेकर राज्याभिषेक युद्ध 
दिख्कय प्रणापालन ताप्राण्य विस्तार प्रशीत कर्मों का विवेचन पौरीष्टक कर्मों में 
विहत है वैदिक वॉगमय में राणा को समाज ठा विशिष्ट व्यक्त वनिरूपित किया 
गया है तथा उसके कर्मों का विवेचन सैहिताओं ब्राहम्पों सत्र गुन्धी व अवान्तर कातलिक 
ग्रन्धी में प्राप्त होता है | राषकर्म ते तम्बद्ध राजम॒य, वज्देय तोम अधवर्मेंध आदि 
भाग को राणा तेही सम्बन्ध रख्ते है इन सभी यागों में राजा छठी ही सम्रीद्व 
की कामना प्राप्त होती है हीस्तत्राशन! कर्म जिसमें क्र के हाथियों को उन्मत्त 
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बनाने के लिये अभिवारिर 'क्ये णाते है ताग्रागमिक | कर्म जजिससे संग्राम में युद्ध 

करने पर विजय प्रागीप्त की शभ कामना की जाती है तथा साने आने पर श्र पल्ाचचित 
हो जाये है। तथ्य इड्ध निवारण कर्म 2 जिसमें शत्रु प्रयुक्त हीथियारों के अपनोदन की 
कामना के जाती है रजकर्य सम्बन्धी पौजष्टक विधान है । पात्र मोहन कर्म) जय कर्म 
आर स्वतैना रक्षण कर्म की राजनीतिक पौपीष्टक कर्म है। त्वतैनोत्साहकरणः आदि 
का विधान युद्ध में विजय प्राप्त करने हेतु किया जाता था | अध्कविदी य को0 गृ0 

में वैषयराणार्थ तांग्रागमक विवीध का भी वर्ण प्राप्त होता है। ” इसके अतिरिक्त 
तैग्राम तम्बन्धी विविध कर्मी), परसेनात्रासन शव 'वद्वैषण कर्म ” अमय कर्म ।0 

!।६ ढु0 कौ0 ग0 - ।4/7*।। 
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तपत्नक्षयत्री कर्म राष्ट्र प्रवेश कर्म शैज्यारमिष्क्क कर्म * तथाड न्द्र) महोत्सव 
आदि अनेक राजनीति से सम्बद्ध पौष्टिक कर्म प्राप्त होते है 'जनके आधार पर 


तर्धीन सम्पूर्ण राजनी तिक व्यवस्था का सम्यकू ज्ञान प्राप्त फिया जा सकता है । 
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घारतरमंक जीवन 


ब्ख् अिय्यण असल माह व पका मत 


सम्पूर्ण वदिक वाध्चय में आयों का जीवन धर्म से ओत प्रोत था। 
धर्म ही वीदक युद्र का प्राण है । हमे दिक युग से लेकर अर्धवविंद तक आते - 


आते इसका क्रमशः पत्लवत ही होता रहा | यहाँ तक वीक सारी की सारी 


उर्पर्व वेद सीहिता ऐसे ही धारर्मक तक्‍्त्र मन्‍्ज्रोँ से मरी पड़ी है । उल्तर 
वैशदफ काल में धर्म का जो विस्तृत स्वरुप पी रलीक्ष। होता है उत्तरोत्तर 
उसमें कमी ही आती गईं । इस काल मेँ आर्यों के देवता वही रहे परन्तु उनके 
महत्व और आधार में परिवर्तन हो गया । इस काल मेँ इनढद्र वसछ्ण, ऑम्स 
और ध्षर्व जैसे ऋशैदिक देवताओं का स्थान गौण हो गया । उनके स्थान पर 
शिव जो छड्भ का पीरिवीर्तत स्वच्य था विष्णु अध्वा नारायण और ब्रह्म 
अधाति | प्रवापीत का स्थान प्रमुख हो गया । देवताओं की सैख्या में वीद्ध 
हो गई और उन्तें से अनेक वदग़ापाल गन्धर्व, यक्ष, नाग आद माने जाने लेग। 
यश्षीणयों और विभिन्‍न अप्सराओं का प्रादुर्भाव हुआ | इसके आती रक्‍त 
पीवी भन्‍न देवताओं की प्रकीत से जो उनकी उत्पीत्त का आधार था सम्पर्क 
समाप्त हो गया । अब देवताओं की मृक्तया राक्ष्यों को नष्ट करने वाले 

के हृप में माता जाने लगा। | इस युग में धर्म को प्रकृति उपासता परक 

समश्ना जाता था । उलवेक अनुसार वैदिक युग में प्रकृति के वी भन्‍न परथ्ों 

की देवस्थ में कल्पना कर उसकी उपासना की जाती थी लेकिन प्रकृति की 
इस हप में उपासना धर्न की गहनता को उधला बनाता रहा | मृलरूप में 


प्रकृति के तवी भन्‍न पक्षों या उपादानों' तथा भावों की उपासना नहीं आपतु 
उनके ऑफिणताा देवोँ की उपासना की जाने त्मी | वैदीदक घािु के विकास 
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के सन्दर्भ में यही द्ीष्ट सत्य प्रतीत होती है । इस काल मैं कर्मकाण्ड और 
गिवीभल्न संस्कारों पर बल दया गया । कर्मकाएड के कारण यज्ञ और बील 
प्रमुख धारक कार्य बन ग्ये । पहले जिन कार्यों की पूर्र्त गरहप्रत कर शीलिया 
करता था अब उसे ब्राहमण पुरोहित वर्ग करने लगा । भन्‍्त्रों और स्वीतयों की 


भावना पर बल न देकर क्रिया विवीध और उनके शुद्ध उच्चारण पर बल वीदिया 
जाने लगा।। यह विश्वास किया जाने लगा वकिंक उीचत क्रिया विवीध से 
देवताओं को प्रसन्‍न तो क्या उन्हें अपने वज्ञ में 'क्या जा सकता है। गीवी मनन 
कार्यों में सफलता प्राप्त करने के 'लिए वी मनन प्रकार के यज्ञ विक्यि जाने लगे और 
उन परी भन्‍न प्रकार की बीलयाँ दो जाने उग्ी । उनमें मे एक ब्रात्प स्तोम 
वज्ञ था जिपके कारण अनाथों का आर्य समाज मैं स्थान दिया जाने लगा | 
उज्ुढ एक अन्य राजसूप यज्ञ था जो राजा के राज्यार भणेक के अवसर पर क्या 
जाता था। एक अन्य अश्वमेध यज्ञ था जिसमें राजा एक वर्ण के लिए यज्ञ के घोड़े 
को वी मनन स्थानों पर जाने के लिए स्वतन्त्र छोड़ देता था। जहाँ जहाँ वह 
घोड़ा जाता था वहॉ-वरह्शाँ वह विवजय करता था। अन्त मैं उस अश्व की बील 
से वह यज्ञ समाप्त होता था । कर्मकाण्ड यज्ञ ओर बील से गविरक्‍त होकर 
तप का विचार भी इस काल में उत्पन्न हुआ । इसभ॑ शरीर को कब्ट देकर 
मोक्ष प्रा।प्ति या परमधाम की प्रानीिप्त की जाती थी । 


अषज्याति-- 
अपविद में रोगों को दूर करते के +तए कुछ कुत्य तैक्ये जाते थे 
क्यों के तोगों का ऐसा विश्वाय था कि रोग पिशाघों, राक्ष्यों और 


हर 


औ भवारकों आगदद के कारण उत्पन्न होते है । इसीलए रोग निवारण के 
"लए ची कल्सकों की अक्ा ताीन्‍त्रकों की आवश्यकता समझी जाती थी । 
ये तानन्‍त्रक पुरोगहित होते थे जो कसी तैत्र मैं देवों का आवाहन कर रोग 
शान्त करते थे । एक तक्मनाशन सूक्‍त मैं तक्मन को भगाने के लिए ओम, 
सोम, वहूण और आदित्य देवों की सहायता आवश्यक मानती गई है । * 

क्षय कुष्ठ आद क्ेक्नीय रोगों से मुक्त के लिए एक तन्‍त्र का सम्पादन क्या 
जाता था। इसमें एक सृक्त- का पाठ करते हुए रोगी के रोगग़स्त अंक को 
काम्पीत के क्रडों भें बाँधकर तथा उसे चौरास्ते पर लाकर दूर्वा के गुच्छे 

से उसके शरीर को जल से सीचां जाता था 

आयुठयातति---वै दक व्यक्त जीवन को सर्वधा सुरीक्ष। और दीधायु बनाने 
के "लए ननिष्तरीचन्तन शील रहता था। वह चुड़ा कर्म, घुण्डन और उपनयन 
आीविद पॉरिवारिरक उत्सवों पर दीर्घायुठय के बलए प्रार्थाएंँ करता था । 
अरर्व वेद के चार सुक्तों में स्वास्थ्य और दीर्घायु की प्रार्थाएं “मिलती है ।* 


श्राकाओ वायाबंकए... जाला जप च्ब्ल्ह्क 5 ्काकाक अकक फ्हकला मऊ व्यककड हाई ायकाओी आओ... कामिक.. पाक... आन ग्यथात 'जलाक सकालिक व्यिक्क कफ अयाधक. आधनाक जागबक 'ाउकाक अालऊ़ शान काका... जंविका) 


8॥$ अर्थधप0----5/22/। 
2६ उध्र्व0 --2/॥0 द्र० को0 सृ०0 29/8 
[उठ] कोए0 सृ० श7/7-8 
ह_ै4ह अधर्व0 --+2/28,5/£।, 5/5।, १7/85 
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तीन सुकतों में मृत्यु बोर रोग, भय से मुक्त के लिए स्वीतियाँ है।* 


एक्जन्य सुक्त में समृद्ध के "लिए शड ,खमीण बाघते का गविधान शक्या गया 
है | दूसरे में दीर्ध जीवन घार ण करने के लए पर्णमाण धारण करने का 


उल्लेख प्राप्त होता है । 5 


आीनजिवागरकात और कृत्पा प्रीतहरणानि औमचार या 
घातु विवि सबसे भपानक कर्म है । इसका सम्बन्ध अड्भरस कुल से है । 
औमभचार कृत्य में अीघक तर अर्थर्व वेद के मन्त्रों का ही उपयोग है । यह 
देत्यों ऑमधारकों और श््रुओं के विरुद्ध तैक्या जाता था अर्धव वेद में इस 
अणी के सुक्तों की संख्या 25 से भी अधिक है। सपत्न वाघ्म, नर्वैबाध 
'विनाशन, पीड़त मारण, वशीकरण, , ववद्वेष्ण, मोहन, स्वम्भ, चातम, 


उच्चाटन, आग प्रमुख है ।* 

आभिवार द् कि राक्ष्यों को भगाने के कृत्य में इन्द्र देवता को सोमरस 

चढ़ाने का व्विधान है । इसमें इन्द्र से स्तुत की जाती है। आचार्य कौशिक 
ने इस सुक्त के दूसरे मन्त्र को राक्ष्सों से वीवग्नीक्‍त के कृत्य में प्रमसुंक्त +क्याहै। 


ह_8 अधर्व -+---5/50, 8/॥-2 

828 अधर्व----4/ |0/4 

[58|8 अपव----१/26/| क्‍ 
१4६ द्र0 गो ल्डस्टकर संस्कृत शब्दकोश औ मवार 


इस कृत्य में चावल को परीक्ष्यों के घोसले में पकाया जाता था । एक 
अन्य युकक्‍त में गृह, पशु और मनुष्यों को सुरक्षा के +लए दानव के प्राति 
आभिवार क्या गया है ।< औभिवार कृत्य मैं कुछ और्माष्यों का प्रयोग 
क्‍या जाता था । मन्त्र सिद्ध सर्द पुष्पा पोधा यातुधानों और शत्रुओं के 
कष्ट से विववरण करने वाला झमन्ना जाता था। 
" दर्शय मा यातुधातानवर्श्य यातुधान्य : । 
गप्रशाचान्सवानि दर्पीत त्वा रभ ओष्ध ।7 
अपामार्ग औ्ीध द्वारा कुधासमार तृष्णामार आद कब्टकारक 


आभषारों से मुक्ति ' दिलाई जाती थी उपामार्ग दुष्कर्म शाप और पाय 
कुल्यों' के फल को नष्ट करने वाली है -- 


" छुधामार तवृष्णामारमगोतामनपत्यताम्‌ । 


अपामार्ग ल्वयाः वय॑ सर्व सदप मुज्महे।* 

कच्चे माँस पर क्ये गये कुत्य भी इससे दूर गैक्यि जाते थे ।2 
कुत्प. बज के रिवी बनने खक्ोगों -..ज्ोडमुर्णों, क्षीत्रयों, सस्‍्त्रयों और शुद्रों 
आदि सभी के लिए क्‍िक्यि जाते थे । 


(७० काका अ््का खाक कक फयबफ- अकएक जाकर चजक यश पाक वयाइकि... भ्रकाकि बह अकडा सगांक बाहाकक 52 जराशक पाइमक अश्यकक कान अयाक ऋचा साकन्मर स्ाक जब. धीयीडी' 


ह_।ह को0 70 29/27, अर्थ्वई 6/2/2 
ह28 अधथर्त -2/॥/5,5 


[58 अर्थरव 4+/20/6 
ह49 अपथर्व 4/।7/6 


858 अर्थर्व 7/65/2, 4/।7/4 
868 अरथर्व ॥0/॥/5 


)।75 


अआशवार में पौधों के आती रक्त म॑त्र सिद्ध मौण्यों को भी महत्वपूर्ण 
स्थान प्राप्त था । राज्यक्मी ब्यीक्‍त औभवर्क्तमाण का धारण 
करता था । इस मौण के प्रयोग से श्रु वणा घन चुराते वाले एवं 


भा रक्‍ताय को वशी भूत हुआ समझा जाता था । अश्वत्थ को मीण 


शत्रुओं का नाश करने वाली कही गई है । ख्ीदर की मौण शत्रुओं के 
विताश के लए और अपनी समूुरद्ध के तलए प्रयुक्त होती थी । 


स्त्री क्मीण:- 


ऋषि पकलाहाएपाकक+ अधाुक-+रप्रप्रक्रेप्गधाम. मम पहफालइ० +०मलीएकदा डक 


बेद में स्त्रियों से सम्बीन्ध्ता वह कुत्य प्राप्त होते है । 
अपर्व वेद तो इसका विशेष + वितरण ही प्रस्तुत करता है | कनन्‍्याएँ पीत 
: प्राप्त करने के "लिए औभचार का सहारा लेती थी । इसके +लए अध्र्व वेद 
हैँ निम्न मंत्र प्राप्त होते है । 


" आतनो असे सुमाते संभलो गीदमा कुमारों सहतो भगने । 


उब्टा वरेब्ु धमनेष्ु वल्गुरोणै पत्या सौभगमस्त्वस्थ |“ 


" अपमा या त्पर्यमा पुरस्ताद्‌ +वीष्तस्तुप: । 
अस्या इच्छन्नगुव पीतमुत जापामजानये।। कं 


8 उधर्व0 >+--->/27१/॥-2 
ह28 अध्रव0 +-++-5/6/6 

|5॥ं अर्थव --2/56/। 

हु4॥ अध्र्व0 --6/60/। 
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इन मन्त्रों के अनुसार आचार्य कौशिक ने कुमारी को धान 


ड्औौर 'तिलवबाने के +लए देने का विधान कया है । इसके बाद कुमारी को 
हवन करना चारीए ।! 

एक दूसरे सुक्त में प्रातः जागरण के पूर्व ऑन में छत की आहुति 
और घर के चारों को्तों में बील प्रदात करती चातीिए । पुरुष में स्त्री के 
प्रीति प्रेम उत्पन्न करने के जीलए उध्रव वैदिक सुक्त” पढ़ने हुए स्त्री को पुरुष 
के मार्ग में उड़द विखेरता चावीहए । क्त्री प्रेम प्राप्त करते के "लए सात 
सुक्‍तों का प्रयोग कक्या। गया है ।४ पीक्‍्त्रयाँ अपनी सोतों के गीवयद्ध कुछ कृत्य 
करती थी ।* बहुत से कृत्य स्त्री के दाम्पत्य जीवन | को सुखमय बनाते के 
+तए क्ये जाते थे । पूत्र प्रागीप्त के “लए ? बन्‍्ध्या करते के कलए 2 
गर्म दृढ़ करते के लिए . चंद चुछ प्रसव * के लए वी भन्‍न तस्त्र मन्त्र 


गिक्यि जाते थे | 


है। ६ अपर्व -6/।55 कौ0 गृ0 56/॥5-4 

2 अणर्व - ।,.54,2,50, 6.8-9, 6, 402,3 ,25 , 6, ।59 
हउई अर्प्य-5.8,। 

848 अधर्व- सृक्‍्त 2.50 पर सायण 

हु5 8 अध्र्व- 7,355 

ह6$8 अध्र्वय 6.॥7 

हए३ई कोए 0 54/2/6 
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सा म्मनस्थाननि 


अर्व वीदक तोग परारिरवाररिक वैमनस्य को देवताओं का प्रकोप 
साझ्नो) थे । वे मन्‍त्रों द्वारा पीरवार में सुख शानन्‍त के लिए देवताओं से 


प्रार्थाा करते थे । एक थ्रृक्ष में पुत्र को माता पता के अनुकूल होने, पत्नी 
को परत के अनुकुल प्रिय भाक्मा करे, तथा भाई-भाई औरवबन-वड़न मैं 
आपस में प्रेम करने के ललिए शुभ कामनाएँ की गयी ॥ मंत्रणा स्तीमीत व्रत 
एंव बचत्र की समानता के तर एकलेत्र मैं ग्रमाव हीव से आहीत करते का 
वर्णन है | 

समानो मन्त्र सीमीत समानी समानव्रत सहाीचन्त मेथाम 


समानेन यो हीवणा जुहोनम समान॑ चेतो ऑऔभि शीवशध्वम ।* 


इसी प्रकार वरूण सोम ऑऔम वृहस्पाति और वशु पहँ आये है सजातों तुम 


लोग समान मन होकर इस उग़ा ओ के पास आओ | 


जाता है | सभा और सीमीत में प्रभावशाली वचन कहने के +लए मेँ कुत्प 


गिक्यि जाते णे । सायण और आपचार्य” कोशिक एक सुक्‍्त” को सभा में विजय 
प्रतप्त करने के लय प्रयुक्त करते है । 


हु | | अर्धर्स नल 3.50, | 
258 अधथार्व- 6.64.,2 
हुंठ ३ अर्धब- 5«73% | 
६4३ को0 सू० -58.7.8 
हुठ हू उध्र्व -6.42,2,5 
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इस कार्य करते के नलेये इन्द्र की प्रार्थाा की जाती थी ।' आचर्य कौशिक 
विजय की औऑभलाणा वाले व्यीकक्‍त को अपराजिता पौधे की जड़ को चवाते हुए 
सभा में पूर्वोच्रर त दशा में प्रवेश करे का विवधान करते है । और अपराजिताओं 
'“ को पुख में रखकर ही बोलता वागिए | इससे िंजय होती है । 


राजा के नतर्वा चना: आ भभक + और उसकी सम्प्र भुत पे सफलता 
पुनह स्थापना आदि के +लए भी कृत्य सम्पादत होते थे राजा अपनी भौतिक 
. व॑ आध्यातत्मक सफलता के पे श्रार्धगा करता था । युद्ध झम्बन्धों कुत्यों हें 
युद्ध विजय ? सुरक्षा" आज्रमणी. मुच्छारी आदि के थे भी अमचएर होते थे 
इन कृत्यों को सम्पागीिदत कराने वाला पुरोहित होता था ।!० 


प्रगयाश्वन्तती न: « 


ज्ञात और अज्नात कृत्पों और विचारों के अपराधों हेतु ग्रण लेकर 
उसे न देने, थुजा खेलते है 7-४) वे ५ कत्ल अवश्यानिक विवाह, छोटे भाई का 
का बड़े भाई मे पहले विवाह करने आनंद के लए प्रायाश्रत कर्म 'क्ये जाते थे । 
४॥।॥ अधथर्व ----6.42 5 
६28 कर्क को0 म0 58,।8.-2। 
848 अध्र्व-4. 8 
है 5 8 अष्यर्व -4-22 
ह_78 अधर्व ।,24,। ..26 
888 6.98 
89६ अर्थव 5७ 35,.2 


है।08 अर्थव -5-49 


इसके आती रक्‍त अपशकु्तों , भयद्भुर ग्राह यैत्रणा एवं दुर्घटना के विवा रण के लए 
प्रायाीश्चन्त परक तन्त्र मन्त्र प्रसुक्त होते थे । क्‍्योत और उल्लुक ये दो पी 
भी अशुभ यूचक समझे जाते थे | उनके प्रभाव को हटाने के बलए प्रायाश्चत 
गक्ये जाते थे ।£ कक्‍्योत पक्षी उनके घर न आवे इसके + लए वे ऑभचार का 
विधान करते थे ।< 


परोष्टिकारनि 

इसी प्रकार के कुत्य ते € यो घर वीउर्माण के तीलए कृत के प्रार-भ 
बीज वपन पल काटने ओर कण सुरक्षा दे लए कस जाते थे। ये सभी कार्य 
समृद्दिशाती हीने के ।लए कर जाते ध। बुछ ऐसे वृल्यों का भी वर्णन गमलता 


है जो कसी विशेष ढीव के नाम से प्रचीलत ये। ये काम्प हीठरयों के समान है 
ये सरल और स्वतंत्र प्रणाली बाद है | तेश्ाज्य हॉबें की आहत कर्मरोग छत 


जन और पदश्ु वृद्ध की क।नता' करने थ। | राजशीकक्‍्त का इच्छुक व्याक्‍त यह 
हीवमनत के दारा इन्द्र को प्रदान करता था ।/ इसका नाम यशोक्ीव था । 
नेरहस्त हीव श्रु का ढार्थ काठ हेने के उद्धेश्य से यह हीव देवों को दी जाती थी 


कक व्क का धाकऊ अत अं... चशबा अखिल: ५००४ हलक श्राकककी अल गकवकी जडॉक वाबुक ्क्ह््कीः ६७४० 2 न ब मदानाकी कयकाओी' अअन्‍्ल्‍याफ जब, व्लेबयालुक, ७ जा काका सका2, अाइनाक 


ह।६ प्रष्टव्य लुमफी ल्‍ड अधथर्व एण्ड गोपथ ब्राहमण पृष्ठ 85-85 
ह23$ अधर्व- 6/29/॥ 

है ईंअषर्व >6/27/। 

ह_48 उछधर्व) >2/26/5 

5३ अरथर्व 6/37/।-£ 

१68 अर्पर्व- 6/40/। 


९8 5५ 


सप्तीर्ण हीव भय से मुक्त के लए सर्प्तार्षयों को दो जाती नी जिससे 
सभी देव प्रसन्‍न होकर रक्षा करें ।| समान हीव वैमनस्य को हटाते के लिए 


तथा हुदप मन्त्रणा आ।दे के उपने पत्ष मैं टोने के जीलए बहु लिवी जाती थी । 
भुतहीव ल्वठटा को देने से नवदम्पाति के प्रेम में वृद्धि समब्नो जाती थी । 
मम. अं: यार ज़क कृत्य भौतिक युज सभूद्धि एवं शान्त के लए क्ये जाते 
थे। इनमें से ऑधकांश में ब्राहमर्णोँ को दान वेता मुख्य था॥। ये यज्ञ साधारण 
होते थे । सम्भवतः इनका विधान सामान्य तोगों के स्वर्ग प्रागीप्त के तीलए 
शिक्या जाता रहा होगा | ये सव यज्ञ बाइस है। इनमें से मुख्य |तिम्न है :- 
!॥६ ब्म्हौदन सव - इसमें पके चावल का तीसरा भाग ब्राह्मणों को खिलाया 
जाता था और शेष दो भाग पपितरों को खिलाया जाता था ।* इससे 
व्योीकक्‍त मृत्यु के पश्चात स्थर्ग में पीपतरो र साथ सुखी स्गझ्मा जाता था | 
ब्राह्मणों को इसमें गाय और सुवर्ण दान मैं दिया जाता था ।“ पुत्र की 


इच्छा करते बाले को भी ब्रम्हौदन करने का विधान थी । 


8 -8/40/| 
826 उध्वष0 «> ॥॥/॥/5 


है ६ > 24/28 


।2५ 


फाक ग् कक 
इक दिन यह सोम यज्ञ का लाश्ीणक रूय है। जल लाना चावल को 





स्वच्छ करना, मधु और थी से सम्पृक्त करना और स्वर्ण दीक्षणा रखता 
इत्यागीद कार्य सोमयज्ञ के विषयों के समान है । 


उ>वतु: आशापाल्पव- इसमें प्राण्यों के अध्यक्ष चारों वेदिथालों को छृत और 


अप्राम हीव प्रदान की जाती थी । इससे व्यीकत को नव प्रकार से रक्षा होती 


पी | यह काम्य झजच्च है। 


4-कार्की सव-> गाय के श्वेत बछड़े को काकी कहा जाता था। इस यज्ञ में कार्की 


अश्तााबा७ पांकीफा-पसाइकके जमा व्यास राउातीम 


ब्राहमण को दिया जाता था | एक बैल या श्रषभ की प्रशै्ा सम्पूर्ण लोकों की 
रक्षा करने वाले सूर्प के समान की गई है । ओऔद वाजिन हैं सूर्यी को अन्तीरेक्ष 
से आवारित ककया जाता था और कहा जाता था कि वह कार्की की रक्षा करे 
तथा” सोम रस का पान करें » नाम के अलुश्वार हम तुम्हे हवन देते है।* 
5-अविसव- औविसव में श्वेत पेर वाला बकरा किया जाता था। पके वावस के 
पॉच गपिण्ड बनाकर उसके चारों झुरों और नीम में रखा जाता था। इस बकरे 
को स्वधा के छय में देने द सा व्यीकत यमलोक के कर से मुक्त समझा जाता था।* 
हु।4 अधर्व -।/35। ,।-+ 


826 को0ए सू० 65,835 
हुउ है अधर्व- 4,58, 5 


है48 अरध्म- 4,358,7 
ह58 उध्र्व >5,29,॥ 


और वह स्वर्ग दोक को जाता था जहाँ बलवातों ारा विर्बलों से 
शुल्क नहीं क्‍लिया जाता था । इस बकरे के स्राथा जो पाँच गीपण्डर अपूप देता 
था वह सूर्य और चन्द्र से रौक्षत होता घा । 


6-अजादन सव- 


जधदडभयए0 परकाए+ की समाएब+ अफाफक खाक धरा 


इस कृल्प से भी पका चावल और बकरा प्रदान करने वाला व्यौकक्‍त 


स्वर्ग में देवों के साथ निवास करता था 2 


ए-पँचोदन _ स॒व॒- इस सब में पॉव ओदन के चर#ूओँ के साथ बकरे की बील दी 


हरक्दापकापाउकु भय. हररपदामपकउमफम-. परितियामिर 


, बा ५ बचत 


जाती गे । एक ब्ृक्त में अजप॑चौदन के वीवराट स्वक्पा का वर्षन वैक्या गया 
है ।2 इस सबके सम्पादकों को नाना वि ऐश्वर्यों की पश्रातीप्त बताई 

गई है। याद इस पंचौदन दीक्ष्णा को ड्राइ्रुणोँ के लिए कोई धु्तीर्वगारीहता 
स्त्री प्रदान करती थी तो उसका दूसरा पीते भी समान लोक का अधिकारी 


होता था 7 


निकजणा है। उसमें पके चावल, छत, पु, सुरोदक, और चार पाती से भेरे 


घड़ों की धाराएं प्रदान की जाती थी ।॥5 यह ओदन स्वर्भ प्रागीप्त के लए 


ब्राह्मणों को ५दान कया। जाता था 7? 


आय... बॉ अऋषषनं अक्म्क नमक हलक इक. अत... गाल 550 अका अ्क9 आशा... गाकं.. आन्यि 'अकक जष्टाक'.. धकंबकी चुका जातक अफगान हा] अीीक अकाक रखकर मय पका. पाइडाकक 
के. है ही *, +क 


8। 8 अधर्व- 3/29/5 


ह_2 हअधर्व- 4/॥4/2 
हउ है अध्यर्व-१, 5 

84॥ अधर्व-१, 5,28 
[58 उधर्व- 4,54,6 
६865६ अधर्व- 4,354, 8 


।४७ 


0288 "यदपेकि चवदोजि-ल्‍याजाक, 


१- आतमृल्युसव- अत्यु से बचने के 'तिए यह कृत्य ककया जाता था। इसमें 

पका घावल ब्राहमणों को वदिया जाता था |॥ 

।0-अनुहुत सव- इस सब में जहमणों को बैल प्रदात कया जाता था जो सम्पूर्ण 
दुःखोँं का नाश करते वाला था ।< 


।।-पृशश्ति ओर पृश्नगौसव- इस पुृषश्निसव में "ीचतकबरी गाय की बॉल दी 


अाााकक-. पधाााएः 4रार्यापेएाअपकयरदंता,. पक, 





२लपबएदी! मक्का माकाकतध्याका-- असली 


जाती थी ।2 पश्निगौ में भी गाय ब्राह्मणों छझो दी जाधी थी ।* 


।2-बैधभ सव- एक सुक्त 5 में ऋषभ सव दा वर्णा ह) जो व्यीक्‍त ब्राह्मणों को 


सलाह नमक रपाक्प्रस -रजकी 


कम हूं बल देता है उसका मन अष्ठ हो जाता था तथा उसे अवध्या गया 
की प्म्पात्त प्राप्त होती थी ।7 


।53-वशासव- यह वन्ध्या गाय से सम्बॉन्धत है। इसमें बसा गाय की बील 


का विधान है। अन्त में इसे बाहमण को दे देना घारहए । 


।4- शाज्ासव - इस सव में घास पूछ का घर बना कर ब्राहमण को किया जाता था. 


0005 हुई अबकी अययकि पक अंग फमाओकिं. सामाओीः १७७ अ्यमाककि अ्दक, ऋन्‍बोजई वाया अन्कान पसानमक कब्नूआ, अन्य सारा, काका, वही, ब्याह, अहछकर, चइकज> ऋष्कंतान, ज्हकंका ऋषि वयकबफक अन्‍-यवक, ब्य्बल्कल, खाक, कफ काका, 


8॥8 अपार्य- 4,355 क्‍ 

ह28 अर्पर्व- 4,48, प्तायणमन्त्र 4,।! ,5 पर द्र॒ष्टव्य 
|_०58॥ अधर्व- 5,5। 

६48 अर्पर्च-6,22, प्र कौ|66,4॥8 

458 अप्र्व- १,4,!१ 

868 अध्य- 9,5, 

ह7 ३ ऊउर्प्व- 2/4 

838 अर्व- १/5 


)हत 


।5- वृहस्प्रीत सव- इस शव में पके चावल की आह्वीत दी जाली थी 7 जिससे 


द्वेषी नष्ठ हो जाते थे ।' 

न है +++ 90.4 इस कृत्य में प्रशस्त एवं जुता' हुआ खेत ब्राहमण को वीदया 
जाता था ।< 

गृह क्माण - है संस्कारई गुह सूत्रों में इनकी ईडया के विषय में मतभेद है। 

कहीं इनको स्रोलल कहा गया है कहीं इनको तेरह कहा गया है। इस प्रकार सभी 


गृह सूत्रों में इसकी अलग-अलग संख्या का भाव होता है । क्छ प्रमुख संस्कारों 
को विया जा रहा है यो धारर्मक छीवन के औमन्स उँड्भे हैं | 


।- गरभाधा[त्‌ - जन्म के पूर्द के संस्कारों में गर्भाघान प्रमुख संस्कार है। एक मन्त्र 
से ज्ञात होता है शक रात्रि के समय वच्च झपते कक्‍थे में बायी जाती थी जहाँ 
वह और यर (एक दूसरे के नेत्रों' को ऑर्शीषक्त करते थे । 


" अक्ष्पी तो मधु -संकाशे ओऔक॑ नौ सवज्जनम।“ 


उन्त: कृणास्त मा हीत मन इस अठासीत ॥। 
अन्य ईंट हैं पल्सी को पे पर वैझाने , हाथ वकड़ने और 
आगलिड्ित करने का सन्दर्भ है। है पत्नी तुम भी प्रृर्या की भ्यीत पीते से समागम 


करो] * 


ह_।|8 अर्फा- ।/5 
_28 कोएछ 70 55,67 
हैंड अप व 56,356, । 


ह_48 अधथवें- ।4,2,352 


)९९७ 


- इस प्रकार मनुष्य पत्नी में बीज वपन करता धा। सिनी वाली 
देवी ते गर्भ दृद करने की प्रार्था! की गई है। इस पुकार गर्भ धारण के समय देवी 
की प्रार्थना की जाती थी | जिससे गर्भ के सैरक्षण एवं संवईन में महत्वपर्ण सहयोग 


मित्रता था । 


पुंसवन में पत्र की इ्‌ प्राप्त के 'हए कुछ कृत्य वक्ये जाते थे | एफ 
मन्त्र से ज्ञात होता है +5 इस उत्सत को श्री आर आवत्थ पक्षों के नीचे मनाया 
जाता था ल्त्री की कलाई में रक्षामुत्र बांधा जाता था । रक्षाजृत्र को सम्बोधित 
फरते हुए कहा जाता था तुम रक्षा करने दाले ही राक्ष्टों को भाते हो एवं 
ततीत एवं धन को धारण करते हो ।* है रक्षासुत्र, योनि के विए गर्म को धारण 
करों है स्त्री तुम पुत्र को ध्षारण करो” इस प्रार इस संस्कार में स्त्री के गर्भ में 
पुरुष के स॑तीत के आने की प्रार्था की घाती थी । इस कृत्य में कुछ आभिषार 
भी ये जाते ये 'िसते ल्त्रयोँ बन्ध्या तक हो णाती थी । इस तैस्‍्कार के माध्यम 
ते स्‍त्री को बन्ध्यात्व ते मुक्त गैिकया जाता था । तत्कालीन समाण में नारी को . 
पुत्रवती होना ग्रेयत्कर तम्ग्ा जाता था अत: पुंसवन संस्कार में माँ बनने की आकांक्ष 
की जाती थी । गर्भमिणी स्त्री को कुछ औषाध भी खिताई जाती थी । उन वदिष्य 
॥।६ अर्ध्यी] - 4/2/38 
[2] " -8// दु0 कौ0 गु0 तृ0 उ5-8 
3| दु0 कौ0 गु0 सृ0 35*।*- अंथर्वी) 5*8।*। 


84 अर्ध्थव 5:8।*2 


आषोध्यों के प्रभाव ते भर्भम तुदुद होकर दिव्य पुत्र उत्पन्न करता था । 


3- सो पन्ती न्‍नयन - 


खाद तषाता+ वसमरक, आधकात: >यकाए' सककरक 'ररशाारदाः गामनकछक ककआम+ पाया एक, ऑ्दक 


यह तस्कार राक्ष्तों, दानवों आदद ते गर्भ की रक्षार्थ दया जाता था।। 
१र्म ध्शूण के परचात्‌ रोग व्याधि और पापों के कारण भर्भात हो जाताण । 
अत: वैदिक समाण में गर्भ संरक्षण के वैलयेबौषोध्णों का सेवन एवं प्रार्थारों डी जाती 
थी । गर्भ धारप के पश्चात उनमें तरह-तहह के रोग कीटाए पहुँचकर हागन पहुँचाते 
थे । उन्‍हें औषाणोों से नष्ट क्या जाता था । यह बज नाथ की औवयी४ दृष्ट 
विनाश, असुरतेहारक एवं पाप ननिवार३ थी इन्द्र से भी उतती प्रणार की शपमना 


फी 4ई है ।- 


“स्त्रीणां श्रोतेणुतोी दिन इन्द्र रक्षातीोस नाशय ।"* 


इस कार्य में मनन वत& ब्वेत-यीत सक्प का प्रयोग भी किया जाता था । 
उनझा वात था यह पीती सक्ष भर्म क्री में पुत्र की रक्षा कंता है और उसे कनगा 
नहाँ बनाता । 


4- जातकर्म - एक मन्त्र में कहा गया है  प्रसत के अवसर पर विड्ठान एवं 


प्राष्ठ होता तेरा यज़र करे और नारी ज्ली भातत शशि को जन्य दे एवं प्रसता के शरीर 


| * द्र0 हिन्दू संस्कार, पुृ० 78: लैडेक: डा0 राजबली पाण्डेय 
2* अर्र्थ0 8-8-3 


१५५७ 


के सीध स्थान प्र॒त॒व करने के लए वविषेष रूय से दीले छो जाये ।* ब्रहमप॒राण में 

पुत्र जन्म के अवसर पर ये गये इस ढार्यस को "नान्दीघ्राइ” कहा गया है । कुछ 
अभिवाररिक प्राथ्नायें भी डी जाती थी-" हे सुत्र प्रतौवनी स्त्री, तू अपने अंगों 

फी शिथय कर दे, है विष्कते तु गर्भ को नीपे की ओर प्रेरित कर में तेरी योतन 

की विस्तृत करता हूँ "**** क 

जाता है । बालक को कौपीन के समान दो वच्त पहना कर शॉरन्‍्त के किए प्रारटना 


करनी चाहिए - 
" वशा आम इहन्‍्तु त्वायों दिव्या: पयत्वती: । ४3 इत्यादि । 
इसके पश्चात "नामकरण" करने का विधान प्राप्त होता है | 


5- अनन प्राशन :-आब्ार्य कौशिक के अनुसार अध्मषिद में 58 मन्त्र अन्न प्राशन 


के लिये प्रयक्त है। इभप्रहूर्त में माता-पिता बच्चे गे मधु मात्रित खीर चटाते पके 
यह कृत्य बच्चे के प्रथम दन्‍्तदर्शन के अवसर पर किया जाता था । 


_जहाजाक माह बकमाक चाहत कक जार... सायं... वबक वामकत कोड ऑल अधिक सथाक यो जाबरिए: शकक, अ्ाहगछ विश जात, खाहल&. बालक; उहमाहाए, अऋगाकी अप काजाह वाहक वाकका उममाहाल, लाना इक 


| * कौ0[0त0 33*।, अर्था0 ।*।।*। 

2* उद्ध, हिन्दू संत्कार, डा0 राणबली पाण्डेय , पृ॥ १4 
3*« अर्र्व0, ।*।।*2-3 

4" अर्थ 8:2*4-द्0की श 080 58- ।3-8 


कौ 00त0 58*7; द्र0ढौ 0गु0मु0 48*43-45 
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ये दाँत तगभा छठ माह पश्चात्‌ निकलते थे । 
7- पुृडाकरण एवं गौदान ३- वैदिक वांगमय में कई स्थानों पर इसका एक ही 


मन्त्र मैं प्रयोग वकेया गणा है । एक स्थान पर साधिता से हु लाने की प्रार्शा की 


गई है। भर्भ जत से क्वा छो धोकर नाई बाल काटने के लिए कहा गया है ।' 


9- उपनयन :- इसमें आचार्य द्वारा छात्र को उपनीत क रे का विधान क्या 

गया है । उपनयन संस्कार का मुख्य उददेश्य व्यक्ति को भीगतेक एवं पारमाररक 

दुष्ट से समुद्ध करना ही होता था । इत संस्कार के तपय प्रयक्त होने वाजे वविधानों 
तथा सम्पादित डी जाने वाली क्रियाओं ते भो यही बात स्पष्ट होती है | अफविद 
में कहा गया हैक आधयार्य उपनयन करते हुए ब्रहक्वारी को गर्भ में धारण करता है। 


वह तीन राजत्र पर्यन्त उत्ते उदर में रख्ता है तदुपरान्त वह इृद्मचारी नवीन जन्म 


प्रहण करता है और उत्ते देकगण देखे के लिए एकत्रित होते हैं - 


"आयार्य उपनय मानों ब्रह्मचाररणं कुणो गर्भमन्तः । 


त॑ रात्री स्तत्र उदरे वविभीर्तितं जात॑ द्वष्टरमीभ संयीत देवा: ! / "* 


इसका प्रतीकात्मक अर्थ यह है के आचार्य उपनयम्रान ब्रह्मचारी को तप्ताज 
में दिव्य रीतत ते प्रत्तुत करता था और उसे लोगों के आकर्षण का ढ़ न्द्र बिन्दु 


देता था । इसी प्र्मार इस संस्कार के समय से पन्‍न क्ये जाने वाते और कर्म 


जा बह खाक 50 करन जलाक... आधाकर वाहक, वॉक ऋादकि जाओ "जाल अदला, मादक आगरएत वब्लिश_क' पाालाथार सम पयहाआ+ धाकमाए॥- करचह- सका: स्व ७० आज ऋष्सड पक्का, जाकर ध॑आंता, ला, अनधब, ऋषाए आशा िकासककर, जाओ 


।*... कफैणएस0 5357-20: 54-5-6 
द्र0, 8हन्दू तंत्कार, डा0 राजबती पाश्ठैय, पु0।2। 
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वस्त-यररिधान, अमारोहण, दीक्षा, जिराठदुत, मेधा उनन आदि का भी मुझय 
उद्देश्य ब्रहमचारी जे लोगों के आकर्षा का केन्द्र बिन्दु बनाना तथा इस गीत शिष्ट 
प्रस्ततत ते तमाज का तौढ़ेय सदत्य बनाना होता था । 


१- तमरावर्तन :- वैषदिक साहित्य के अध्ययन की तुलना एक सागर ते की जाती 

थी और णो व्यक्त विवधाओं का अध्ययन कर प्रकाण्ड पीण्डत हो जाता या उसे 

यह समग्ा जाता शा के उसने सागर को पार कर विया हैं ।' इस प्रशर आ प्र 
अध्वविद में आया है ।? इत्तमें हरह्ममघारी के उपनयन, आवार्य के यहा” रहन-सहन और 
फर्तट्य आदि तम्यक निस्यण हैं । उत्तके अन्त में दीक्षा का उल्लेख महत्वपूर्ण ह । इस 
प्रकार स्नान किया हुआ वह भरे और लात वर्ष वाता ब्रह्मचारी पृथ्वी पर अतीच 
शोभा पाता था | इस मैँत्र मैं स्वान किया हुआ ब्रहमचारी स्मावर्तन सैस्कार से पररि- 
5कुत हुआ सा वर्ण हुआ है । सम्रावर्तन संस्कार का दूसरा नाम स्नान संस्कार भी 


है । जो स्नान को करने वाला होता है उसे स्नातक कहते हैं | अत: स्वष्ट है बैक 


अपडिल में भी ब्रहमचर्य जीवन की समाफ्त का घोतक स्नान संस्कार था | 


विवाह संस्कार :- विवाह" वर के ऋ पर ही सम्पन्न होता था जहा वा पिता 


साया परदा+ +षांपा पादाकाः जरा, अदोएक सका सीवाउका पति--५ अमापक ॥र#० अलीइा७ पलक 


के घर से वर कें घर रध पर चढ़कर जाती थी । णब वीवदाह $ उपरान्त वक्ष पीते 
|* हिन्दू संस्कार, पु0 ॥87, वाराण्ती - ।१६7 
2"... भर्था0 ।*2 
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के घर के लए प्रत्थयन करती है।' सूर्या के विवाह में चित्र-विषित्र कयड़ों से 
आदृत्त अच्छे पहिय वाले रथ में बैठ कर पीत के धर जाने का उल्हेंछा इस लिये 
तम्पुर्ण विवरण को देख्मे से स्पष्ट होता है शक वववाह वष्च के ८ह मैं ही सम्पन्न 
होता था । * 

इस अवसर पर वक्ष कौ सात नदियाँ के जह को पैकंडों प्रकार से पवित्र 
फके स्नान कराये जाते थे । 

" इते वहरण्य प्र सन्‍्त्वाय: मे भीफर्सतु शे यात्य तदर्न ।। 

गा आपः शतपावित्रा मतन्तु वायु पत्य तन्द॑ से स्पृश॑स्ता।“ 

हि वध तृ मैं त्वर्ण, पवित्र जल , यवा ह$ णुआठ[| और स्तम्भ आदि 
पवित्र करें एवं कालमय होकर सैकड़ों प्रकार के पवित्र जल तुम्हारे लिए शुमकारी हो । 
तुम्हारे पात का शीर (प्रिय हो छल हो तथा उत्तका स्पर्श तुम्हारे "लिए सुबकारी 
होवे । ग्रिफफिय महोदय का मत है कि उपर्युक्त स्वर्ण स्‍त्री के आभ्ृषण का घोतक है । 
और युवा कृषि का विन्ह है।। बेवर” का श्व कथन है तक स्तम्भ वक्ष के दृदव्रत का 
प्रतीक है । स्नान के पा्रवात सौ दात वाली कंधी से सिर के मेल निकालकर केपा 
!|॥ अर्थधा ।4९2*7५ 
82| द्र0 है0 त0 डा0 राजवली पाण्डेैश पु0 259 * 
[35॥ अर्थधा0 ।4*९। *१0* 


(4| अर्थ्व वेद का अनुवाद भाग-2 , पृ0० ॥55, टिप्पणी 
(5[ बेवर उद्धा अकविद का अनुवाद पृ] ।&7 टप्पणी । 
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विन्गास करती थी।' अपने नेत्रों में अंजन लगाती थी - चक्षरा अम्यंजनम्‌ "£ 
त्नान के पश्चात नवीन वत्त धारण कराया जाता था । इस वस्त्र जो वाधुग 
फा वाता था | उसका वस्त्र नवीन, संरभ्ति एवं स॒तीन्धा होता था । - 

नव॑ वासन: सुरभि: सुवासा उदा्ांणीव उपसो िभातत ।“ 

पववाह में पुरोगहत वर-वक्ष को आशीर्वाद देता था । 

"इधव ते मा वि योष्ट वविश्वमायव्यनतम । 

क्रोहन्तौ पुत्रनिप्तमर्मोदमानौ स्वस्तडी ।” 

वर पक्ष के लोग मंतम्रयी वध भी डावाक्षा रखते थे " सानो अस्तु 

"सा नो अस्तु सुमगंली |“ 

पेंहप मैं बैठी वा पति को सौ वर्ष जीने के लिए प्रार्था करती हैं? 
वतमान काल की भातत वैदिक काल में भी पाणिहणु अश्मारोहष, वरगृह गगन, 


वष्ठ प्रवेश, गाहपत्य औग्न की पुणा, उरश्यारोहण आदि कर्मों का विस्तृत उल्लेख 


काम सबक चहकुक्क की मा शा अंक काका कक चयह> खा खकक बधकाल चाक कक आाइाक अड- सकल भयाक गकाजा कक बलकाक ब्ककक, पाक कर ज्रर अंक कन्य पाक कक जयाकिका आाकाको- 


!।7 अर्था0 ।4०2*558 
72[  ” ॥।4*।*६ 
॥36 " ।4*2*44 
(4१| " |4:।*22 
१52 “ ।4-*50 
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हइपंचम-अध्याय ॥ 


पौष्टिक क्‍मों का वैज्ञानिक आधार 


पु० स0 -“+95--220 


अध्याय- पंचग्र 


न, -ड. |... «4 «2 «० -ै. .5. _.. 
कड़ा डडरडओड़ ओह हे हू 5 


पौजेष्ट+ 3र्म मानव को सुबर सम्रो६ प्रदान करने हेतु विश्रेहत 'क्ये गये हैं । 
ययाप ये कर्म-आयभपारेरक पर म्परा ते छुड़े है और इनझा सम्पादन सक्ञन्याथारद के 
माध्यम ते किया जाता है । किन्तु इन कर्मों का पुथ्ट वैज्ञानिक आधार है ये कर्म 
विज्ञन की सदृद आधाराशशा पर प्रोततीश्ह्त हैं । पौगेड्टक कर्मों जा स शक अनशीलन 
कफ मे शञात जोता हें प्रत्येक कर्य में कछ ने कुछ वैज्ञाननकता अठपरा है । आदनिक 
वैज्ञानक पर घख्परा जो कत्तादी पर परछते पर इन कर्मों के वैज्ञानिकता स्वण्ट रूप से 
नियर उत्ते हैं । रोग-मोफ्त व दुष्ट कारक कर्मों में णोद् वविफ्ित्ता-िज्ञान और 
भौतिक विज्ञान प्रभावी अपसकन ननिष्कोत तथा ब्रहम-वर्घत, तैजस तेणा धल्- 
बीपाीदि प्रास्त कराने ताते कर्म गानव मयोपैद्यान पर आधायरर्त ह। परीस्‍ब्टक कर्म 
है।। विडत मतों एग सन्दर्मों के जाधार पर परौषष्ठक क्यों थे प्राप्त प्रशुत जैज्ञाननक 


तत्वों जा उन्यवन इत्त उद्र कया थी तहत हैं ३- 


वौ [४85७ ऊर्गों में भेषज्य ।पज्ञान भव्य वज्ञान पीष्ठक्ष क्ष्यों झा प्राण है | वैदिक 


अदला, स्ापयक पक पराकायात प्याएओ- जदापााा मियामरे: श्ोगया- अशाक अयवफ वभसाइए आप्यहं+ व्यादत-नसकयकी, मयतासका चवााय+ असर "यान मरयॉडः. पथन्‍क७- धाम: आय पाक. ॑ामापा, 


पुगीन आर्य च्वस्थ जीवन व्यतीत करने + बलश सतत्‌ प्रयत्शील रहते थे । उनका मैषज्य 
तिद्ञन भारतीय उंस्कीत के लिए अमुल्य देन है । अध्यवीदिक वैध विभिन्‍न प्रकार की 
चिकित्सा प्रणती बानते थे । ढुछ रोगों का विनाश ती हे शल्य करिए धारा कुछ 
का वानस्पीतक औषाधों ते कुछ को मच्त-नीतया [इन्द्रवाल ते| तथा अन्यों को 
रक्षाकरण्डों [मन्‍्तत्िन्‍्टमीणों से| किया करते थे । इस उककार वे सम्पूर्ण एशीर के 
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र्गों $ विशेष्ष माने जाते थे । .अध्वविदीय मं्रशात॑ हयस्य भिक्षा: सहस्रमुत वीरूथ: " 
ते ज्ञात होता है79 तत्कालीन तमाज में सैक्डों शभिक$ लोग ये और हणारों प्रकार 
फी और्षाध्याँ थी । वैदिक झ्ाज 3 भघिफ कर्म यधाप ब्राहमपण के वैलए वॉर्णत है- 
"प्राहृम्णेन मेकां न कार्यमू ।"* वीठन्तु प्रमुष अफवैदिक ग्रीष्राण इस कार्य को व्यवताय 
पानकर कर रहे थे । कंदाचित इसी जारण से अक्विद की गणना वेदत्रयी के अन्तर्गत 
नहीं की जाती । 


यधाप अग्वेद, यहुवेंद और ताम्वेद आदि सीहताओं तथा इनसे सम्बद्द 
ब्राह ग्णों आद में मी भषज्य तत्वों' का उल्लेख प्राप्त होता है तथापि अफ्विद में 
तथा इससे सम्बद्ध गोपथ ब्राहू मण तथा कौ क्र गुहयसत्र अऔतशयता के साथ मभैषज्य तत्वॉँ 
का न्‍निश्यण करते हैं | इन बैदिक उल्तेजों में न केवल प्रमुख रोगों तथा उनमे उपचारों' 
का वर्णन प्राप्त हो. है अपितु और्षाध्यों के निर्माण की प्रक्रूया तथा उसों प्रयक्त 
होने वाली प्रमुख वनस्पातियों का उल्हेंश भी विस्तार के साथ गमतता है । 


प्रमुख रोगों तथा उनके उपचारों का संक्षिप्त विवेचन :- 


जाम पवसान सरकार वायाजफ- वोडिशकाण पकया20 परीा0 आयाहए> पास मकर १००७: बकवास सात: पालरजा पपीलशीः परिपाफए माकाा+ खयजतला अध्यापक ऋतलाए गहाधंक0 मलावार५+ उक्त अप्ााएत शहंगवा पलक हलक: ऋषकर- सूयकेत:-नहीपक७ वहोाशा माह थामा पायल: ससयकल पाए पार म्यासा 


।- सर्व मेषण्य :- तपाददिदि के काटने पर यह उपचार फ्िया जाता है । परन्त यह 


उपचार उसी च्धीत में होता है जब नषचत विषीतेंगी का ज्ञान न रहे | इसका 
वर्ण कौशिक गुहयसुत्र में विस्तार से किया गया है | सपा के विष्लामन हेतु 


| * अफपा0 - २/१८5 
2* १७ ब्रा0 - 4/।/5/4 
3* कौ0 गृ0 - 25/5 


१०४ 


पौरीष्ट$ कर्मों के अन्तर्गत नाना विध वैवधान प्राप्त होते हैं । इसमें अफविद का 
निम्न मन्‍न प्रयक्त होता है - 


" ये जेधप्ता; पॉरयोन्त विश्वा रूपा विगत: । 


वापत्पातंबता तेरा तन्‍नो अब दधातु में ।। 
उपर्यक्त मन्त्र ते विष्ास्त व्यक्त के अंगों का प्रोक्षप ककया जाता हैं । 


2- अतितार भैषज्य :- जो प्यीक्‍त औत-मृत्र ते पीड़ित हो उसके हलेए इसका उपचार 
का विधान कया गया है । इसमें व्योक्त को आज्त जोष्ठ या बल्मीक का चर्ण 
पिलाना गाहए तथा दत्त से अभिव्यंणना' करने जा विधान हैं | इसमें अ्लतिद के 


निम्न मन्‍्त से बांधने का विधान प्राप्त होता है ।- 


"पविद्मा शरस्‍्य पपितर॑ पर्णन्यं भर धायसम_ । 

विद्म स्वस्थ मातरं पृथ्वों भोरवर्दतम ।।" * 
पृनपुरोश्रोपवार :- जिस व्यक्त को मत त्यानने या मुत्र ववसोर्णत करने मे ऊ्ट 
हो, उते "विदमा शरस्पइोत" मन्त्र से रोभी जो प्रभेहण अर्थात्‌ हरीतफो आये 
मदनोय दृव्य शो बांध तथा जौप्रिन्दु को आर्खरक्ियादि ते जल में आालोडन करके 


पितावे तथा - 


| « अर्ज -।// 
2« अर्ध0 ।*2*। 


५६ 


“विशक्ष ते वीस्तबितं समद्र स्योदधीरिव । 
एवा ते यर॒त्॑ मुच्यतां बीहबाीीलित सर्वकम्‌ ॥।"/ 


उपरोक्त मन्त्र ते उसको पुट्गानुवासन देना चागीिहए । अश्ठगादि पर बैठाकर 
उत्ते भयभीत करने के लए धनुष ते बाण छोड़ना चाहिए तथा शशिएघन को खोलकर 
पृूतं बेबत कताना चाहिए । उसे आतोबिसोल का गमश्रण पिपलाना चाहिए । यह 


कार्य मत्र के कोठनाई से होने पर भी करना चाहिए । 


3 ५ई * अंजों में इसका अनेणों प्रकार से वर्णन पिया गया है । इसमें सैकक्षों प्रशार 

ते वेदनायें होती है, इत्ता प्रकोप धीरे-धीरे बदता जाता हैं। प्रथम दो दिनों 

में इते "उपभेध"४ तथा तीसरे दिन वाजे छो "तक्मन"ी कहा जाता था । अन्य 
दिनोँ के ज्वर शो "अन्येध") तथा लगातार कई दिन रहने वा जो "सदोन्दर"? 
फहा णाता था | इतना ही नहाँ कभी-कभी तो यह पुरे वर्ष तक असित गे रहता 
था | ऐसे ज्वर को "गारद”"' या "हायेन" कहते थे | इत ज्वर जा ताप औग्न 


के समान बताने वाता शा - "अऑग्नीरिवास्य दहत? एत शीष्मश:ः " । 


ही] काम... आओ ऋआभाक ज्साक नाक अधा#. याक खत जा क ब्युकाक माह... धाक पाक... धकक स्का कफ, समवाक आग री] आय स्छरक मना सककबंक, मकर अधाक. अत ऋष्ाक काया. धन्‍क,.. विद ब्याक 


|[*... अर्धा0 - ।-3-8; द्रएकौणु 080 25«॥0-।१ 


2 " - |*25; 5-22; 5*20; 5-।8; ।१-3;60कौ9|0स] 308. 
3« " -“>7*5*2; दृश्वीदिक हीण्डया,भाग-। पृ0 328-29 

4* ” - |"25-7:5-22*]3 

5* "४ -“>7*।[8*2 

9* " +- 9-22*|3 

7: " - [१9:39-।8 


8* ४. + 5*5|20*| 


सोम भक्षणोपचार :- जब सोमरस पान, सोमपान अथध्या सोमारभिष्त के प्रसंग में 


व्याषि उत्पन्न हो जाय तब सोम माधज्ित सीमध के आधान का "विधान ककया 


गया है । 


अल अीयात-लडकक अाधाा0-नााकात+ पवरआाी पमाकरो> कम काम अंगरपायएत उन पाकर परविकी 


है। इसके अनुसार बलोदर के रोगी को त्ाम्ान्य रूप से अर्पा्तीचित करने का 
विधान हैं । जापुर्ष घट में दर्मीषणती तथा 2। शालातृर्पणी शै डालकर उत्तझा अम- 
पन्‍जण +रके उससे व्याध्कि शो नहताने का विधान वैकै्या गया है। वरूण्रहीत गलो- 


दर के रोगी को "विद्र धत्यब॒तासत्य"* मन्त्र से गसर पर सन्तापानयन करना चाहहए। 


पाव-पित्त रव॑ बतेष्म मैषण्य :- इत्त रोम ते पीड़ित व्यक्त औ "जरायुण इत" 
पन्‍्त्र से मास तथा मंद का अमभमन्‍्जण करके पिलाना वाहहेए । मरष्ठा छा अममम्न्त्रण 
करके ब्लैष्म विकार में क्ष गा अभिमन्त्रप करके वात एवं पित्त दोनों ए+ साथ 
विशर होने पर पितावें । तैह को अभ्मीन्‍्त्रत कके वात-तेष्म विकार होने 
पर पिताना धाहहए । तर में दर्द होने पर व्यक्त के शीसिरे को मैँत की रस्सी 

से बाध्फर पुल्यों को बाये हाथ से तैकर दाये हाथ से बिछेरता हुआ व्णी स्थल 
तक जाना पाहिए । वहाँ "णराय॒त् इीत” मन्त्र का पाठ करके उत्त छाह प्रैंण की 
रत्ती शवं वपन को फैँक देना वावहए । इस विधान को वात ज्वर,क्ोट्मा ,सिरो- 
रोग, वातभुल्म, वात विश्ञयर तथा सर्वरोभ में भी करना यावहेए । धुत को ओभ- 
मीन्‍नत करफे नातसिेश में छोड़कर वविफत दृष्य शो रोगो हो खिलाने झा विधान हैं। 
| कौ शएमु0 - 25:35; 25-39; 30*|3 


2*« अर्धा0 - 5-428*। 


श्छछ 


कौ 0] 80 29539 के अनुतार "अस्थ उंतम्‌ू इीत" मन्त्र से बजेष्म के रोगी को 
अपसिीचित करने जा वैवधान प्राप्त होता है । कौशुए्सु0 3055 में पित्त ज्वर 

का विधान प्राप्त होता है | इसमें सर पर ताम्र चुव ते संतापानयन का विधान 
प्राप्त होता है | 

हद्गोग एवं अपस्मारोपचार /- फौए[0त7के पदश्चीतकार आचार्ग केशव ने इस रोग 
कीण को थौ के दूध में देमर संबारतत एवं अभ्मीन्‍्तत ऊरके रोभों झो बॉधफर 

उत्ते दृध गपह्ाना वाहहर । तदनुउत्तर तन्‍त करना गाहिए । जहाँ उही भी थोपी- 
तिलजादद पक्षियों का बोतता हुआ देखे वहों अभमिमोन्‍्त्रत 3२५ दृफ्भ $ वक्ष त्थत 

के तोभ ते सुवर्ण मीण फो वेगघ्टत करओे सम्पावतित एवं ऑभमीन्‍लित कर रोभी को 
बाला वावहिए । 


अपसस्पारोपचार" |मगी रोग मैं रोगी को हररद्रोह मक्णार्थ देकर उसके 
उीच्षष्टोनुचिकष्ट को एकत्र करके उसके लिर से पैर तक उद्ध्तन कड़े व्यापष्त कौ 
चारपार्ड पर बैठाकर उत्तफके नोचे शु७ एवं शोपी तिलक इन पक्षियों को बायीं जाय 
में हीरतसुक्त से बाँध । रोगी की स्नान कराकर मंश को अभमोन्चत कर पिल्लाना 


चाहिए | 


कुष्ठ रोगोपचार :- इस रोग के शमन श विधान कैछु0स0 28 22-24; 38; 


सा पअम्य+ अधायु> ववाकाक यामवा गहखहीः पाली ॑ावमाए- पाहुकदा, धमाका स्यकया+ पक धाकक--पुददहक, 


28*3 मेँ प्राप्त होता है । इसोें प्यायध्त स्थ्ल को अरधात्‌ शेत इष्ठ शी गोमय 


| * अर््ध0 + 5*।१*। 

2" फौ0॥0स0-28*।4-5; 39-5; 
3* अर्धा8 - ।*22*-। 

4: दकौण०सु0-28-8-१ 


पिण्ड से खून गिझ्लने तक खुजलाये तथा "नक्त" बाता सुवर्णो जात झोत"' अन्ध्र ते 
भाराण, होरद्रा, इन्द्र वाहणी, नोजतका एवं पुष्पा आदे पराँध दृव्यों औ पीस- 
फर आभमीन्‍लत ऊरफे $ष्ठ +र लैप करें तथा पीत उब्ठ पर भी इन्हों दृत्यों को 
तगाना चाहिए । इसमें मर्त देवता सम्बन्धी वाक्यों या सक्तों क्षा पु योग विल्प 
से करना चाहिए । कैणुएतु0 28557 के अनुतार पद्ढीतकार आचार्य केशव ने रोगी 
"वरणो वारयाता"* तुक्त से वरण वृक्षमीण को बांधने का निर्देश किया गया है । 
दुसरे विधान के अनुसार" यो गिररिष्वणायत"* "अध्वारी देवसदने" "गर्भोअसीतति" हु 
स्वाओं से नतनोतत से व्याध्तति के शरीर में तैप करना चाहिए । 

उद्नेगोपयार :- इतसदा उपचार औैएगु0त0 28:28-28 में वीर्ण) है । इसे अनुसार 
“उपप्राभात" ज्था को पढ़कर इवेतपुष्प, वीररण तथा चार इषोठा की लैकर 
उसको गरीण के आकार में बनाकर दोनों और ते जलाकर बाला धारवहए * तीन 
स्थानों पर विदग्फाण्ड मौण औ बांधना चाहहेए । यह उर्म "गेनचुल्पुके संकषीत"* 
इत" के अनुसार रात में करें तथा प्रात: त्वत्त्ययन करे । इत्त+ अनुसार बाप, तवा 


त॒द्ठ एवं स्त्री इत्यादि में जब अचानक उद्बेन आ जारा तब यह विधान व्या जाता है। 


>> जहर अइकाक अधाके किस हि श्रायक स्का माह जुआ पलक डक, नाक: ब्नदमदाल, पिला हि 5 अलकाक कक व्यहसक, अकाल, ब्कनफक, 'रखउकम, कक, अनु, ऋमक, न्ाबक अत्पाकर, ऋणकाक, अन्कास वााााक.शिपेपरएल्‍०-गकाउकाकी 


[** अर्थ) - ।*33*] 


2* ४ +> 5*९85«| 
ठे« ४. «“- 35*4*«| 
4« ४. ऋ«- घ5*43*4 
0*« ४ «“ 95६०08*7;7 
8* |... «“> | *528*| 


7*... दृ/कौशुण्सु) - 25535 
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अ ज्षिरोभीपचार ;- इसका वर्णन कौछुतसु0 30--6; में किया गया है । इसके 
अनुसार "अम्बयों हीत" * प्न्‍न्‍्त्र से सर्पकाण्ड मीण को सम्पाततित तथा ऑभिमीज्रत 
करके रोगी को बांध तथा सर्प तेल ते सर्पाकाण्डों को अभ्योजेत करके बॉध्ना चावीहिए। 
तैल गमिात्रित सर के शाक को व्याधित व्यक्त को खाते | चार शाक फ्लो गे 
व्याप्त की देकर तण मुल॒क्षीर ढो मुझ से प्राइन,कर तथा तेल अऑभ्मीन्त्रत करके 


व्याप्त के आँखों में लगाना तथा खाना चाहिए । 


गण्डमालोपचार ;:- इसका उल्लेख कौएश0त0 के कई त्थानों में प्राप्त होता है । 
इसके अनुसार "पंचचया"* सुकत ते 50 ते आधि पर सुपर्णा को औग्न पर जलाकर 

पर्ष रस को काष्ठ ते अहण करके मण्डपाला पर काना वावहए ।पख, धतणा म्बील, 
उदर रक्षा [जहुझा। इत्यादि ते अण्डमाता क्षा ऐदन करे । बस शे रमडकर तथा 
अमभिमोन्‍तत करके गण्डमाला वर लगाये । यह लेप "अपीचत आसुठ्रत इगत" अन्तर से 
करना चाहिए । जतों की एथा गह्गोीपिगा को अमम्रीन्त्त करऊे शुण्डमाला में छंद 
करने के लए सैन्‍्धय नमक पीसकर छोड़ देना चातहए । भोमृत से अम्मी न्‍्लत करके 
+ण्डमाता का मर्दन कर प्रच्छठालन करे । तंदनु तृणरजफेन तथावे । यह भण्ड तथा गण्ड- 


स्फोडिका का उपचार है । 


पलोपवार :- हुदय, उदर, काँग अध्मा सवाग में घत् उत्पन्न होने पर कौछ्ठु एव 


अकाल शान पाक हत्णआव-वीएक्राह+ फागइक 


वाइक.. भ्धाइक वात वाहक अब. गया अककाछ. अक... पाके अफाक कि अल न्यास म्याक मक्का ज्याइके खब्याक गदाक वीक साकाक ब्कसक, सककाक ज्यद्ल्स व्गाक ऋण सयदतात पक कल रा ऋामक बाबत 


|* अर्ध्व0 + 8-8*। 

2" कौ 9त0- 30:44; 3।-8-75 20; 32:98-0- 
3«.... अर्ध्व0 8-25-| 

4० " 5583-:7-75*। 
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व्यक्त गो बॉधना चावहए । 


देधा सम्बन्धी उपचार :- इसमें केश दु& दृद्दोकरण रुपं केश जनन की लोड 

उड़द -ीतल आदि कृष्ण अन्न को व्यक्त जे खिलाकर काता तस्त् पहनाना वादहए। 
इसमें जीवन्ती पत्र, कायोमावी फल, एवं काराण को आपकी का विधान तथा काधी 
माची एवं भाराण के साथ जल मिलाकर ब्रह्ममुहूर्त में जल ससंचन का विधान किया 
गया हैं | इतसे बक़ल स्वस्‍्थ एवं काते होकर बदने लगते हैं । कीतीषाक़ गुह्दय हे 


इसका विस्तार ते विवरण ए्रक्ततत करता है । 


राजयद्रमोपचार :- यह एक प्रमुख रोग है | इसका वर्षन कौआ0स0 -26/35: 276 


अंविकक॥ असाकक वातंखा+ पार्क! परम पदकफ, पदर/७ पमजिक अकापमा' धताजके 


27-28, 280/3 एवं 32/।।-४३ ह प्राप्त होता है. इसके अनुतार "वरणों वारयाता 


पत्र से यक्ष्यानगुहीत 7गीक्‍्त को वरप्पृक्षीष बाय । "यो गिररिष्यणायत"” "आवत्थी- 
देवसदन "१ तथा"मर्भोडसीवीत"* इत्यादि मनन्‍्त्रों से कृष्ठापष्ठनीतत ममन्न [दुष्ट नामक 
हकड़ी' के पूर्ण को नवनीत में मलाकराँ को अऑभ्मीन्चत करके बरीर में के! निया 
विधान प्राप्त होता है । 


पेत्रीय व्यायध उपचार ;- थहयतुतों में कौ0 गए? ही इन तभी उपधारों का 


वाहक याम्मक+ समा भाकाइ+ नाक अदा नव्याक ०याक मानक अपर" पियोड टैंकर मधारक 


अकलएए सामिाार 'पमछाक अब, है कक जब अाडाक कम कला, जाओ पकठाएक क्र काया खास, चाकक बाग जानना चल रसदकाए, दाम. जद ्काकाक खाक, अमह, चहखक, जष्कलक, आउाली.- चल अकाकाक अधका0 4वीक 


| * कौ0॥ा0 - 3।/28 
| 2« अर्श्त - 5/985/! 


8« "४". +> 5/4/ 
4० *४ +> 5/4/9+२ 
5« ४. >> 5/25/7-१ 
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फी रखा भया है | अथ्या वैतुक रोग को क्लीय रोग कहा गया है ! "उदगातातितति"' 
धेया ते ऐसे रोभी को आप्लाववित करना चाहिए । "व्रमो डरते” मंत्र ते आन वक्ष 
की हक्‍क्डी, यव की भत्ती , ततिलपिणिका,- इन तोनों जो एक्य करके व्यादधित को 
बाँध । आफ्गत लोष्ठ को चूर्ण करके जीवित पशु के चर्म में रखकर बॉधना पावीह। 

गत में गालाठृणों शो पैँककर उसमें व्यावध्त को बैठाफर उत्ती जल से आचमन एवं 


अवन्नंचन दरागे | 


इम् उपचार :- क्रीम एक विशेष प्रकार के शीड़े होते हैं | पर्ठातकार आचपर्य केशत 
ने इनडझो गोढ्ीम, उदर कीम, तशा सामान्य कृमियों के ठगों में विभाजणत किया 
४ कम पीड़ित व्यक्त के किए कौएगुएक) 28/4-25, के अनुसार "इन्द्रस्श 

या महीयेत"/ सुक्त से अलाण्डव क्रीम के नाश के शलए आहणमीजत कृष्ण चणक 
का हवन करे । हालकमिणों को बुहण करके काले ह्ाण में पोरतेी४&ठत करफे भेंदन करे 
तथा अऑग्न पर तपावे । 

आचार्य कया गोक्ीम के नाश के लिये "उधन्नाददित्ण ता" मंत्र से र्य 
के उदित होने पर उर्ता नौत्तायी ते गो कहने के जैलेश तथा सक्त डो सम्राप्त पर 
"ते हता: क्रमियः " कहे । थायों को प्राशमजी करके उनके सामने दर्श फेंके । "ओते 


थे झीत") मंतर से करीरमल की संथावतत शदे अमिप्रात्रित करके कमिपोडत व्योक्‍्त की 


आया «आओ चमक ४७००३ 'फाकमक ऋककक कक ऋषवंक- ७०कर्य अब हक अााछा ह्स्ाक जड़ा सहकरत कक अंगवोलक वालीका “्यदाकी, यह >व्मकक जहातक, अब्ल्कास, काका कक अलकमछ जयह़कक धाक ्मरमाका श्रषाकि ७७७७० 


| « अर्थ 0 - 2/8९१ 


/ठिं 
कौ0ग0-25,/4-25, 27/20-25 पर उक्त आचार्य केश की ढीका 
पुृष्ठ"328-320 


4० अर्थ) - २/३॥८ 
5« ".- 2/32/ 
&- ". - 5८232 दु0 कौएपु-27/20-26 


४ 


हू पद 
शंय। 
बाई" ४ 


अमाकहीत पुरुषीौपचार :- ॥पागलपनई इसके अन्तर्गत ऐसे लोगों को व्या्त 
तमझा भया है जिनकी बह नष्ट हो गई हो, अज्ञान ते ग्रहीत होने अध्या छत- 
ड्रीडा आग में आतकत होवे । गैध्गुहठ्ठ0 28-2 में इसडा सतत विधान प्राप्त 
होता है । इस अनुतार अमीतगहीत व्याक्त दो न 

"उामातुर्व्रत एम कृण्वन्न तुरात्मा तन्‍्त | स्तत्सुमद्णु: । 

उत वा कली रत्न॑ दात्यूर्दणा दा पत्सचते होविदां : ।॥" 


मन्‍त ते मन्ध शो अऑमभिमोन्‍लत ऊरके खाने के लिए देना पावहेए | 


भय हो । पौणुएत] 3222-25 के अनुतार शत पर में सर्य झा भय उपीस्थत 
हो जाय वहां” दस्त्र में पैद्ठ [सुनहते रंग का! को बाध्कर उत कर में स्थापित 
करना चाहिए । "आदंगाविदीत"” अन्त्र से मार्जन करना गातीहए तथा "आरे 
अभी दीत"४ मन्त्र से उल्मुक को लकाकर रस अषभिमीन्‍्द्रत करके उससे विष्टण को 
देकर उसके सम्मुछ्ठ पैक देना चातिए । सपाभिव में ढाटे हुए स्थान हें अफ्ा 
इहने के स्थान में पेंक देना चावहए । 


ब्हीडशा।; पसकाक -रतााक अहाहस। व्यय, अायहाफ वरदान? साहा वाालक पाउदालत पापा पमासा पाकमतक सायल॥ हलक पा» व्यय -सकीकक %ाक भहधस अनाबक परत मंधदीद) पहमाएक नमइुछ, 


सकल काका भायाक- जा... आधक वीक मार... जक हक पहइंधीक, जप खसक कक आधाक कक अखलक मॉमिक गा प्ह्डाक्- सा कक कक, धांाक, अंक अाफकक च्ाकक अधकक वाक्क कक ककाकत, 


2 " - |0*4*25 
3९ " - 0*4*26 
4१९. कौएगएतु0 28*5«-5 
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अनुसार सूतिका रोग एवं अनिष्ठ में स्त्री को भात खाने को देवे प्ररन्‍्तु इसके पुर्ष 
उतते कुछ पग चलने के शैलए कहना चाहिए । इसके बाद मन्‍्ध के आचमन तथा 
आदवित्योपस्थान करना चावीहए । 

ज॑म[हीतीपचार :- इसका वर्णन कौएु0स032-4-2 में 'झया गया है इसके अनुसार 


"यस्‍्ते स्तन" अन्त्र से माता के स्तन छो अभिमीन्‍्द्रत करके शैशा को पिलाना चाहिए। 


तदनु प्रिया, तण्डुल का अभ्यातानान्त करके बच्चे को पिलाना पावीहए । 


श्त्रा|मवातजन्म रधिरोपचार ;:- कौशु0तु0 28-5- के अनुसार व्याप्त स्यौक्‍त 
के व्यायदेश पर "रोगहीण अत" सुक्त से ताक्षोरक को 4र्भ एवं अभमीन्‍तत करके 
अवतिवन करना वारहए । यह कर्म उषाणाल में करना चावहए ।४ व्यागध्त गे कक ः 
एवं क्षीर अभिमौन्‍लते कर पपिताना एवं लाना चाहिए । यह उपयार ओस्शमाी तथा 
गल्लाभिवात में भो करणीय है | 

छष्रर प्रवाह एवं सत्रीरणस्रावीपचार :- यह वध स्त्री के रण के प्रवर्तन एवं रूषध्श 
प्रवाह में कहीं मई है । कौ) शव ।0-5 के अनुसार पांच गाठ वाले ठेफण्ड 

की सफर प्रवाहित होने वाते स्थान पर रख्कर "अग्र्या झीत" सकत पढुते हुए मार्ग 
जी ध्रीत लेकर रूथिर ते मुक्त ब्रण पर बिल्ेरे तथा शुष्क फेदार मोत्तका की बांधे 

रव॑ अम्मीनित करे रोगी जो पपिलाये इसे ऑऔतीरिफ्त चार दवाग्रों के साथ दीध 


दललज पिलाना याहिए । 


तु ध्यकाक कक अदा च्यकाकी, ऋणलल: १033“ (000 सु बकमक अकाकक आकाक जा ब्कक कक अषाकक सम... ममाक सनक हक गा जलदकेक बहाना चमक जम्ाहाक़ अदपक- आधा जाालाक, पाक, वडालक वह इा> ऋाफाक, 


[« अर्थ) 7-0*। 
9० * 4-|2-।| 


3 दृ0क 9ग0स0, दावरेतमाष्य, पु0 १3 
4" अर्धध0 7553*। 
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शल्य ववीकित्सा :- वैदिक युग में अशिवनी कुमार देवों के शिषक, माने जाते 
थे । ये अन्धों एवं लंगडों को भी ठीक करते थे । उन्होंने दासों दारा काटे 
गये ततर वाते दीक्षा को जीवन दान दिया और दौड़ में टूटी दाग वाली 
विभ्य्ता धोड़ी की टाग तोहे की बनाई थी ।* इसी प्रदार इप्ठु , द्वारा क्षत्‌- 
विक्ष भ्यावाइव ढो लाया ।४ इनका सबसे प्रशास्य कार्य मध् विद्या प्रा प्त्यर्थ 
पध्यदः ग्रीष का कसर फाटकर अवसर ते विद्या ग्रहण कर पुन: श्लीध +े कैंसर छा 
प्रत्यारोपण है १ च्यवन आऔ्ञीष के कायाकल्प डी कया तो सर्वीवदित ही है |“ 
इसी प्र॒द्ार इन्होनें झा के रध के पहस्सों को भी जोड़ा |? अन्यत्र सछा प्रसोत 
के विष्ष में "में तैरे मुन॒द्वार का मेदन करता हूँ तथा योग डो विस्तृत करता हूँ 
एवं योगनमार्भ में वैल्थत दो नाडियों शो पृछ करता हूँ" - "वि ते भिनोदिभ 
प्रहन॑ वैव योनि गवी-निके। "” इन सब्ते शल्य वकित्सा पर विस्टृत प्रभाव पड़ता 
हैँ । 


मंत्रीसढ मौणों द्वारा चिकित्सा :- हैदिक कालीन तोगों का विश्वास था वीक 


अनाकः नवाजा जद नाक शामकक समोएक वाद अवा॥ पाडीक ऋलाा?-ममएं ४0, अााहन पका साकआए+ स्पा, 


वे रोग जो साधारण औषीध्णाँ ते नहीं दर ये जा तकते के उन्हें मन्त्र शसह्ठ 
प्रीणों के ढांध्मे से ठीक फिया जाता था । "मीण” शऊ प्रकार के रक्षा-करण्ड 
को कहते हैं | सक्षेप में इनका विंदरप इस प्रदार है - पर्णक्ष [पलाश की भीण 
बाधने ते विभिन्‍न प्रकार के ऐशवर्य प्राप्त होते हैं । स्रकत्यमीष यातु वविद्या]कृत्या] 


| « अर्धध0 7553 *«। 

2« क्र0 ।-।4*7-5 

3* मा) ।*।।7*24 
50 

5« ञ्म 
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फो नष्ट के बातों और उत्तम और्षाण है । 


बतवार [ततावर] मौण सैज्डों पुओँ को उत्पन्न कराने वाजों और 


यहमा तथा चर्मरोगों को नष्ट करती है « 


“प्तथधारों ऑननाफ््मानक्षीस तेजता । 

आरोहन्चर्चता सह मौण दुणाप्रवतान: ।।* 

अस्तुतमीष यात॒धानों [अभिषार को| से रक्षाके लिए बाधो जोगी थी- 
"मात्या दमन्‍्पणयों यातुथाना:"* अर्ईमोण पौरूष प्रदान करती है । पररिहर्तवीण 
पुमान्‌ संतात को रक्षा 3े [लए बाघों जाती थी जितत शशि ल्री' भें न बदल जआाय- 

"वरहस्त विवि धारय यौन अर्माय धात्पे । 

पयादि पुञमायाह त॑ त्वमा +मयामहै ।॥।" 

औदु म्घर मोण पशु, जन एवं धन की प्राप्त कराने बाजी वानी जाती 


तप 
| 


"औद म्वरेण मीणा पुष्टिशमाय बवैध्सा । 
पषुनां स्वेंबां स्परातत॑ भौष्ठे में सोचता करत ॥।॥"* 


जीडिहमाण सैक्डों विरोधी ऊत्यों और पिष्कन्धा तथा बलास आददे रोगों 


को नष्ट करती है ।” इसी प्रणार दश्तक्ष्मीण वैशाचों एवं आही रोभों का नाशक 


कक पांहक वा नाक जाला ५००8 शक का अषक ग्रवक गायक. आकर आाजक.. भावना पाक... पायी ऋकक शक शाम... भक अाकाक सिल्क बन... का कक कक: अव्ीकि व्कमक "यांकी. आकर... कक 


| « अर्ष्त0 ।«।।*5 


2*« " ]8-5%; 8-5:2-।|। 
3« अर्ध0 ।9-35*।:4- 

4« *«  ।]9-१६*2 

5० ७ 58«52* 

8* ० 5-8।-| 


4*« ४ |१*३।९। 


2.०१ 


है । इस दश औरषाधयों को द्राहृम्णों ने खोजा था | आण भी शणोें और 
सीपयों की मरातों रक्षा के रुप में पहनो जाती हैं । इन पुीष्ट दायक मीण्याँ 
ते मष् शास्त्र पर गहरना प्रभाव पडता है । इसके साथ ही तत्कालीन लोगों 


के जीवन का विकासशील स्वस्य उपीस्या होता है । 


ज्याक, वश३00: बींपपआर का घापतमक-रककाबल- व्यावाज->भाता+ 4ैलु२:७ (वंफ्ााक चाल सककरय काम पामबत- बयापपास जाके 


भी दूर करने का विधान प्राप्त होता है। आंतों में सिर में, प्रतीलियों में जहाँ 
कहो भी कीहे | हैं, उन्हें हम इस मन्त्र द्वारा दूर करते हैं - 

"अन्वात्रय शीर्षबण्यमधों पार्ष्टेयं 'क्रपीन । 

अवर्कव॑ व्यध्वरं 'ढ्रमीन्‍्चचसा बम्भयामीस ।।"* 

इत प्रकार अन्य ढृत्गों ते उत्पन्न रोभों को भी ब्वाइ-्युकें ते दूर किया 
जाता था | तपीवष आगदद शो दुर करने के लिए आभवार किया जाता था ।“ 


इत प्रकार सिष्कू लोग विभिन्‍न प्रढार के रोगों को मन्‍्लों द्वारा दूर करते थे । 


औषीध्यों द्वारा 'पफित्सा :- बहुत से रोम बनना किसी चीड-पाड के भी 
औषधणों द्वारा ठीक हो वाया करते थे । वैदिक शीन लोगों का विश्तास 

णा कि मनुष्य के गरीर में जो रोग उत्पन्न होते हैं, ते प्रकत + प्रकोप, पिशाच, 
मर्न्ज्, दानव तथा आगम्चारकों के प्रयोग ते उत्पन्न होते हैं | थे रोग कई प्रकार 


के होते थे ५ 


[*« अर्धर्व) 2९7१९।-4- 
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औष्षीध्यों द्ारा पिकित्सा - 


पाक भगाए आयाजड समा गया यथा अम्क- सडक नम्याक कब कडांक का १०७७४७४००४७० ७०२६० ४४ २० 


बहुत से रोग बिना किसी चीड-पाड़ के मी औषाध्धों द्वारा ठीक 
हो णाया फरते थे । वैदिक युगीन लोगों ढा विवश्वास था कि मनुष्य के शरीर 
में जो रोग उत्पन्न होते है वे प्रकात के प्रमोप, परशाच, गनन्‍्धर्व, दानव तथा 
अमभिवारकों के प्रयोग से उत्पन्न होते है । थे रोग कई प्रकार के होते पे - 
| बात - 

इत रोग के अत्य्यों श्वं जोड़ अलग हो बातें है - 

"ऑस्पर्सस पर्स तमा स्थित हदयामर्पमु । 

बलास॑ सर्व नाइय | " 

इस पन्त् के प्रयोग से ऑत्थयोँ का दर्द ठीक हो जाता हैं। इस ब्याधि 
के उपचार मैं जिककद, आम्जस और जौडृड" प्रौध का उल्लेख मिलता है " 'न्रिककुद 
आज्जन" जौड़ड "“ 
2] जला - 

रा प्ह श्वेत ढुष्ठ नामक रोग का नाम है। इसके परिणाम स्वरूप इशीर 

की त्वचा पर करें, सोद्ध या इवेत आदि वित्रनीवाचित्र धब्बे पड़ जाते है । यह 


चर्मरोग हीहूड॒योँ आदि शरीर के विकार तथा अभिवार के कारण उत्पन्न होता था 


[- अर्थ) 5*44-। 

2- " 4१९१ 

3- " [9-34-0 

१- सेफ्रेंट बकत आफ द ईस्ट, भाग 42, पृ/503-4, अफवषिद एण्ड गोपथ ब्राहमण पृ0 59 
5- अर्था0 - ।*23*१ 


इस रोग की दो औषीधोों है - अऑतिक्नी और आसुरी*। इसी प्रकार आसुरी 
औषधि किलास रोग नष्ट कर त्वचा को सुन्दर बनाती है ॥* 
43॥ ववष्कन्ध - 


व्यय सनादए+ 45499 अदा कंबाए पाह३-लगक, 


यह गीठया अक्ा वात रोग है क्योंगिक यह कन्धों को अतग-जलग 
बीच देता है ।" इसके उपरार्थ कर्पपय और पवद्न प्लौधों का उल्लेख मिलता है - 
"काफ्ित्थ विशफत्य - - - -यथा ्क्रिकु देवात्तथाप कफ्ता पुन: ।' इसके अशिीरिक्‍्त 
णैगिड पौधा भी इसके उपचारार्थ प्रयकत होता है । 


(१३ होरमा - 


याद आहाकक साय समान पैक 


यह हद्गरीग काम की पारन्त के लए प्रधक्ष है । यह ब्यातथ पीलेपन 
(पीजिया| का घोतक है इसे एक प्रकार ते पाण्डुरोम भी कहा जा सकता है । इसका 


उपचार सुर्य किकरपों द्वारा किया जाता है ।* 


(56 यहक्ष्मा - 


यह भयानक रोग है । इसमें शरीर अक्षम हो बा जाती है। अध्यविद 
में इसे राजयक्ष्म और अज्ञात यहक्ष्मा के स्य मं चिीत्रत वकिया गया है ।? यह समस्त 
आन्‍्तरेक अंगों में व्याप्त होने वाली श्याधि है । इसका उपचार आज्जनन और 


"अं धाहलाक च्कक्क आकर सका श्श्क्क पाछह+-कराला0, िाह ब्ह्जफः "७० अकक ााक जहा. अक जा पक अगफत, खाछछ पाक जजआओं मीयिडक अ्रखाड, कै फसल कक ज्क अालहााह जकन्य्क जया खफाकक आओ 


॥।॥ अर्धर्व0 ।*23-«3 
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गुग्गुत औष्यीध द्वारा किया जाता है। गुग्गुल के गंध से यक्ष्मा वैसे ही पल्रारयत हो 
जाता है । जैते तीउगामी मगा ।' 


औषीधि निर्माण में प्रयक्ष प्रमुख पनस्‍्पातियाँ ३- 


अगक्ती नाम$ वनस्‍्पीत विशिष्ट गंध वाली इवेत रं। की कंटीली 

तवागीधिक शक्तगाती औरषाध है ।* अप्रामार्ग ५ वनस्पत का प्रयोग उस कृत्या के 
ऐड ककया जाता था णो क्षुपा, तृष्णा और सन्‍्तान को मारने और हुए में हारने 
के विए कती के द्वारा प्रयकत हो । इससे इ्लीय रोग, शपथ और कृत्य तथा पैशाची 
को दूर किया जाता था । आध्यी वनस्पीत को सामण ने सर्य से समीकृत क्या 

हैं । यह कहवे रत वाली त्वयं नष्ट होकर दुत्तरों लाभ पहुँचाती है। इसका पहला 
नाम अलताला और अपरनाम 'शिताजाता है ।7 अतिीविनी नामक वनस्पीत रात में 
उत्पन्न होती है। यह इचेत कुष्ठ तथा क्लास" को भी ठीक करती हैं। ऋरून्‍्धाती” 
बहुत ही महत्वपरर्ण वनत्पात है । यह कसी भी प्रकार भी प्रकार की कना में घायल 
व्याक्त का उपचार करती है। यह हाड्डयाँ को बढाने वाली तथा क्षत-विक्षत शरीर 
को भ्शी-माँति पुष्ठ कने वाती तोतक़ा के समान होती है । जो प्लक्ष, अवाय, 
न्य)ध और पर्ण जैसे वृक्षों पर चद्ती है |” अरून्धती को पीसकर उत्तद्ा रस पीने से 
मनुष्य रोभमुक्त हो णाता है। जब ल्‍ढ्र के बाण ते आहत पशुओं के बीमार होने पर 


इसका सेवन किया जाता था. | एक अन्त में अरन्ध्ती का प्रयोग दूध देने वाली गाय 


स्हाहफ अंक जा डाक वा... बंकॉक ऋक सा... पंषाक आआाका, अक्क अकः अक आग जाम व्यक्त अनेक अक जल व्लक्क सइकक अश्ाक अाधाक अाक का फकाद आक आषक जगा खमजक बम ऋााक यान 
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और अन्य चतुष्पदों के लए दृध् बढाने के शतिए तथा मनुष्यों को यह्ष्मा रोग दृर 
करने के लिए विया जाता था । यह मध्शस वाली संभ्वत्‌: आधुनिक आदकाशधेतल 
(आकाश बंधीर] है । आसुरी नामक पनत्पात इवतेढुष्ठ का विनाश कर त्वचा 

को मुन्दर बनाता है । वैध्क शब्द सिंधु में इते कद; फुँसियाँ और चमही के रोग 

का विनाताक है । इस गुपकारी औधध ते शरी कीचमडी रोग रोहत होकर” ल्पवती 
हो जाती है। "कुष्ठ” नामक पौधा सोम के साथ विश्येषत: पर्वतो' और हिमालय के 
उन उच्च पेखरों पर उगता था ,बहाँ पर जहाँ से यह पूर्व में मनुष्यों के पास लाया 
णाता था यह वैसरदद, नेत्र रोगों, शारीरिक व्याधियों और विशेषकर ज्वर को 
शान्त करने के शिए किक्या जाता था | यह तकमन और यक्ष्या को भी दूर करता 
था झ इसी प्र॒दार गुग्गल की गंध यक्षमा को दूर करता था । इसी प्रकार गुग्गुत की 
गंध यक्ष्मा और श्राप का नाश करने वाली बतायी गयी है ।"जीड़' ड" नामक पौधा 
तकमन, बतास, आशरी, ववित्रीक, पुष्ट्यामयी बातज पीड़ा और ज्वर विफ्कन्ध 
पशकन्धी और बम्भ इत्यादि रोगों के किए प्रयक्त होता था । "दर्भ"” बहुत ही 
गीकक्‍्तदायक एवं हुष्ट-पुष्ट करने खाता पौधा है | इसमें प्रचुर जे, सहत्रों पीत्तयाँ 
एवं अनेकों ना होती है । यह क्रोध शे शान्त करने तथा रक्षा ठैतु प्रयोग व्िया 
जाता था । "पिणल्ली" क्वा प्रयोग क्षावों को भरने के जए पिया जाता था | 


सका हु धाक चाक्क चालक... आकर धाक का कक सा. कक बकाक तक खाक क्या ऋछ का कक गांड कक _मदककि चमक सखाखाक अाका नाक +क कक का पाना साय खहबक जहा 


2९ हि | * 242 

उ« ॥ 5*९4*९5:[22*« 
4« के |7*534*«] 0 
5* ४. | १*०34च5७ 

5* मर ।7*30«| 


7*« क 9९09*।॥ 3 


2।५ 


यह 'तिरष्कृुत और वात रोगों कीऔषर्षाध है । "वर्षावती" औषीध अमुततुल्य विष 
का निवारप करने वाती तथा यक्ष्या) छो दर करने वाती है । _सौम"्ँ वनस्पीत- 
यो का राणा है | पुरोहित तोग इन्द्र को सोम देते थे सोमपान ते विष का प्रभाव 
नष्ट हो णाता था । इसे ज्घर+ को शान्त करने वाला कहा गया है । 


इसी प्रकार अन्य औष्षाध्साँ भी ज्ञात थी बिनका नाम धौरिद्रा तद म्पुष्पा, 
अर्क) ,पंछपीष्यकादि हैं | 


ज्योतिर्विज्ञान +- वैदिक काल ते ही ज्योति विज्ञान अपनी पराकाश्ठा में छा । 
शक स्का पर हारनिकर नक्षत्र में उत्पन्न बच्चे की शान्ति काप्रकरण प्राप्त होता 

है । नक्षत्र बच्द अध्यतिद में तारे के आशय में क्ञामा 20 स्थानों पर प्रयक्त है ।* 
एक मन्त्र में सुर्य चन्द्रमा और नक्षत्रों का उल्लेख एक ही ताथ हआ है। नक्षत्रों का 


राणा चन्द्रमा हैं । सोम या चन्द्रमा ही नक्ष्रों के केन्द्र बिन्दु है 2 
अ्ध्तविद में 28 नक्षत्रों क्री चर्चा की गयी है । 


पौजीष्टक कर्मों थे शरीर विज्ञन ;- वैदिक रा में लोगों को शरीर के अनेडों 


सार धक्का गहंगाक पापा पालक जाथता+ बसमुलु#-पाअकाए, पाणय "जपररदे+ 'दाअमरपाप-मरक्रारः पं -बं खडे, जाला. ानिदाक- "ाकाज- पकधचाुक २ूमाखात, पास्‍त्मक- वाउजगि, अकेला: 


कक्षसक हल हब है. अकक 5 श्रकक 50] छः जि आई 0 ७ आओ मकरक जहाज मे सबका. स्लडबक, गाऋ़ साले. किम, अकबर ७७ बाड़ अक्ा किक कऋम्कक साय... पाक हक खाल जाकथाक.. गाल, 
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दि ह 5*09*« | 
ठ९ हैं 5*९|4 *प7 
4« हु ७०|*।| 

पे 4 [4*4*| 
6९ के 7*58*8 


7* ढ्र0 वैदिक इण्डिया, भाग-, पृ0 45। 
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ग्रीवा, स्तनौ, ढनन्‍्यें, पृष्ट, ललाद, कपाल कीकस आदि प्रमुख हैं । इसी प्रकार 
अनेकों मन्‍्त्रों से शरोर के भिन्न-भिन्न अंगों का ज्ञान प्राप्त होता है । 


रतायन विद्लान ;- अफ्विद में आयुर्वेद के साथ ही रताय्न विज्ञान के विषय में 
तामशी प्राप्त होती है | हा प्रपुल्तधन्द्र राय के अनुसार अर्फदिद के आयुध्याति 
तृकतों से रसायन शास्त्र की उत्पीत्त हुई | इनमें से एक सुकत में नाना दुःखों से 
मुक्त के विए पद्म मीण बांधने का विधान किया गया है । शक दूसरे सुक्त में 
दीवायिष्य के हए क्ििण्यमीण धारण करने का पुसंग है । तीसरे सृकत में दानवों 
को भागे वाली सीस-मीण का उल्ले् है 7 सीते को तहूप ने मंजीसढ़ किया है। 
सीते शा पश्षअ ग्नदेव फरते हैं । इस प्रकार अफ्विद में रतायन शास्त्र की भावना 
छंघ् (हरण्य और शीशे में ननीहत है |? मधु मिलाकर जनाये गशे एक रस वे 
को प्राण का रक्ष क बताया गया है ॥* आध्यु पौधे के रस को कड़वा कहा गया 
है जिसका प्रयोग आँध के रोग को दूर करने के लिए किया जाता था 7 एक यन्त्र 
में “प्राण” का उल्लेछा हैं । जो अन्न के रस ते तैयार गया हुआतरह् पदार्थ है जिससे 
तिष्कन्ध्ा नामक रोम दूर फिया जाता था । इस प्रकार अध्य्तिद हो हिन्द 
रतायन ववद्बान का प्रमुण ज्रेत्त माना णा सकता है । 

भौतक विज्ञान अक्विद में भौतिक विज्ञान ते सम्बीन्धत सामग्री भी प्रचर 


रह सधााय> सातलकाक सलल29 अभय अलध2९ अमावइक फॉमाएए0 अदरक भादाजद प्लककक 


अनिकड़! हक 'चनिक्रे कम, काका साय... पाकक अछरख, 533 अदा बकयाक म्क्छछ अउछ की (200. उडी, लक जदायिर, सकापफक, जयामक ध्यण्ण्जो अधिक कक वकक बाइक अदा >> जातक, बालक आशा 
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करने का श्रेय पश्ाची नामक कीट को दिया गया है ! शीलाची ताक्षा का 

पिता है और उसका रंग करा है । यह पीपत, छैशा, न्यगोप्र आदि वृक्षों 

पर चढदुकर ताख उत्पन्न करता है | एक मन्त्र में कहा गया है शक इसके पीने से 
पुरुष षी उठता है तथा यह रक्षा कने दाती' औषीध है । ताक्षा कै स्त्री फीड 

के गर्भ का भाग पीता होता है मन्त्र में उत्ते हिरण्यवर्ष और सर्यदर्ण कहा गया 

है ।' ये वीहे यो रेंगते हैं उन्हें "सत्रा "उठा गया है । उड़ने वाज़े सरा को पततरिपी 


कहा गया है । 


छिके आाइ अलक्क काइडक अयकाक- अ्हाका ऋाक कक अाकि का ४ओ आओ ऋषक च्च्ण्क्ा जकरओ का "अंक न्ड्क्क् अाक ध्यंध्ओों लण्ड साकक- भ्रथाक कमा अ्कक बिक्राकः जकक, जा अयक- अफलक, अषाकर 
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दी मे न 20 मर ककक आह कली आह जी क 
मनी विज्ञान है । इन कर्मों का सै दधान मानद मन को सन्‍्तुष्ट करना है | रोगी- 
पंप के ऐसे वविधानों जिनमें रोगों का निदान बिना किसी औषीध के बताश 
गया है अध्वा' अन्न ध्म दीबा्युष्प आदि की प्रागरष्त हैतु दिहित विधानों में भी 
प्रानव मनोविज्ञान ठा दर्गन किया जा सक्ष्ता है । राज-कर्म सम्बन्धी पुर ष्ट कर्मों 
का भी मुख्य उद्देश्य राजा प्रणा व सेना के उत्साह शी बढ़ाना है । इसी प्रकार 
अज्ञात ध्याधि से पीडित व्यक्तियाँ की बाधा का निवारण मंत्री के पाठ व रक्षा 
फरण्डाँ के बांधने ते बताया गया हैं । इसका भी मुझय आधार मानव मनोयेवज्ञान 
ही प्रतोत होता है । शेसी' अनेक व्याधियाँ है 'जनका निवारण पौीष्टक कर्म 
सम्बन्धी विधानों में बताया गया हैं। ऐसे रोगों #व॑ बाध्णओं का सौक्षप्त विवेचन 


इस प्रकार किया जा सकता है | 


(।!) औ धधियों कै बिना रोग भतारण १- जिन रोगों का निवारण साधारण 
औषीध्यों से नहीं फिया जा सक्षता था उन्हें मन्तत्ति; पभीणाों » बाध्मे से तौंक 
फ़िया बाता था | भीण शक प्रकार के रक्षाकरण्ड डी कहते हे । सीहता ५: 
घचिहिण बीणों के पथ्कनट सक्‍त प्राप्त होते हैं । पर्णक्ष की यीज या£ने से पीशिन्‍न 
पार के ऐववर्य प्राप्त होते हैं । "व्रकत्यमोण' यात्रा णो नष्ट हऋने बाली 
उत्तम औषीय है । "बतावरमीण” सैक्डों पुत्रों छो उत्पन्न करने की क्षमता एवं 
यक्ष्मा तथा चर्म रोगों को ठीक करती हैं | "अत्तृतमीौण” यातु धानों से रक्षार्य 


बाधी बाती थी । अर्कमीण पौरूष प्रदान करती हैं । परिहस्तमाण पुत्रान्‌ संतीत की रक्षा 


अगका अनोकर सकाकर कक सता शिआााआा आफ आकाक- कक ऋीकाक किन अंक अ्:ाकि: अंक अम ज्यलकऊ कक ख्काक िॉनकिंल अन्‍माक अम्मा व्यय ध्णार्श अधीकी दाह जमानबक 5७०७ जाओ ध्यायाक हि सरदिकाक 
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रक्षा के विए प्रयक्त है औदुम्बर भीष प्णचु, धन, षन की प्रापा कराने वाली 
कहीं जाती छी । जीड-ड मीण मैड्डॉ विरोधी कृत्यों और विष्कन्धों आग 
की नष्ट करती है ।< पंच मौण सब प्रदार के पापों ते रक्षा करती है । आण भी 
मतों एवं तीपियों की मात्ायें रक्षा के लय में पहनी जाती हैं । 


कुछ रोगों करा गनवारण ने औषीध्यों से ने ही रक्षाकरण्डों से ही संम्त 
पा, वे रोग मनन्‍तीं के दारा छ्लाम मईण आदि से दूर फ्यि जाते ये | जाँतों, 
हरि, पतियों अत्यावद में जहाँ कहीं मी छीहे हैं उन्हें हम वनम्नीलीजत मनन्‍्त 
ते दूर करते हैं -- 

"अन्वान्तय शी र्ण्य। मधी पाष्टेय क्रिमीन्‌ । 


अवस्कव॑ व्यध्वरं क्रिमीन्‍्चचता जम्मशामीस ।॥""४ 


इसी प्रकार अन्य क॒त्यों ते उत्पन्न रोगों को भी ज्ञाड पुंक ते दूर किया 
जाता था । सर्पीवष आदि को दुर करने के ललिए अभिवार श्याः जाता शा । 
ए मुक्त ५ भें वि दूर करने के अनेक उपाय बताये भये हैं, इस प्रकार अध्य्तिवदिक 


गभिफ्त तोग विभिन्‍न पीरियर्यायों दारा जोगोँ को रोगयुक्त किया करते थे । 


प्रेतादि बाथा निवारण :« वैषिक आर्य देवों डी अपेक्षा मत, पिशाच, राष्षसारदि 


सह वादा नरक गाकवाए"-ाहइु जाम: शाह पोशाक सका नाक जात वायान- कालाएक चीमिडीक जयका+-माहक वामाक 


दानवी गांक्तयाँ में बहरा विश्वास रखो ये । इन दनतों दा स्वरूप बड़ा भयंकर 
धा। इनके बढ़े-2 बाल ये तथा ये हाथ में सींग धारण करते थे | ये मनष्य के कच्चे 


१७) सका खकाल आकर ७ अाकाह सा अशिलक सिकाक गा अक अआकके वा ऋषषक श्याक डक का शक कक श्र आल ज्फरडक भकाक, पन्‍यह ऋचा अकाल आम अ्यानिडाक ध्ज्च्ध्य्ा बला 
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मांस का मक्षत्त करते, गर्भाती शल्वियों को कष्ट पहुँचाते तथा गर्भ तक को छा 


जाते थे | 


" ये आओ मासमदी न्त 


गर्भान्सादीन्त केवा; |।" 


ये मायावी थे तथा याया ते विशभन्‍न रूप आरण 'फिया करते थे । परिवार मेँ 
पुट तथा वैमनत्य शा कारण इन्हें सम्झ्ञा जाता शा । इनका एक लोक ही अज्ग 
था | देवों ते इनका बहा' बैर रहता था । देवगण जिबोन्ध [वक्न छो सहायता 
ते अतुरों का वध करते थे ।४ इनठा पादा और बज़ ते भी नाश हो जाता था। 
कौ 0 0स0 के अनुसार" गर्भ रक्षण के लिए किनीवाती देवी में प्रार्थना किया गया 

है ।? युंसवन संस्कार में संभावित बाधाओं को दूर करने के किए स्त्री की कलाई 

में अभिमीन्‍्त्रत रक्षा तृतर बाधा जाता था । कौएपु/तु0 8-24 के अनुतार सीमन्तो- 
ननयन संस्कार में राक्ष्तों, दानतों आदि ते यर्भ की रक्षा के कहिए कण जाता धा। 
हें स्त्री, तने थो गर्म रण किया है, वह गिरे नहीं, तुम्हारे नीचे पहनने बजे 
दस्त में बंधी हुई यह औदीक्ष गर्भ की रक्षा उरे ।7 


कौ [0त0 के चतुर्थ अध्याय के अनुसार भत,राक्षत, अप्सरस तथा अन्ध्वावद 
से प्ाक्‍्त पाने के जतेए इनको सदा के वेश अपने जीवन से दर करने हेतु विधान 


जकसंप्र जल हि ऋऑदाकुलर, काका, अयक असम अंकल, असलक का जज छल अरकका वामकक कक वात श्लकल कक ऋाक्रक, व्ययक, ध्यञ ध्ाााा कुक इकानर, अलयक, अशरंक 'ऑमक आकार ऋाक >्चाके, अल 
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प्राप्त होता है - मृत-पिशाच के शमनार्थ कक्‍्कृसों, तुष, बुसु एवं काष्ठ इक्तों का 
हवन करना चाहिए । पित्त ध्यॉक्त को अध्या स्थान में जहाँ भी इसका संदेह 

हो हवन करे तथा नियत रूप से धमपरान को । कर्कीटका का रामिदाधान, मुसल- 
क्ाध्ठ गशतों का हवन तथा' खदिर का आधान करना चाहिए । छीदर $ $छुको 
7 या १ की संख्या में "अक्ष्यी निविध्य इंति" | मन्त्र ते अभिान्वप करके औग्न 
के परचम में गाइकर भोम को बराबर कर दैना चाहिए ! यह 'ियान पिशाच 

$ उपद्रव करने पर करना चाहिए । विशाघ मगुहीत व्यक्त ऊे चारों और [शयन 
त्का शवं का में; तप्त एड को या पल्य ऐो बिकेह देना पायेहए । अप्रावस्था 
के दिन बायें हाथ से एक बार यव लैफर उनको पोसफर अभ्यातानान्त करफ़े 
शमयवोर्ड को पैल्ाकर स्पा था सोफाधथान करना विफ्ला है । तदनन्तर व्यावक 
गे त् म्यातित करके शण मत्र से जीह्वामार्थन $है । इस प्रशार रह समझना चाहिए 
कि राक्षा चला गया है। 

उपर्युक्त विवेचन से स्पष्ट है बडे पीष्ठिक कर्म विज्ञान की सुदृद् आधार- 

वीैला पर आध्योरित है । इन पौ्ीष्टक कर्मों में विज्ञान के अनेक तत्व वप्लते हैं 
तो इन पौष्टिक कर्मों के विष्यन का उद्देश्य ही पूर्णस्येण वैज्ञानिक पर स्परा पर 
आधारित मिलता हैं । अतः स्पष्ट है फि पौरीष्टक उर्योँ' का वैज्ञाननिक आधार 
अत्यन्त तुदृद है तथा उनकी पैज्ञाननिक परम्परा उत्कृष्ट है । 


अवाकररू खली, ०७०) का शक बॉय सिडय> सडक, आय मय यक अंग कक म्न्म्बाक सीडी १७० अमकाकर: जिंक आई व्ष्यक का अककक पका, कद 55ंओों "धार ज्ण्य्क चाब्कक कक, 
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घष्ठ अध्य|य- पौष्टिक कर्मों की आध्यीतक बुगीन उपादेषता 


आगम अध्वा तानीन्‍जत्रक गन्‍धों में पीष्टिक कर्म 


साइं॥... जबक... सका... थाई. ज्लॉक... अं... पाया... >>. व्याक> ... जड़ी... पुदरि.. फमक.. पाक#.. जंकीए. जाइइक. चक. धमाका 


वी दिक दर्शनों के आप्त प्रू जण के अन्तर्गत श्रीत तथा स्थुति को सर्वस्नम्मीत 
से स्वीकार क्या जाता है । छग आदि वेदों को झुतति तथा इतिहास पुराण 
और धर्म-शास्त्र को स्मृति कहा जाता है । इसके आती रक्‍त बहुत बड़ा सारहत्य 
ऐसा है जो आगशम के नाम से झयवहत क्या जाता है । आगम साहिहल्‍य मुख्यतः 
दो भागों में विभकक्‍त हैं- ह।॥ वीदक 728 अवीदक जो आगम विविदपरक है 
या जो वेदोँ के उप वृहणझृप माने जाते है वे ही आगम वीदक है, शेष बोद्ाद 


| 
अगम अधैीदक है। आगमों ब्गे तन्‍ज भी कहते है " आशमायर नामान तन्त्राणि 


आगम मुखात 3 है# - रेव शाकत तथा वेष्णव । हनमें क्रमश: 
शिव शीक्‍त तथा विष्णु की प्रधातता श्रतिपारीदत की सर्यी है । इन आग्मों 
हे शैव आगम वेद के ही तुल्य माने जाते है, उनमें तथा वेदों में शक्सी प्रकार 


का अन्तर नहीं माना गयषा। है । 


* बय है वेदीशवागमपों मंद न परश्यास; वेदीय 'शवागम 


हीत व्यरहारों युक्त :॥* 


जा शक. जलक सडक. जॉकं... गका. अबकी अाक. वांद#/.. कब. या. गाए सह... कप... आयी... गाइंक, वदाहक जराहकीए काका. जया की. बह अधाक फयीक... पका समन अधाक नव. धथ2 


ह।8 ल0 तै0 उ0 पुछे ॥ 


हु2॥ ज़्हमसीमाँसा भाष्यम «> 2,2.,58 
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इस दृष्टि से शैव तथा शाक्त आगमों में भेद नहीं है | वेष्णव 
आगर्मों' को वेदोँ का उपबुंहण माला गया है , हसी कारण उसे धर्म शास्त्र 
के अन्तर्गत माना गया है । 

" एतेन पज्चराजस्य घर्मशास्त्रत्व शसिद्धम ।। 

बेदान्त शशिक्ते साँखा , योग, पराशुपषत तशा पज्वराजसा हत्य 

को कर्मशास्त्र का ही भव माना है । 

न पान पुनः पुन; साँखा योग पराश्मत पराज्वराजारप वान्यीपि 
धर्मशास्त्र भे दा एवं ।* 

अपनी कामग या अभीष्ट की र्सीद्व के प्रमुखटम उपाय को 
पाधव कहते है। यह एक कयात्मक विज्ञान ढ। जो साथक को साध्य से 
क्‍मिल्लाकर उसकी समस्त कामनाओं को परिपूर्ण कर देता है। सर्व को कौवत्व 


एवँ श्लोष को ब्रीक्‍लव साधथ्या के ठारा हो प्राप्त होता है । अत: साधना 


सफलता की कज्जी है । 


भारत जैसे साध्मा प्रधान देश में दीहक देावक एवं भौगीतक्तापों 
में छुटकारा पावे केलए सुदूरतम प्राधीत काल से भन्‍्त्र साप्षा का आश्र 


फतया जाता रहा | 


8॥8 हय0 350 व्याख्या पृ० 408 


॥2॥ जया" पाए शब्द ।। पृ० ॥67 
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इस सीध्मा के द्वारा न केबल हमारी लौकिक कामनाओं की पूर्ति पी 
लौकिक ससिीद्धयों ही श मिलती है, औपतु इस साध्मा के छवरा दुःखों की 
आत्पीन्तक िव्वीत्त या मीक्‍्त भी गमिलती है। तागीन्‍्त्रक धम्प्रदाय के 


अतुपातपियों का विश्वास है रिक यह साध्ता एक हाथ से भक्त तथा दूसरे 
हाथ से मुक्त प्रदान करती है । 

प्रत्ज तन्‍्त्र एवं पन्‍त्र ता न्‍त्व कल्य से भन्‍न वस्तु नहीं है, 
अपितु एक हो झल्प के तीन प्रकार है या एक ही शीक्तत के तीन हृप हैं 
व्योक्त की शॉक्‍त को उद्दीप्त का उप्मं गुझ्तर शीक्त का दैधार करते 
वाला गुढू रहस्य मन्त्र कहलाता है। मन्त्र का वीवत्राल्मक हृुप यन्त्र तथा 
क्‍क्रयाल्मक छूय तन्त्र है। गन्‍त्र के इत विविध हयों का फक्यात्मक ीवज्ञान 
मन्त्र काघ्ता बहलाता है। इष्ट सिीद या अभीष्ट कामना की पूर्ति इसी 
क्‍रियात्मक विज्ञान पर ननिर्मर रहती है| इसी'छिए मन्त्र साधथ्या की छोटी 
से छोटी प्रीक़या मैं जरा सी भी भृत-बूक हो जाने पर माज असपत्तता ही 
नहीं शमिल्ती बील्क मन्त्र साधक कभी-कभी दुर्शर्भ दुरश्टना का शिकार भी हो 
जाता पं । इस प्रकार की दुष्टना या भुत-भुक से बचने के 'लिर साधक को मन्त्र 
शास्ज का आअय ॥ठण करना वाहए । यह शास्त्र उन सत्यों सिद्वान्तों 
शीक्‍तयों एवं प्रीक्र्याओं का ज्ञान है जो मन्त्र साध्या एवं मन्त्र सीद्र के लिए 
अत्यावश्यक है । 

वेदों में समीद्ध प्रात्यर्थ जन क्मों को पौसम्टिक कर्म कहा जाता 


हैं तापनत्रक ग़न्धोँ में ऐसे क्‍मों का सामान्य अऔभधान साध्मा है । सापक्मा 
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शब्द का उर्घ अत्यन्त व्यापक है। आगम गधों के उतार वे समी पदार्थ 
जो ससीद्ध के अनुकूल होते है साध्न कहलाते है तथा उनका अबलम्बन या 
उन पर आचरण करना ही साध्मा' है। संक्षेप में साधक छारा साध्य की प्राण 
हैतु ककया जाने वाला प्रयत्न साधन कहलाता है तथा इस साथ्म के उपयोगी 
उपकरणों को साध्या कहते हैं । वस्तुत३ साधा एवं साध्ता दोनों आध्योत्मक 
शब्द है, इन दोनों के दवा रा साधक क्‍ दु; खब़्प से मुक्त होकर सुख प्राप्त करता 
है। क्‍ 
तप न्त्रऊु ग़न्धों के वैवीदक पुष्टिक्तों की ही भाँति शा च्त 

अआदिक णडकमों का ब्याड्याल भी किया गया है न जनहं क्रमशः शॉनन्‍त वश्य, 


स्तम्भ्प, विद्वेक्ा उच्चाटन एवं मारण कहा गया है । 


कर्माण षड़ेझा चढ्ष्ये तीप्वीददाननि प्रयोगत: । 
शॉन्‍्त वैंश्य॑ स्तमन घ द्वेषमुषच्चाटमा रण ॥। 
उक्तानीमानि क्र्माण शान्तीरोगारीद नाशनम । 


वश्य॑ बंधन काररित्व स्‍्तम्मों बृगल्त पनरोधतम ।॥। 
द्वेघोड प्रीति : प्रीततिमतो ऋष्वाटः स्थानश्च्मीत । 


मारण प्राणहरण गमौीत घटूकर्मलक्षमम ॥॥ 


शक. यब्ी... आकलन या... जहडी च्क्छ का. आंत. की आह. पा कि छः. व. यह... जाए कक नाइक पहलकाफंनयएा0 धााछए. पाला चाहा अाक.. बबाक इसका न्यय॒द्ा। व्याशांक भायोंलि. येड्किममफ्रीक 


है।ह मन्त्र महोदीधि 25, ॥«5 


अरपांद रोगावीद के नाश को शा न्त कथ्मानुसार करने को 
वश्व, वी ल्तीनिरोध को स्तम्भ वीमजों में शन्ुता को विद्वेज्ण, स्थान से 
हटाने हो! उच्यादन तथा ग्राणहरण वो कब्म सारण कहते ४॥ घदकर्गों का 
सम्पादन करने से पूर्व ॥9 वदाथों की यथार्ष जानकारी होनी चारीहए । 


ये पदार्थ निम्नी लीखत हे | 


" देवता देववावणी छतुरींदी ग्दवशास्तनम्‌ 

उवन्यासा मंडल गुद्राबर॑ भ्तोदय सीमत ।। 

माला मी लीक दत्य कुण्ड सुक्युवलेखनों । 

तदूबमाणि प्रयुज्जीय झात्वेवा लिय्धापथम |॥ ' 

इन घ््क्मों को सम्पयादत करने में शिबीशिष्ट क्‍तिीथि तथा 
वार का विशेष ध्यान वींदया जाता है + इसके औतीरक्‍्त रवीशष्ट आसनों 
मुद्राओंँ आदि का भी ध्यान देना घाहिए । ता जत्रक ग्रन्‍्धों मैं कक्सो भी 
मन्त्र का प्रयोग फरते से पूर्व. उसके प्रयोग की पातता प्राप्त करनो पड़ती है 
इसके +तए इन सदक्मों के सम्पादन का उीचत ज्ञान होता चाहिए बनत्र 


सिद्ध होने पर साधक कामना संतुष्ट तथा साधक स्वस्थव गंभीर हो जाता 


है । उसमें क्रोध एवं लोभागद का नितानत अभाव हो जाता है । 


ह_।॥| मन्त्र महोदीध 25,4«5 


३26 मन्त्र महोदीध 25,॥0-«॥5 


सा. पाड#.. बा अंक फवाडहि.... गनक ज्ककर सआयहंड. डर अकक सडक. अत, का, अधक.. आयाड थ 
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मत; प्रसाद: संतोष: अवबण दुदु स्‍मध्वने: ॥॥ 
गितस्य तालशाब्दस्य ग़न्ध्वाणा प्रभी क्षणम्‌ । 
स्वतेजस यूर्य साम्पेक्षण निद्राज्ुधायप: ॥। 
रम्पतारो“म्य गास्भीर्यमभाव क्रोघलोम्यों । 
एदगादी लिविल्ाानि यवा पश्यीति प्रन्त्रीवत ॥। 


क्‍क्लीद मन्‍अस्यप जानोया केजताया: प्रसनलताम्‌ । 


ववीविध देवताओं से सम्बद अनेक काम्य प्रयोगों का विधान तागीन्त्रक 
ग़न्सों में बताया गया है। क्षय पुरश्चाथ आओ के &रा मन्त्र सिद्ध हो जाते 
पर काश्य प्रयोगों का संपादन करना वबाठिए | वासीद श्रादाजी काली के 
मन्‍्त्रों का काम्य प्रयोग बताते हुए कहा गया है के ओदन खाकर आयमन क्ये 
गबना एकाग़ीवत हे जो व्यक्त जीच्छष्ट चाण्डानलिनी सुमखी के मन्त्र 

« उीच्छवट घाण्डातीतीन चुम्ीछदेीव महाीपशारवीनस ही ठ:ठ:ठ5: ।।* 

का उीचघ्छब्ट होकर ॥0,000 ३ दशा हजार जय कर.ग है ठह समस्त 
सम्पीतज प्राप्त करता ह | 

उीच्छष्ट प्रत्य में दही +मलाकर जो वक्षीक्त उससे एक बाज आहातियों 
देता है राजा एवं मन्‍्त्री आर तत्काल उसके वश में हो जाते है | मार्जार के 


१4॥ मच्ज महोदीघ 25. 96«-00 
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के माँस से होम करने से ठर्याक, शास्त्रों में पारंगत हो जाता है । 
“थाग मांस के होम से प्लवीद्ध तथा खीर के ढोम से विधा मिलती ह। 
रजस्वता के वस्त्र के टुकड़ों! यो मधु एज जोर के साथ 7 मिलाकर होम करने 
बाला वब्योवत तोक दो बुश में कर जता है । गघु, दूत एवं पान के हात 
से औीवीबीद होती हैं। वत्कात मारे गये माजीर के साँस में मु यूृत एवं 
अन्त्यज के पेश फमि्ञाकर उससे होम करने से स्त्री आकीर्षत होती है। मधु 
सीहत शशाक -माँस के होम से भी उक्त फल मल्तता है । 

फ़्तुरे की लकड़ी से प्रज्वीत्व ता की औम में कोकिल 
एवं काक के प॑खों से धवन करते से व्यीकत तुरन्त शत्रुओं को वश में कर लेता 
हैं । काक एवं उलुक के पं॑ों के हथव ये शत्रुओं ४ विबिद्वेण फैलता है। उलूब 
केश प॑खों के होम से गामीजियोँ का गर्मातत हो जाता है ।घी मिलाकर 
बैल पत्रों की प्रीतीदन ॥000 | एक हजार] आहीतियां देले पर एक मास 


में बन्ध्वा स्‍त्री भी पुत्र प्राप्ध कर लेती हे मध सी रत लाल बेर के पुष्पों 





के हवन से शाखहीना स्त्री भी सौभाखती हो जाती है । 


लनर्जज मकान वन , श्रमशाल एवं चौरीह पर देवी को 
बील समीर्पत कर उीच्छष्ट होकर उक्त मन्त्र का जाप करते से सुसुखी 


देवी तुरस्त प्रयक्ष होकर स्लाधक पर बूपा करण है । 


| & खाक आशा... *पकि कम... नाव डी जड़... भा "बिग छः जल, आधा... अंदीकी अकक. थक कक कक वयाबाकमक आधाकः... पवान्‍क खायद्रा-परफक सका अकेाडे, फफबक 


8॥ | द्र0 मन्‍्त्र सहोदीध 5, 6॥ «735 
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तारा देवी से संबद एक अन्‍य काम्य प्रयोग में बताया गया है कक 
नवजात शिशु की जीहवा पर तीन कल के भीतर शहर एवं थी से सोने की 
या श्वेत दुर्वां की शलाका से " उँ ही त्री हु पद ।। | तारा मन्त्र 'लखता 
चाहिए ऐसा करने से आठ वर्ण व्यतीत होने पर वह बादक क्‍नीश्चत हय से 
महाकीव बन जाता है। वह दूसरे विवद्धालों से अपरागीजत तथा राजाओं से पूज्य 
हो जाता है । 

ग़हण के समय सरोवर में तैरते हुए काछ्ठ को लाकर उसकी लेखनी से 
कमल पत्र पर तैलु मधु एवं मीदरा से तारा मन्त्र लेकर मात़िका वर्णों से 
वीण्टत कर समच्तुरस्त्र एवँ भला वाले कुण्ड मैं उसे गाड़कर ऑमस स्थापन कर 
तारा ग़लत से गो-दुख्थ गीमीश्त रक्‍त कसलों से एक हजार आह्ीतियाँ देनी 
चागिहए । होम के बाद विविध अस्त रवे माँस से बील मन्त्रों से वीधघ्वित बील 
दैसा चाहिए फिर जिशोध में भ। बीत मन्‍्त्रों से बोल देने पर व्यक्त परेडतों 


से अपपराजित एवं महाकीव बन जाता है| उसमें सरस्वती एवं लक्ष्मी “निवास 


करती है तया बह जनता को उ्रसनन्न करने की क्षमता प्राप्त करता ४ । 


तारा मन्त्र का सौ ढार जप करके जो छठयाीक्‍त गोरोचन का तिलक 
लगा कर जिसे देखा है वह तत्काल उसका दास बन जाता है । मंगलवार की 
रातजि में श्मशान से उंगार ताकर काले क्‍्यड़े में ले ट कर ताल थागे में बॉ 


कर तारा सनन्‍त्र का ॥00 जार जप कर शत्रु के घर में पक देने से एक स ..ह मेँ 


ही उराका परिवार सीहत उच्चाटन हो जाता है | 
ह8 द्र0 मन्त्र महीदाचि पृ० ॥0॥ 
284 द्र0 मन्त्र महादाघि 4/404-।6 
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रीविसार की राीत्र में पुरुण की हड्डी पर सैन्धन एवं हल्दी से 
तारा मन्त्र ।लखकर उसे ॥000 मन्‍्त्रों से औभमीन्‍्त्रत करता चाहिए । उसे शह 
के घर में पेंक देने से वह पदच्युत हो जाता है , खेत में फेंक देने से वह्यँ पल 
नहीं उग्ी | 

घट्कोण अष्टदल एवं पुर वाला यन्त्र भोजपत्र पर लाक्षारस से 
क्‍लिक्षा। धाहए | केशरों में स्वर तथा उष्टदर्लों' मैं “कर वर्ग आद आठ वर्ण 
+ल्खकर भूपुर से वेष्टित करता' चातीिहिए । इस यन्त्र को पीले क्यढ़े में स्पेट 
कर पोते धागों से बॉधता चारहिए । यह यन्त्र बच्चों के गले में बॉ से भत 
प्रेतातिद के भय से रक्षा करता है स्त्रयों को बाय हाथ में घ्रारण करने से पुत्र 
एवँ सोभाग्य देता है । पुरुणों में दावहिनों भुजा में ध्रारण करते से ध्त 'जिज्ञासुओ 


को ज्ञान तथा राजा को विजय देता है ।* 


इसी प्रकार मह्यगीषध्ा के मन्तों' के काम्य प्रयोग * कली बताये 
गये है "जिनसे तिवीविर्धीयीदियाँ प्रम्त घन धान्य भीत कीर्ति डा प्राप्त 
हतती है ! 


[|॥ द्र0 मन्‍्श महार्दाध 4/॥॥7-24 


29 50 मन्त्र पह्दो्दीध 5/55-95 


आध्चुनक युग मैं पोण्टिके कर्म 


पौष्टिक कक्‍सों की परम्परा अत्यन्त प्रावीन काल से सतत छूद्भा से 
अबाघ गीत से चली आः रही है । बवीदक युग से प्रारम्भ होकर सूज ग्रन्थों में यह 
परम्परा! पराकाठण को प्राप्त हुई है । किन्तु तदनन्तर आगासिक ग्रन्थों में 
यह परम्परा अपने स्थ्क्य में कुछ अन्तर धारण करते हुए चरमोज़्तात प्राप्त 
पी रलीक्षा होती है । आगम गन्‍्धों में पौषष्ठिक कर्मों का प्रतिपादन अत्यन्त 
स्पष्ट रुप से और पूर्ण आत्मीवश्वास के साथ ककया गया है। आर्गामक 
गन्धों के पृशष्टकर्मों के आधार पर पीद यह कहा जाय कक आर्गीभक ग्रन्थों का 
चरमोद्वेश्य मानव के भौवतिक समृद्ध ओर विकास हेतु पौष्टिक क्मों का प्रतिपादन 
ही है तो कोई अत्युकक्‍त न होगी ।आगीमक ग्रन्थों मैं पार लौरकिक ससीदध 
की प्रा+प्त की अपेबा भौततिक सिरीद्ध को प्राधम्य क्‍या गया है | प्रत्येक 
देवी देवता हेतु अलग-अलग काम्य क्सों का तीनरूपण करते हुए उन्हें समग्रीसिीरद्ध 
प्रदान करते वाला बताया गया है । इसके आती रक्त एक और अन्तर देखने 
को मिलता है वह यह है 'ीक आगामक गन्‍थों में देव ववशेष को मीहमा कर्म 
पिवशेष के प्रीतपादन और फल +विशेष की प्राप्त हेतु रूढ़ हो गई है । उदाह रणार्थ 
पीद सरस्वती वीवक्‍्या प्रदात्री है तो लक्ष्मी घत दात्री है तथा इसी प्रकार +त्य 
देवी देवता भी अलग-अलग तवीशिष्ट सिदी्धियोँ प्रदान करते के 'एए प्रौसद्र है । 

इसके आती रक्‍त वैदिक युग की अपेक्षा ताजीन्‍त्रक युग में देवताओं की 
ओक्षा दीवयों के माहाम्य में ओ वृद्धि हुई है। देीवियाँ शीक्‍त की प्रतीक है । 
. दैव इन्ही देवियों को प्रसन्‍न करके शीकत प्राप्त करते है | प्रत्पेक देवता कसी 
त कसी देवी से प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष $प से जुड़ा हुआ है। ये दीवया न कक्‍्वल 
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मानव को सुख समुरद्धि प्रदात क्‍ करती है उसके 7 हतों का ग चिन्तन करती है 

तथा साधक द्वारा पातक््ता प्राप्त कर ले पर उसको सर्वकामनाओं की 

पूर्ति करती है प्रत्युत देवताओं की भी आवश्यकता पड़ने पर रक्षा व सहायता 
करती है । शीकक्‍्त का माहाल्म्प तावीन्‍त्रक ग़न्धों में इतता औधिक है बे 

देवता भी गीक्‍्त के अभाव में शून्य से हो जाते है। एक तावीन्‍्त्रक पीरभाषा 


के अनुसार शीक्‍त का प्रतीक रे | 


५०३७... 


पौष्टिक कंमों की आध्ीनक युगीन उपादेयता 


पौष्टिक कर्म मालव की लौकिक समृद्धि में सहायक होते है। पुतीष्ट 
सम्बन्धी भावना का प्रारम्भ वस्तुतः ऋइ मै दक युग से हुआ है मानव स्वभावत: 
सुखेच्छु होता है मानव की खुख प्राप्ति की यह आकांक्षा ठसे सदैव उसके उसके 
स्ामर्थ्य से अधिक समद्व प्राप्त करने हेतु प्रेत रत करती रहती है । अत: वह अपनी 


शीकक्‍त के औतीरक्‍्त देवोँ अध्वा अन्य दैवी शीक्‍्तयों का सहाच्य प्राप्त करते के 
+लए प्रयत्नशील होता है तो धागर्मक संरक्षण प्राप्त करता होता है। हमारे धारीर्मक 
ग़न्थ इस सुख- सम्ीद्ध की प्रातप्त में सहायक ऐसे कर्मों का समय-समय पर प्रीतिपादन 
करते रहे हैं। अतः वीदक वादमप से चली आ रही पौषष्टक कसों की विवधात 
परम्परा में भी अनेक पड़ाव आते रहे है 'जिनों आगम ग्रन्ध अत्यन्त महत्व पूर्ण 

है । इन आगम हाथों में विहित पौषष्टिक कर्म बीदक पौष्टिक क्सों की अपेक्षा 
अधिक स्पष्ट व वीिवीशिष्ट है । "इ" | इकार[ है। अत: शशिव भी शीक्‍त या इकार 
) अभाव में " शव - के समान है अधाँत शशिव या झद्र सदृश परम शीकक्‍तशातली। 
वीदक देवता भी ताॉन्‍्त्रक ग़न्‍्धों में देवियों के आगे शुन्य सिद्ध कर वीदया गया 
है | यही 'स्थीत वीवध्णु की भी है वे भी लक्ष्मी के जबना कुछ भी कर पाने में 
असमर्थ है। इस प्रकार स्कुष्ट होता है तक देवियाँ सर्व शीक्त सम्पन्न तथा सकल 
ससीद्वप्रदात्री है । 

पौष्टिक कमों की यह परम्परा आगीसक व तानत्रक ग़न्धों- के उपरान्त 

पौराणिक वाड्व्मय से होतो हुई आधुनिक यूगीन ग्रन्थों में आज भी वक्‍्सी ते 

कसी हुये में आज भी विद्यमाल है । पौष्टिक कर्मों का अन्यतम सम्बन्ध लौरकक 
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जीवन से है। लौक जीवन में मानव सभी बाधाओं का निराकरण सरलतम 
रीति से चाह।ग है, जिसमें पौष्टिक कर्म ही उसकी सहायता करते है । 


इस दृष्टिट से शाबरमन्त्र वर्तमान में अधिक व्यापक है । शाबरमत्जों के 


कुछ प्रयोग द्रष्टठ्य है «- 


प्रैव बाधा निवारण हेतु आधुीतक युग में तिम्न न्‍लीखत शाबर मन्त्र 


का प्रयोग होता है । 

" ओम नमो आदेश गुरू को छोर घोर काजी की क्‍्ताब घोर मुल्ला 
की बांग घोर रेंगर की कुँड घोर धोबी का कुंड घोर पीपल का पान घोर 
देवकी दीवाल घोर आपकी घोर विखेरता' चल परकी घोर बेठता चल वज 
का क्वाड़ तोड़ता चल सार का क्वाड़ तोड़ता चल कुन कुत का व क्वाड़ 
तीड़ता चल सार का कक्‍विाड़ तोड़ता घल कुनत कुत सो बन्द करता चल भृत 
को पलीत को देव को दानव को दुष्ट को मुष्ट को चोट को फेंट को मेले को ए 
घरेल को उलके के बुलके को हड़के को 'भिड़गे को ओपरी को चराई को 
भूतती को चलीतन; को डीक्ली को स्थारी को भुवारी को-खेवारी को 
कलुब को मलुवे को उनके मप्जाय के ताप को वीतजारी को माथों को मध्वाय 
को मैगरा की पीड़ा को पेट की पीड़ा को सांस को काँस को मेरे को मुसाण 
को कुण कुण- सा भुस्ताण कीचया मुसाण भूकिया मुछ्ताण की टिया गुस्ताण. चीड़ी 
चौपटा का मुसाण नुहय गुसताण इल्हों को बंधकर इन्ही को बंधकर एड़ी की 
एड़ी बंदकर पीड़ा की पीडी बँधकर जाँंघ की जाड़ी बंधकर कीौटकी कड़ी 
बँधकर पेट की पीड़ा बंधकर छाती की शुत्वंधकर सोरकी सीस बँधकर चोटी 
की बोटी बंधकर नौनाड़ी वहल्तर कोठा रोम-रोम मेँ घरीपंड में दखलकर 
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देश बंगाल का' मनसाराम से बड़ा आकर मेरा काम सिद्ध न करे तो 


गुरू उस्ताद से ताजे शब्द सांचा पड कांचा पुरो मैत्र ईश्वरी बाचा ।' 


रविवार के दन सुगीधत तेल का दोपक जला मौदरा, मास, इत्र, 
छार, छरीला, भाँग सुत्फा सामने रख कर इस मं: को सात बार पढ़कर 
गक्सी एकान्त में उगे पीपल के आगे रख आवबे । ऐसा केवल रीववार के व दन 
संध्या के समय गॉक्या जाता है संभव हो' तो इस सामग्रे के आगे इक्‍्कीस बार 
यह मैत्र जपे अन्यथा सात बार तो जपना ही चाहे । इस तरह यह मंत्र 
सिद्ध हो जाता है इसके बाद मैत्र में वीर्णत ब्याधि के लय कसी भी लोहे 


की चीज से या मोर पंख से सात बार पढ़कर ब्वाड़ देने से आर घाराम होता है। 


इसी प्रकार दृष्टि दोष ननिवारणार्थ विहट एक दूसरा प्रयोग दृष्टब्य 
है " ओम तामे सत्य नाम आदेश गुरू को ओम नमो गुरू को नजर जहाँ 
पर पीर व जाती बोले छल सो अग्ृ। बानी कहर नजर कहाँ पे आयी यहया 
की ठौर तुन्चे कौन बतायी कौन जात तेरो कहाँ ठाम क्सिकी अेज<बतू बेटी 
कहा तेरो ताम कहाँ ते उड़ी कहाँ को जाकर अब हो बस करतो तेरी माया 
मेरी बात सुनो वचिदेलाय जैसी होय सुताऊंँ आंयतेलन तमोलत चूड़ी चमारी 
कायध्मी छ्तराती झुमारी मेहतरानी राजा की रानी जा को दोण ताही 
के सिर पढ़े जाहर ए।र तजर से रक्षा' करे मेरी भीकक्‍त गुख की शीक्‍त फरो मंत्र 


ईश्वरी वाचा ॥* 


सका पाक खाक. काका. चाइए.. आइक'.. आकबाक काका. यादाक. पका... पाहाइा. चाय. चायाकि. पाए. सायडी.. धाधक.. "भाव. उयाकक. पाक. पक.. धधाइक.. कक पाहाक. भाड़. पी, अाधा... धाथ#.. धीडकी, 
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सात शीनवार तक प्रीत शनिवार इस मँत्र की एक माला फेरने 
से मैत्र 'सद्ध हो जाता है । ' पर क्‍क्सी भी तजर लेंगे ड्योकत को मोर पंख 
लेकर सात बार क्षाड़ने से पृष्टिट दोष दूर होता है। एक की मैं पूरा आराम 
न होश तो तीन बदन यह प्रयोग दुहरामे । 

वीदक पौष्टिक कर्मों में पाण्डुरोग दूर करते के विविध उपायों 


का उर्पन _मलता है| ये सभी कर्म वीदिक मंत्रों पर आधाररित है। कन्‍्तु 
साबर मंत्र में वेदिक प्रयोगों से एकदम भिन्न प्रयोग मिलता है | पाणडुरोग 


पा पीलिया अत्यंत ही कष्टका री रोग है | पीलिया से ग़स्त व्योक्‍्त दुर्व: 
व कमजोर हो जाता है। तथा लिदाल न पाते पर थृत्यु का भी शिकार 
हो जाता है इस दुःसाध्य रोग को दूर करते वाले इस शाबर मंत्र को जो 
व्यक्त सिद्धकर जी ह | वह न केवल संघने इहतोक और परतोक को सुधार 
लता ह प्रत्युत देश के गौरव में भी श्री वृद्धि करता है वह रोग ग़ल्‍्त मानव 
कन्पाण करके एक महात उपकारकरता है । इसकमँत्र इस प्रकार है । ओम नमो 
बीपेताल असराल तार सिंहदेव तुघागिद पीलिया कूँ शैभदाती कोरे श्लोरे 
पीलिया रहे ने नेक निशान जो कही रहा आय तो हनुमनत्त की आल मेरी 


भीक्‍्त गुछू की शीत फुरो मँत्र ईश्वरी वावा । 


ह_।ह तन्‍त्र दर्शन पृष्ठ 260 से मुहीत 


साधन विीध होली पा रामनवमी या दीप मातलिका से इस गैँ। का 


जप प्रारम्भ कर देना चाहिये भगवान बजरंग बली की गूीर्त के आगे इकक्‍्कीस 
हजार जप करने से सिद्ध हो जाता है भर यह कहते की आवश्यक्ता नहां के मैत्र 


सिर्वद्व के ।लेये हनुमान की पूजा और प्रार्थता करती होती € । 

साप्या करने के पश्चात क्‍क्सी पील्‍लिया ग़ास्त ठयीक्‍त पर परीक्षण करता 
चाहिये । इस प्रकार ' के रोगी व्योकत के सिर पर काँसी की कटोरी में ऐेल 
डालकर रख दें और उसे कुशा से लाते हुये मैत्र बोलता हैं। इक्‍्कीस बार संत्र 
ओोल्ते हुपे ऐसा करते पर यीद कटोरी का पेल पीला हो जाता है तो मैत्र सिद्ध 
हो गया | यह प्रमाणित हो' जाता है | इसी विधि से तन बदन तक रोगं। पर 
यह प्रयोग करने से रोग मुक्त हो जाता है | संयोगवश जैज ससिद्र न हुआ हो तो 
और पुरश्चरण करते चाहिये रसा परोपकार साध्त के, प्रयोग में कसी भी 
प्रकार का पी रत्रीमक नहीं लिया जाता । हनुमान जी की झूृति पर प्रसाद 
चढ़ाने या जानवरों को घास पकयों को आज आय डालने के पुण्य कर्म 
बतलाना पर्पाप्त रहता है | वे दक मैत्रां में विधेस जन्‍्तुओं तथा कीडों के 
विष की दूर करने के ल्‍लेपे ता इन जन्तुओं से लोगों की रक्षा करने के +ल्ये 


अथवा इन जन्‍्तुओं के काट ले से विष ग़स्त व्योकत को स्वस्थ और समुद्र बनाने 


के अनेक उपायों का वर्षन प्राप्त होता है । शाबर मंत्र भी ऐसे प्रयोग प्राप्त 
होता है इसमें ऐसे प्रयोग बताये गये है 'जिनका' उपयोग करते से व्यक्त विष 


जन्तुओं के साथ रह सकता है और सर्प द॑श जैसे भयानक विष से बच सकता हैं । 
शावर म॑तर के अनुसार आणभाद़ शुक्ल पंचमी के दिन 'शरीथ के जड़ भो 


अपनी कमर में बाँघता है | और चावल का पानी पीता है। उससे सर्प वीविष 


बन 7 


प्रभागवत नहीं करता । 
रीववार पुएप नक्षत्र के योग में छधफेद आक और श्वेत पुनर्नवा की 
जड़ लाकर सर्प नक्षत में स्तात के पश्चात चावल का पाती पीने से वर्ष भर 


पा तो सर्य काठटता नहीं और काठ ले तो उसे सर्य जिष व्यापटा नहीं । 


सूर्य के मेष राशि में रहते एक साबु८ मसुर को दो नी के पत्तों के साथ 


खाने से एक वर्ष तक सर्प का भय नहीं रहता । इस प्रयोग के + ले कहा गया 
है गीिक उस व्यीक्‍त का तक्प सर्प भी कुद्र होकर क्‍या कर सकता है । गगरीट 
के दाँत को सफेद धागे में लपेट हाथ में बाँंघ्ते से सर्य विष नहीं व्यापता । 


उत्तम रहे इन प्रयोगों को करने के 'लेये " जोम शबरी कीर्तप संजाव 


संज़ाव स्वाहा " इस म॑ैत्र के एक हजार जप करके फिर प्रयोग करें इस माला 


जप करते से सर्पो का मुख स्तैमल हो जाता है । 


इस प्रकार सावर मंत्र स॑ंमोहन से भी सैबन्ध रखता है पाष्टिटक कर्मों में 
वशिदक युग में समोहत को वसी करण कहा गया समोहन का यह शावर 
मैं> प्रयोग दुण्टठ्प ह> " ओम सल्य वाम आदेश गुरू को लॉग जाग मेरा भाई 
इन्हीँ लॉग ने शीक्‍त बलाई पहली लॉग राती दूजी लॉग जोबन माता तीजा 
' लौग 3ंग मरोड़े चौथी लॉग दोऊ कर जोड़े बारो तौग जो मेरी जाय के पास 


क्‍ ह े 
से के पास आ जाय मुहू की शीक्‍त मेरी भीक्‍त फुरो मंत्र ईश्वरी वाचा । 


ह६ तनत्र दर्श पृष्ठ 208 से सामार गृहीत 
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इस सावर मंत्र से दुहरा काम होत 7 है। (कसी अत परीक्षत व्योक्‍त से बने संवेधो 
को दूर करके अपनी ओर आकीर्षत करता अध्वा कसी और के ये प्रयोग 

कर क्षना | पहले खाली सरुपान में वह स्त्री जिसके प्रभाव में है उसका ताम कक्‍लिया 
जाय । बात के पास ह तो पति का, पिता के माता के या भाई के संरक्षण 

एवं प्रभाव में है तो उसका नाम लिया जायेगा विधान- मैत्र का सिद्ध करने के | ये 


शतियार से प्रयोग प्रारम्भ करना वातिहये ॥ अच्छा रहे 'जिस्न पर प्रयोग करना हैं 
उनका नाम भी बोल किया जा प्रीति रात्रि इकक्‍्कीस शत तक इस मैत्र की एक 
माला जे इककीस दिन तक जपने से मैंत सिंद्ध हो जाता है । फिर वार लॉग 
लकर उनको' एक सो आठ बार जपकर औमभ्मीत्रत करे | पे लोग अभीष्ट व्याज्व 
को गक्सी भी चीज में कसी के हाथ से या स्‍्वय॑ खिल दे । 


2-54 


सा पकिलक साजचात उधबक-गरकाक पथाद2-एमाइएक प्लमोफनअमाक अरइकपकाक, 


पौरध्टक कर्मों की परम्परा वैदिक यम ते लेकर आण तक व्याप्त है । 
पौपीष्टक कर्मों की इस दोर्घ काविक विकास पर म्परा में उसके स्वस्य व विशध पर 
प्रभाव पहा है । इनके स्वस्य में कही अन्तर आया है तो कहीं नथैे-नये प्रयोगों 
का भी प्रादु्भाष हुआ है । इन पौीष्टक कर्मों के सम्पादन की विशध में सहजता 
व तरतता आयी है, तौ ढुछ श कर्मों की विल्युत्त कर दिया गया है | श्तदविरधध्य 
अन्धीविश्वासों का प्रादुभाव भी इन कर्मो' की अपनी वविशशिष्टता है | वर्तमान 
"ओज्ञाइत" की पर ग्परा भी इन्हीं कर्मो' ढी देन कही जा सकती है आण मानव 
नाना प्रदार की झत-प्रतात शीक्तयोँ' में विश्वास करता है । अनेक लाइलाज 
रोगाँ को इन शीक्तियों की नाराणी मानता है | विविध प्रकार के टोनॉ 
टुटकाँ पर भी विश्वास करता है तथा इनका निदान पाने के लए तथा काथ्त 
जानकारी के पास जाकर अपनी प्रीतमा का हाल करता है । 

वर्तमान में वैगिदिक पौष्टिक कर्मों के ज्ञान ते लोग वैवतर हो गये है । 
इनके स्थान पर नाना प्रकार के प्रयोग, जिनका कोई भी वैज्ञानिनेक आधार नहीं 
है, केवल लोक विष्वात पर आधारित है, का प्रयोग होने लगा है । 

आज पुन: वैशदिक पुगष्टकर्मों को प्रकाश में लाने की आवश्यकता है । 
आज भी ये पौष्टिक कर्म न केवल मानव मेन को शान्ति प्रदान कर सकते है 
अपितु मानव की विधिध तमत्याओं का समाधान करके उसे भौतीतक दुष्टटया समृद्ध 


बना तकते है । इत प्रकार कहा या सक्षता है तक पौषष्टक कर्म आण भी उतने 

ही प्रार्तीज्लिनक व महत्वपुर्ण है, जतना कि प्रार्साड्डिबक थ॑ पहत्वपूर्ण वैदिक 

पुग मैं थ। अतः कहा जा सकता है शक पौन्‍ष्दिक कर्म वादिपिक्र हद सार्वका लक 
व ता्वभौगमक है । 


इसप्तम-अध्यायई 


उप' संहार 
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उपसंहार:७ पौष्टिक कर्म वबीीदक वाडमय की अम्ुल्य तलाधि है । इत कर्मों के 


का आ आ आका 


प्रतिपादन में न केवल ल्छुगीन मातवीय औभिलाभाओँ को प्रकट तिक्या गया है, 
औपतु आधुतिक पुझीत मानव के + लए क्‍ भी इन क्‍्सों की उपयोगगता तदुतू है । 

पाप समस्त वेीदक सैहिताओं की मृल विषय वस्तु देवताओं 
की स्तुति तथा याग विशेष में देव व विशेक् की पंसैसा है । इसके अति रक्‍त अक्ष, 
मणटूक आगीद अनेक लौकिक सुक्व भी प्राप्त क्‍ होते है। दाशीनक सुक्त भी न्यून 
नहीं है किन्तु पौष्टिक कर्मों पर उधर्व वेद के जीती रक्‍त क्सी उन्‍्य वेद पर 
सीहता में विशेष हुय से सुक्‍्त पर मन्त्र नहीं प्रा त होते । फिर भी समस्त 
सीहिताओं ब्राहमणों' तथा बूत्र ग़न्धों में न्यूताधिक मात्रा में पुष्टिकर्मों कर 
विधान प्राप्त होता है | ये परष्टि कर्म मालव की लौककिक घुउ-्सभ्र: हेतु सरल 
व देवी उपाय जतलाते है। अत; समस्याओं मै ग़स्त तथा ककर्तण लत्रिमृंद मानव 
को स्वस्थ व समुद्र होते का घरततम उपाय क्ताकर ये कर्म मातव को जीवन को 
वास्तीक्क धारा से जुड़ने को प्रेत रत करते है । 

पौष्टिक कर्म अनेक प्रकार के है 'जम्कें तामान्यतया + भागों 
हैं बॉटा जाता है- साम्पदादद पौष्िटक कमी, कण सम्बन्धी पौष्टिक कर्म, 
पशुओं से सम्बद्ध पोण्टिक कर्म एवं अस्पान्य पौरष्टक एवं पुष्टि दायक काम्य 
कर्म । इसके अत रक्‍त राज्पककर्स, शाही स्व तथा स्वीस्त कमों को भी पौष्टिक 
कर्मों के अन्तर्गत रखा जा सकता है । इत क्‍्सों का एक मात्र उद्देश्य सर्वतो 


भावेन मालव का सुस्त समद्धि प्रदात करता है । 


रत 


वेदों में पौशघ्टिक कर्मों के अतिरिक्त अन्य अनेक प्रकार के 
कर्म भी प्रतिपरादित शिक्‍ये गये है शजिनमें आमबारी कर्म प्रमुख है। इन 
आए मचा रैक क्मोंमें रक्षार्थ ऑमचार शतुमारण , शन्रुक्षषणी, गोहरण 
शान्त्पा मधार वशीकरण जाउ्ेच्चाटन आपिद विशेत्र उल्लेक्लीय है । यथापि इन 
क्मों का उद्देश्य भी साधक को कसी. न कक्सी रूप में सुख सम्रीद्ध ,संरक्षा 
आदि प्रदान करना है व कल्तु पौष्टिक क्मों और आओ सवारी रक वर्मों में 
अन्तर केबल इतना है क कि पौष्टिक कर्म साध्य की प्रागीप्त हेतु साधन की 
पवित्रता पर बल देते है जब तक आओ भव रक कुत्य केबल साध्य को प्र्णाभक्‍्ता 
देते है । उसे पाने के ' लिए वीकक्षी भी प्रकार का साधा अपताया जा सकता है। 
इस प्रकार परौषष्टिक एवं आभार रक दोनो क्सों' के उद्देश्य में साम्य होते 
हुये भी स्वव्यगत वे शिघ्टूय बना हुआ है । 

पौष्टिक क्यों के शीवध्य में सम्पूर्ण वीदक भारतीय संस्वृगीत 

प्रति म्वत हो उठी है । समाज ज्यवस्था मैं व केदल उच्चवर्गीय समाज के 
रहन-सहन , खान-यान आओ का वीवेडरण प्राप्त होता है| प्रत्युत ज्युगीन 
लोक जीवन अत्पाधिक प्रस्फुटिव हुआ है । इसके आती रक्‍त तथुगीन लोक 
पविश्वार्सों व अन्ध वविश्वासों का वर्णन प्राप्त होता है इसके अतिीर रक्‍त सम्पूर्ण 
वैदिक युगीन वर्ण व्यवस्था व आजम व्यवस्था के ववाभिन्त पहलुओं का भी 
ज्ञान प्रास्त वक्या जा सकता है| पौष्टिक कर्मों के अध्ययन से वीदक पुगीन 
आर्धिक व्यवस्था का भी ज्ञान प्राप्त रैिक्या जा संक्‍्ता है । तथुगोन आयों 
का मुझप व्यवसाय कृष एवं पशुपालन था । आर्य जन कृ् की समुन्नोत तथा 
अभी प्सत वृष्िट हेतु विविध पुशब्टि कर्म सम्पारक्त करते थे। पशुओँ की 
समृद्धि हेतु भी ताता विद पौगश्टिक विधानों' का वर्णन शमला है । 
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इसके अऔती रक्त आर्य विवीबध उद्योग व व्यापार भी क्या करते ये । 

राजकर्म प्रम्बन्धी पौष्टिक कर्मों से वौदक युगा्नेन सम्पूर्ण 
राजनीतिक व्यवस्था का ज्ञान कम क्या जा सकता है । राजा व राज्य 
की समृद्धि हेतु ओक पौशीष्ठक क्‍्सों का विधान ब-खेद से सेकर सूत्र॒गात्थों तक 
प्रतितपादित है। सूत्र गन्‍्धों" तक भैतीदक पुगीन राजनीतिक झयवस्था में हुये 
पी रवर्तनों की झलक भी इन क्सों के अध्ययन से “मिल जाती है । इस प्रकार 
पौश्टिक कर्म सम्पूर्ण वैतीदक संस्कृति का परिशान कराने में सर्वथा सर्बदा समर्थ 


है। 


पौष्टिक कर्म केबल अन्य वविश्वासों अप्वा देवी शी क्‍्तयों 
पर ही आधारित है प्रत्युत उनकी अपनी वेज्ञातनिक पृष्ठ भ्वीम है | दूसरे शब्दों 


में कहा' जा सकता है हक ये कर्म झुदृद वेज्ञानिक आधार शशिता पर प्रतिष्ठित 
है। रा 

लोक विश्वासों व अन्ध विश्वासों का वर्धत प्राप्त होता 
है इसके आता रक्‍त सम्पूर्ण वीदक यपुगीन वर्ण र्यवस्था व आश्रम व्यवस्था के 
वी भन्‍न पहलुओं का भी ज्ञान प्राप्त क्या जा सकता है | पौष्टिक कसों के 
अध्ययन से वी दक युगीन आर्थिक व्यवस्था का भी ज्ञान प्राप्त वैक्या जा 
सकता है | ह्युगीन आर्यों का मुहुय व्यवसाय कण एवं पशुपालन था | आर्य 
जन कीष की समुन्नति क्‍ तब अभी" प्सत वृषष्टि हेतु गीवीवि्ध पुष्टि कर्म सम्पातीदत 
करते थे । पशुओं की समृद्धि हेतु मी नाना तीिव्य पौष्टिक विधानों का वर्णत 
मिलता है। इसके जीती रक्त आर्प 'वीविध उद्योग व व्यापार भी क्या करते 
थे। 
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राजकर्म सम्बन्धी पौष्टिक क्‍सों से वैदिक युगीन सम्पूर्ण 

राजनीतिक व्यवस्था का ज्ञान प्राप्त क्‍या जा सकता है । राजा व राज्य की 
समरद्ध हेतु अनेक पौष्टिक क2्मों का विधान खेद से लेकर सुत्रशान्‍्थों तक प्रति 
पावदित है। सूत्र गान्‍्थों तक वैदिक युगीन राजनीतिक व्यवस्था में हुये पर रवर्तनों 
की ब्बलक भी इन क्यों के अध्यक्षन से "मिल बाती है| इस प्रकार पा ष्टक कर्म 
सम्पूर्ण वे तेदक स॑स्कृति का परेशान कराते में सर्वथा सर्वदा समर्थ है । 

पौगीब्टक कर्म केवल अन्ध विविश्वासों अध्वा देवी शाौकक्‍्तपयों पर 
ही आधारीरत नहीं है प्रत्युत उनकी अपनी वैज्ञानिक पृश्ठ भीम हहै। दूसरे शब्दों 
में कहा जा सकता है बैक ये कर्म सुदृढ़ वेज्ञानिक आधार शिता पर प्रतिष्ठित 
है । पौष्टिक क्मो के अध्ययन से तथुगीन भेत्रज्य तवज्ञान शल्य वचीकत्सा आओद 
का सम्यक ज्ञान प्राप्त होता है इसके औती रक्‍्त शविविध रोगों एवं ताता विविध 
औद्याप्यों के निर्माण का भी ज्ञान प्राप्त होता है । पौरष टक क्मों में मानव 
मनी विज्ञान की स्पष्ट ब्बलक गमतती है। प्रेतातदवाघ निवारण तथा और्ाष्या 
के पबना' ही रोगों का निवारण वैदिक आर्थों की अक्तत पूर्व उपलीब्ध और 
पौशिटक कर्मों की देत कहा जा सकता है । 

पौष्टिक कर्म आज भी उतने ही उपादेय वा प्रार्सीगक हे जितना 
के वे वैदिक युग में थे । बइखेद से लेकर सूत्र ग्रन्थों तक ही तहीं अपतु वैदिक 
युग से लकर आधुनिक युग तक की इस दीर्घ कौलिक यात्रा में पौष्टिक क्‍मों की 
प्रार्सीगक्ता तद्त बनी हुई है | यथाप उनके स्वव्प और विधान मैं पात्किीचत 
अन्तर आया है अपवा उनमें कुछ बुराइपों मी प्रीवष्ट हो गयी है पिरु भी लोक 
जीवन मैं मानव उन्हें उस्ची श्रद्वा के साथ स्वीकार करता है जैसे वरीदक आर्य 
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करते रहे होंगे इस प्रकार स्पमब्ट होता है शक पौष्टिक कर्म आज भी सानव 


के शुभ गविन्‍्तक और कल्याणकारक कारक पद प्राप्त गीक्ये हुपे है । 
याप इसके पूर्व भी पौष्टिक क्सों पर कुछ शोध कार्य हुए है 
उदाहरण के कलर डाए माथा साक्वीया का " अधर्व वेद शाउल्पपुरीष्टकर्साण" 
तथा डाए हीरा ताल विश्वकर्मा का " अर्थ्ध वेद / मेघ॑ज्य विज्ञान " विशेष 
ह्प से उस्तेख् है । इसमें प्रधम " अर्ण्व वेद शान्त्य पुठिर कनाजि" पम्पूर्णावन्‍्द 
उस्वूत विवश्वीवधालय तथा *द्वतीय अ्पर्व बेद में भषज्य विज्ञान " गीहमावल 
प्रदेश विश्व वविदालप डरा डाजड्ट्रे उपाधि हेतु स्वीकृत शो धर प्रबन्ध है । 
क्‍किल्तु इन दोनों ही शोध प्रबन्धों की विवष्ष वस्तु समालोचनात्मक नहीं है । 
५ ऊर्ंव वेद शान्ति पुतष्ट क्माणि में परम वविदुषी डा0 
माया भाक्तीया ने सम्पूर्ण सीहताओं एवं क्‍ ब्राह्मणगत्थों में प्राप्त शान्ति और 
पुष्टि सम्बन्धी उल्लेखों के संक ने का कार्य बड़े ही परीरअन के विकया है । उनका 
यह सैकलन अत्यन्त ही प्रशस्थ है और उनके परम जैदुष्य दगा बोलित करता € 
किन्तु विमय विस्तार के संफोब वश उक्त ट्रान्ध में आपके 
द्वारा कसी भी कर्म के थ्रयोग की ने तो किध का प्रीोत्यादन हो याधा है 
और न ही उन कर्मों पर सिसी भें उ्रर्यार के समीक्षात्मक व आलोचनाल्मक 
टिप्पर्ण) हो उअ्रस्तुत हो' पायो है। अपधर्व वेद में भबज्य तीवज्ञन - इस प्रबन्ध 
मैं यधीप व्यावक टिप्पणियाँ की गई है गीकस्तु इसमें बेब अर्थर्व वेद मेँ प्राप्त 
भेधज्य सम्बन्धी क्‍्मों का ही विवेचन हुआ है अतः पौष्टिक कमों की दुष्ट 
से इसकी उपादेयता अपर्याप्त प्रतीत होती है । क्‍ क्‍ 
इसके आता रक। शविविध लेखकों ने अपने ग्रान्थों में पौष्षिटक 


... ##च्रिएछ 


क्मों का यील्कीज्वत +टिप्पणी व शविवेवन करने का प्रयास वैक्या है ककिल्लु 

यह सभी प्रयास पौपीष्टक कसों के सम्बन्ध में पूर्ण जानकारी प्रदान करते में 
क्‍नितास्त अप्मर्थ है । 

अपने इस शोध प्रबन्ध के प्रथम अध्याय में हमने सभी सीहताओं 
एवं बाहमण गन्धों में प्राप्त पौष्टिक क्मों का सीवध आलोचनाततक विवेचन 
क्या है तथा उन फ्लों का भी वििर्देश कया है विजनकी प्राप्त तल्तत्‌ पाष्टिक 
कर्मों के सम्पादन से होती है । 

इसी आध्याय हें सत्र ग़न्धों में विवेशवत पौष्टिक क्सों का 
सीक्षप्त स्वद्प प्रीतवारददत ककया गया है ! 

सृत्र ग़न्‍्थों में कौशिक मुह-यूत्र पौरिष्टिक कर्सों के प्रीतेपादन 
का आकर ग्रन्ध है। इस सम्बन्ध में सुहृदवर्ष डाए शे्े नारापण शुकत का शोध 


प्रबन्ध कौशिक गुहयुपृत्रस्थ सामी रक्षकमध्यनम्‌ उपयोगी रहा है। द्वितीय 
अध्याय में हमने पौष्टिक क्सों' का प्रीत्ीनाधि सूत्र ग़न्ध मानते हुए कौशिक ग़हय 
सूत्र में वीर्णत विवीवध पौष्टिक कमी का पीरचय देते हुए उनसे प्राप्त होने 
वाल फलों की आलोचनात्मक व्याख्या की है। इसी प्रकार पॉष्टक कमों और 


आए भवार रक क्सों का अन्त; सम्बन्ध ननिहपित करते हुए इस शोध प्रबन्ध को 
ठयापक बनाने का प्रयास तक्या गया' है । 

पौष्टिक मो के अध्ययन से तधुगीत सांस्कृतिक तत्व भी 
स्पष्ट हो जाते है। पौष्टिक कर्मों के वीवध्य पे सांस्कृतिक पुष्ठभीम कि. 
आप में मोर लक प्रयास रहा है। इसमें न केवल सामाजिक आर्थिक राजनीतिक 


घार्नक तत्वों का तिक्पण किया गया है प्रत्युत उनकी शमालोबना भी प्रस्तुत 
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की गई है । क्‍ 
पोशष्टिक कर्म वेबत अन्ध वविश्वासों' एवं देवताओं के विश्वास 
पर आध्ा7रत नहीं है प्रत्युत उनमें यूढ़ वेज्ञानिनिक तत्वों का वर्शन होता हैं । 


इस सम्बन्ध में थी वेज्ञानि के तल्वों का निश्यण करके शोध प्रबन्ध को ववितान्त 
मौत तक बाते का प्रयास्त तक्या। गया है । 

पौण्टिक क्मों की आधश्वीनक पुगीन उपादेषता इस शोध प्रबन्ध 
का पूर्णतया मीतिक उध्यय है। इस अध्याय मैं पौष्टिक कर्मों की वीीदक युग 
से आज तक की दीर्घ काशीलिक परम्परा का आलोवचनात्मक निर्पण करते हुए 


ता न्‍त्रक व शाबर ग्रन्थों में प्रतिपावदित प्रमुख पौष्टिक क्सों को भी तन 
स्वल्प प्रस्तुत ककया गया हैं । इसके अतिरिक्त इन क्मों में ज्याप्त बुराइयों व 


अच्छाइयां की तुत्तात्मक ध्मीक्षा' करते हुए पौष्टिदक क्मों को आधश्यीनक युग में 
भी उपादेय बताया गया है । 
इस प्रकार हमारा यह प्रयास कहा है ' के यह शोध प्रबन्ध वजज्ञासुओं 


वे पौष्टिक कर्म सम्बीन्धत ऑधिकाधिक जानकारी प्रदात कर सके तथा अध्याताग० 
इन कर्मों के सम्बन्ध में कुछ और मौ: के शविन्धन कर सकें साथ ही यह भी 
प्रयास कर रहा हैं ' के पोषष्टिक कर्म पुनः अपने दूसरे रूप में प्राशिणमा७ का 
कल्याण कर सकें । 
प्रौषष्ठिक क्यों में मानव कल्याण की भावना उ्धास ह्र्प से सीन्‍नीहत 
है याद यह कहा जाय कक पौष्टिक कर्मों का एक मात्र लक्ष्य मानव को स्वास्थ्य 


सुख, शान्ति व सम्रीद्ध प्रदान करना है तो कोई उत्पीक्त न होगी पौष्टिक 
कर्म तोक जीवन मैं अत्योधिक लोक प्रिय है । 
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आज भी लोग अमेक आपदाओं और उतेक महामाररियों को वजिदान का एक 
मात्र उपाय केवल पौष्टिक क्मों के सम्पादन को मानते है। तातीन्‍त्रक एवं 
अवान्तर कालिक पौष्टिक विधान वेीदक पौष्टिक कर्मी में ही उपवुहित 
अध्वा सरलीकृत हुये है । अर्थात अवान्तर कालिक पौष्टिक कर्मों के उपजीब्य 
वैदिक पौष्टिक कर्म ही है है 

कबेदों में प्रात परारीदत पौष्टिक का मासव को सानवता 
का संदेश देता है । सैंसार हैं जीने के लए प्रत्पेक ठ्योक्‍त को अनः व्यीक्तयों 
के हहपोग की आवश्यक्ता होती है । उसी ज्याकत का जीवन सार्थक व 
प्रशस्‍्प होता है। जिसमें " सर्वे भवन्तु सुखित, सर्वे परन्तु निरामया:" की 
भावना निहित होती है । पौष्टिक कर्म भी मानव को न केवल मानव के 


कल्याण का अपितु प्रागिण मात्र के कल्याण का उपदेश देते है । 


«- इदीतशा « 


कि पड का का आ ऊ का आ 


सन्दर्म ग़न्थ सूची. _. 


कक 
2 आउट का दाउड का पड व आ २ 35 4 


पु० सेठ 249 « 255 


2५१ 


ग़न्थ सूची 


के डे ८2 & ह22 जा 


अधर्वविद क्‍ ६।8 रोथ, (हिवटनी , सैपा दित बी ॥856 
ह_2॥8 सातवलेकर संपादित ॥सुवेधभष्य सीहत॥ स्वाध्याय 
मण्डल पारडी , सूरत ॥957 
ह_ठह सायण भाष्य सीहत, ॥वश्वेश्वरानन्द वी दक 
शेध संस्थान , होगशिपारपुर, ॥962 

#ग्वेद सीह्ता है।॥ सापणभाष्य सीॉहत, 5 भाग, वदक सैशोध्त 
मए उल पूता ॥953 


हु28 वैंकटमा+फ्न भाष्य लक्ष्मण स्वरूय , लाहौर ॥939 


तै जरीय सौीछता पैपाए सातवलेकर , स्वाध्याय मैडल, औँच सैबत्‌ 20॥5 
पैजामणी सैछिता सातवतकर |! सैंपा0॥ स्‍्वाध्पयाय मण्डल आँघ ॥957 
सामवेद सौल्ता १_॥ ६ सायण भा0स0 जीवानन्द गीबथासामर कलक्तता ॥892 


ह28 सातवलेकर स्वाध्याय मंउल, ओध, ॥959१ 
यजुर्वेद चहिता सातवलेकर , स्वाध्याय मंड , ऑँध ॥957 


अन्य मल ग्रन्‍ध 


जे को को व कोल के के के े 

ऐत रेय ब्राहमणम्‌ ह।६ प्वायणकृत बेदार्थ प्रकाश सीहत, 2 भाग , सपा 
काशीनाथ शास्त्री आननद्वाश्रम पूना, ॥896 
824 +हन्दी अनुवाद सीहत , 5 भाग, गंगा प्रसाद उपाए 
प्रयाग « ॥95॥ द 

कौ थी त+ बाहमणम पाए बी0 लण्डन, जेना, ॥887 

वशांखायपन ज़ाहमण हु 


गोपधथ ब्राह णम संपा0 हरचन्द्र विधा मृणण कलकत्ता ॥870 


तल्रीपश्नाहमणम्‌ ॥48 सायण भाएछ &छ0 राजनद्र लात गमश्र कतकत्ता 
।852 


824 सामशास्जी ह संपा0 $ मधुर ॥92। 


शपथ ब्राहममप्‌ |] माध्यीनन्‍दन! 
8_।8 सापण भा0क) , सत्पव्रत सा-भ्रीम ,कलकल्ता 
8905-4॥ 
ह_88 सायण भाएरु0, बैक्टेश्यर प्रेस. बम्बई ,4 भाग 
8940 क्‍ 
हैठ॥ जे० एगीलेग ह आग्त अनुवादई 5 भाग, संप ॥0 


मैेक्मलर एप, मल बीदक यन्‍जासप अजगर सँ० ॥१५१ 
कँ 


अध्धार्व वेद पञज्चपट 'लका तैपा0 : गवद्ठुल्त , डी0ए0व० काज्षज ताहौर ॥920 


वरणव्यूह सूत्रग्‌ शोतककुत प्रकाशित ॥958 
वृह्दद्देवता' संपाए ए0ए० मैकडानित , मोती जाल बनारसं। दास 
दिल्‍ली ॥965 


अपर्व वेद वृहत्सववनिक्षणीणका' सैपा0 वविश्वबन्धु विश्वेश्व राननद बीदक शोध संस्धा- 
ऐीश्पार पुर ७ ॥966 

वैतान श्रोत्त सृजम्‌ संपाए0 वविश्तवस्धु , वविश्वेश्व रानन्द वीदक शोध- 
संस्थान होशिया रपुर - संवत्‌ 2024 

'दिकी शिक्सूज़ ऑफ अध्वविद- एप0 -एम0 ब्युमफी ड मोती लात बनारसी दाब, 
दिल्ली ।॥972 

कौशिक सुन दाररिल माण्यमृ- सैपा0 एध0 आर! क्विविके आदि तिझक महाराष्ट्र 


विविधापीठ - ॥१72 


आश्वतापन गुहयमूप्रम 


शांडायन गृहयसूत्रमृ 


आपस्तम्बगुह पुत्र 


वा राह गुड पसूुजा 


द्राहवायण ग़हप सूत्रम 
जा दर राहयसूुतरम्‌ 
गो मतगुहयम्सुजम 
कोणभीत काहय सुजम 


पारस्कर मृहम सुत्रम्‌ 


न्‍ क। 


>संपा0 पृरुणो"तम शास्जं। आनन्दाअम पूना- ॥955 
संता) एसइ0आ रएसटगल तुशी राम वनोहर लाल ऑरररयण्टल 
बुक सेलर्स एण्ड पीब्लसर्स दिल्‍ली - । 960 

फहिन्दोी अनु0 उमेश चन्‍्य पाण्डेय बोछम्भा प्रका0 ।95। 
सैयाए तथा हिन्दी उतुवादक ठा77 उदय नारायण सिंह 
मुजफ्फर पुर ।934 


सं) उदप नारायण सिंह धुजफ्पर पुर 


3 हैक ध्ई 


संपा0 रतत गौपन्‍्ल मटूट बौखम्भा प्रकाश ॥909 


संपा0 गोपाल शास्त्री चौखम्भा प्रकाशन ॥925 


बे दक इण्ट्ेक्स ऑफ नेक्‍्स एण्ड सब्जेक्ट्स « 


बीदक माइपॉल जी 


वैवदक परादानुक्मकोण 


0 «- ए0ए० मक्‍डानल एवेँ ए0 वी0 कीणथ, 


प्रका0 मोतीलास बनारसी दास, ॥१58 

सं) ए0ए0 मकडानलत , ॥हन्दी अनुवाद डॉ0 राम कुमार 
राप | चौस्म्भा संस्कृत सीरीज वाराण्सी । 

सै) पविश्वगस्धु » अकाए विविश्वेश्वरानन्द वी दक शोध 


सस्तान ।9535 


2.5 2. 


एनुवल नव ब्लपोगाफी जॉफ 


इण्डोलाजीना।... वाल्पुम डॉ0 मायह मसालबीय गम? नाए ब्राए मे७ सं 


फकि) इताहाबाद ॥977 

वा दक पी ब्लयोगाफी छ) आरए0 एन0 दाण्डकर प्रका0ए >माठारकर 
ओर रपण्डव सर्च इन्स्टी ट्यूड , पूना 

वी रजश्गेश बलुर्वेदी. ह7रका प्रच्नाद शर्मा , सैपा0 श्री नारायण 
चतुर्वेदी नेशाल पीॉब्लीशग हाउस, नई बदली ॥985 


हद धर्म शास्त्र का 
इीतहाश्न तैडक- पी0वी0 काणे, हल्दी अनुवादव- अर्जुन दौजे 


प्रका0 हिन्दी सार्मात, उर,९ प्रदेश शासन लखनऊ । 


अपर्व बेद एण्ड गोपथ ज्ाहमण एम0 ब्लुमफील्ड हिन्दी अनुबादक -डा0 पूर्पकान्त 
चौरवम्भा संस्वृत सीरोज आपिस वाराणीी ॥964। 


अथपविदीय +चीकल्सा शास्त्र के फउियरल्न आर्घ प्रकाशित | 94। 


अर्पार्त वेदीय कर्मजब्यातीध 
पनिरोध- जेखक सम्पादक- केदावदेव शैास्जी, अकाए भारतीय 


बतुर्धाम वेदभवन स्यात्त स्वदेशी हाउस कानपुर ॥974 


अर्पर्व वीदिक (धीवलाइजेशन - हे? प्रो० बी0 डब्जु० करमवेलकर नागपुर स्‍विश्वीवधक्न- 
पं 4959 


प्राधीत मारतीय सैस्‍्कुशति 
कता राजनीतत फा, दर्शी » सेखक ईश्वरी प्रसाद रैलेन्द्र शर्मा, इताहाबाद ॥980 


'शब्दकल्दुम राजा राधाकाल्त देव , 5 भाग, नोतीलाल बनारसी 
>यास्व नई दिल्ली - ॥985 क्‍ 


अम रकोश 


स॑स्कुत इंग्लिश कोश 


संस्कृत हिन्दी कोश 


१ मुहु्नुताज 


दे स्व यज्ञ 


ओग री जनतल सैस्‍्कुत टेयसुट्स 
8 भाग-। | 


(हिन्दी अतुवादक 
गुहप मन्त्र और उनका 
विलियोग 


चीदिक फोश 


झछषीज इन # खेद 


कण पीनिषद 


सै) ए0ए0 रामनापत -अड्यार तिद्रेरी एण्ड ॥ रखर्य 
प्ेन्टर, मंद्रास ॥97। 


सर0एम0मोनियर रबी लपम ओररपण्ठल पा ब्लशर्स 


दिल्ली «6 


बामन दशिवराश आप्टो मोदी जात बनारसीयाब 
'दिल्ती ।90 


सं) मक्‍्स मृतर £ एस?पी0ई0सी रीज है नोती जात 


बना रसीदाबद ।954 


जै सोनदा' ॥955 में एम्सटरडप से प्रकाशत 


एम्पादक जे भर हैं मूत्र सेल्‍्कुत उद्धरण ६ 


राम कुमार राप, प्रशेशक घौसम्मभा व विद्या भवत 


वाराण्सी « ।, 965 


कुष्णताल, घोसम्भा विश्वमारती वाराणधो 
विदिक नामों रवै वविष्यों हा ह डाए सूर्यकाल्त 
बतारस हिन्दू विश्वावियालतय, ॥965 


रामनारायण राय, इलाठाबाद वीवश्वीवधा लिन 
की ढ)0 फ्क उपर्तथ हेतु प्रस्तुत शोघ प्रबन्ध 
॥955 


टीकाकार भीमसेन सरस्वती प्रेस इटाहाबाद ॥993ई0 


हिन्दू संस्कार 


गहिस्ट्री! आफ एऐरन्‍न्शरेंट पस्‍्बुत 
'लिटरेचर 


संस्कृत वाडमय का विषेधसाल्‍मक 


इीतहास 
हहिस्ट्रो आफ उसंल्वृत लिटरेचर 
शॉ्त मयुख 


शा न्त कम्रताकर 


क्म कापठ दीप 


निरुक्‍तम्‌ * 
अरपरव वेद शान्ति पुष्टिठ ममीण 


'हम्स आफ अध्यर्ड पेद 


मनु हटत्ति 


वबरक सौ हता 


2५५ 


डॉ0 राजबती परएण्डेय वाराणधी « ।॥957 


एप0 मैक्समूलर, भारतीय संस्करण प्रयाशशक मेजर 
वी0डी0 बद्चु पाप्णनीम आपस इलाहाबाद 
॥926 


डा0 सुर्यकान्त ऑररियण्टल तॉगमन विदल्ती ॥972 
ए0ए0 मकक्‍कडानल चोरूमभा विश्वभारतीय वाराण्धी 


ज्ञन वर्षण ऐ्रस्न बम्बई 805 


पूता से प्रशाशित 
पं) काणाकर शर्मा ,भोतीताल बनारसी दास 
बनारस संवत्‌ 20॥8 


घमराज ओऔ वृध्णवास बैक्टेश्वर मदणालप 
मुद्रणातय बम्बई 

डा0 माया मसात्यीया पाराण्सेय संस्कृत 
पविश्वाविद्ातय ॥960 

एम0 ब्लुम फील्ड है एस0 वी0 ई0 सो रीज[ 
भारतीय संस्करण गोती वात बनारसी दास 
पदिल्सी ॥१67 

समग्पादक प्र!/णबीलल शर्मा ब्बई ।9॥5 ई0 
सीटप्यणी विधोतवतिनी " हल्दी व्याख्या 


पी रीशब्ट वि्नष्त चोखम्मा क्‍विश्वभारतीप 
वश्राण्सी 


बीदक कोश 
'हनदी वश वकोश 


हन्दू .फॉकोश 


तन्ज मी क्‍त 


लक्ष्मीतनत्र का और दंत 


मन्त्र महोदाीध 


को शशिक सुत्रस्य सामीरीयषक 
मध्पप न 


24.5५ 


संयाए0 हंसराज , प्रण्म संस्करण लाहोर ॥926 


से० ढा0 नगेन्द्र नाथ ।। भाग 


छ् + 
डाए राजबली पाण्डेय, उ0 प्र०0 हिन्दी संस्थान 


लछ्लऊ + ॥978 
डा0 #ड्र देव ल्‍तिपाठ। 
रज्जनः पर ब्लेशन्स व दल्ती ॥975 


भी गोविन्द शास्त्री स्वार्षि सी प्रकाश नई 
+दल्ली ॥9 390 


डा0 अशोक छुमार कौॉलया, अखिल भारतीय 


सँस्कृत पीरिणा + तखाऊ ॥977 


शुकदेव चतुर्वेदी प्राप्य प्रकाशन + वाराण्सी ॥98॥ 


डा0 शेष्न नारायण शुक्त 
[शोध प्रवस्च। गै0 ताए ज्रा0 वे? के? विश्यपोठ 


इताराबाद ॥97१2 


त्रमेदीप॥ह गण: पा स्तर्गताना शाह पालाता क्वकास दृष्ट्या 


छमाी आार्गक मण्पयनम 


७ 3 दुर्गा प्रसाद | शोध प्रबन्ध ह कै नाए बवाए 
के" सै० वविधापीठ इलाहाजाद ॥992 
शापष्प्राएमणान्ततितामास्याताना रउकास क्रम दृष्टूपा उमगरेशात्मक 

पर पनम , ठा0 रैघ नाथ द्विवदी ह शोध -प्र बना 

॥ नए दाए रे0 ४6 वविधापोठ इत्लाएाबाद -9१॥ क्‍ 

अपने केद में भेघ्ज्य विज्ञान गाए हीरा जात विश्वकर्मा एघत प्रदेश 
वविश्वी उद लय 


